
ИНСТРУКЦИЯ
по применению и хранению грелки резиновой

“Meridian”
Назначение
релка предназначена для  местного согревания тела и служит 
йногократно.

1рименение
/анитария, гигиена - для  медицинских учреждений и 
(ндивидуального применения.
^тoбы грелка не вызывала ожогов, её заворачивают в полотенце 

Дезинфекция
1еред употреблением тщательно промыть грелку горячей 
1роточной водой и продезинфицировать погружением в 3%  
jacTBop перекиси водорода или 1% раствор хлорамина при 

гемпературе 18°С в течение 30 мин.

(ранение
tlocne применения грелку освобождают от воды. Хранить при 
Температуре от 0 до 25®С и относительной влажности воздуха 
не более 80% на расстоянии не менее 1 м от теплоизлучающих 
Ьриборов. Не подвергать действию прямых солнечных лучей, 
масел, бензина и других веществ, разрушающих резину.

№эта изготовления - 09.2009
Гарантийный срок хранения - 4 года с даты изготовления. 
Гарантийный срок эксплуатации - 2 года со дня продажи в пpeдeJ 
гарантийного срока годности.

Производитель:
DGM Фарма>Аппарате Хандель АГ 
Баарерштрассе 8, Цуг, Швейцария 
Продавец:
ООО “ДГМ Фарма-Аппарате РУС” 
121614 Москва, ул.Крылатские Холмы 
Д.30, копр.9, тел.: (495) 739-39-49
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ИНСТРУКЦИЯ
по применению и хранению пузыря для льда

резинового “Meridian**
азначение
редназначен для  местного охлаждения тела и служит 
ногократно.

рименение
анитария, гигиена - для  медицинских учреждений и 
ндивидуального применения.

;езинфекция
1еред употреблением тщательно промыть пузырь горячей 
роточной водой и продезинфицировать погружением в 3%  
аствор перекиси водорода или 1% раствор хлорамина при 
вмпературе 18°С в течение 30 мин.

[ранение
1осле применения пузырь освобождают от воды и льда.
[ранить при температуре от 0 до 25°С и относительной влажност 
оздуха не более 80% на расстоянии не менее 1 м от 
еплоизлучающих приборов. Не подвергать действию прямых 
юлнечных лучей, масел, бензина и других веществ, разрушающе 
юзину.

,ата изготовления - 09.2009
арантийный срок хранения - 4 года с даты изготовления, 
арантийный срок эксплуатации - 2 года со дня продажи в предел 
арантийного срока годности.

|роизводктель:
ЮМ Фарма-Аппарате Хандель АГ 
faapepiiJTpacce 8, Цуг, Швейцария 
1родавец:
)0 0  “ДГМ Фарма-Аппарате РУС” 
121614 Москва, ул.Крылатские Холмы 
».30, копр.9, тел.: (495) 739-39-49
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ИНСТРУКЦИЯ
no применению и хранению грелки комбинированной 

резиновой (кружки “Эсмарха”) “Meridian”

Назначение
Грелка предназначена для промывания и спринцевания и служит 
многократно.
Применение
Санитария, гигиена - для медицинских учреждений и 
индивидуального применения.
Чтобы грелка не вызывала ожогов, её заворачивают в полотенце. 

Дезинфекция
Перед применением тщательно промыть грелку горячей 
проточной водой и продезинфицировать погружением в 3% 
раствор перекиси водорода или 1% раствор хлорамина при 
температуре 18”С в течение 30 мин. Наконечник поместить в 3% 
раствор перикиси водорода на 8 мин. После дезинфекции грелку 
и наконечник промыть проточной водой.

Хранение
После применения грелку освобождают от воды. Хранить при 
температуре от 0 до 25'С и относительной влажности воздуха 
не более 80% на расстоянии не менее 1 м от теплоизлучающих 
приборов. Не подвергать действию прямых солнечных лучей, 
масел, бензина и других веществ, разрушающих резину.

Дата изготовления -  09.2009
Гарантийный срок хранения -  4 года с даты изготовления. 
Гарантийный срок эксплуатации - 2 года со дня продажи в пределах 
гарантийного срока годности.

Производитель;
DGM Фарма-Апларате Хандель АГ 
Баарерштрассе 3, Цуг. Швейцария 
Продавец;
ООО “ДГМ Фарма-Аппарате РУС" 
121614 Москва, ул.Крылатские Холмы, 
д.ЗО, копр.9, тел.: (495) 739-39-49
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Инструкция по использованию грелки 
|бинированной (кружки “Эсмарха”) марки “Meridian"

1ьзование в качестве грелки для согревания тела:
1нить грелку проточной водой на 3/4. Перед закрытием грелки 

(стить из нее воздух или поместить на плоскую поверхность до 
1вния воды у горлышка. Это предотвратит увеличение 

1вра грелки.
)верить надежность закрытия грелки, переворачивая ее кверху 
)м и сжимая.

;редственно перед применением обернуть грелку сухой 
|нью или полотенцем.
Кле использования вылить воду из грелки.

спользование для спринцевания:
полнить грелку теплой водой и раствором для спринцевания 
ЕЛИ необходимо).
(уратно присоединить адаптер к грелке и встряхнуть, чтобы
хтовериться, что она плотно закрыта.
деть зажим для воды на трубку и зажать его.
(деть один конец трубки на адаптер.
|деть вагинальную насадку на другой конец трубки, 
щвесить (держать) грелку в метре от влагалища.
1фед использованием по назначению приоткрыть зажим для 
Шуска воздуха.
(зможные положения для спринцевания:
использовать в душе, слегка раздвинув ноги;
использовать в ванне, наклонившись вперед, ноги врозь, слегка

S согнуты;
использовать в туалете, в сидячем положении, приподняв бедро. 

!пюбом из предложенных положений осторожно ввести 
Конечник во влагалище. Открыть зажим для медленного 
|ретекания жидкости.

3. Использование в качестве клизмы;
- Наполнить грелку теплой водой или раствором для клизмы 

(если необходимо).
- Аккуратно присоединить адаптер к грелке.
- Надеть зажим для воды на трубку и зажать его.
- Надеть один конец трубки на адаптер.
- Надеть насадку для клизмы на другой конец трубки.
- Нанести смазочное средство на насадку.
- Подвесить (держать) грелку в метре от ягодиц.
- Перед использованием по назначению приоткрыть зажим д| 

выпуска воздуха.
- Возможные положения:
1) использовать в ванне, наклонившись вперед, слегка согн' 

ноги в коленях;
2) использовать в туалете, сидя на унитазе, немного нагнув! 

вперед.
- В любом из перечисленных положений ввести смазанную н 

в прямую кишку. Открыть зажим для медленного перетекай! 
жидкости.

М еры  п р ед о сто р о ж н о сти ;
- Не использовать кипяток или крепкие химические растворы
- Не помещать грелку на горячий радиатор или горячую 

металлическую поверхность.
- Избегать контакта грелки с маслами или другими вещества 

способнь!ми разъедать резину. Если контакт неизбежен, бы 
промыть грелку водой с мь!Лом. После использования подв 
горлышком вниз для просыхания.

- Не подвер!
- Внимате:
- Хранит!

прямых солнечных лучей, 
перед каждым применение! 
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