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Настоящее руководство по эксплуатации (далее по тексту РЭ) предна­
значено для изучения устройства медицинского изделия «Аппарат для много­
канальной миостимуляции «НеоСтим-16» по ТУ 26.60.13-002-65248030-2020 
в целях безопасной и эффективной эксплуатации.

1. НАИМЕНОВАНИЕ
1.1 Наименование медицинского изделия; Аппарат для многоканальной 

миостимуляции «НеоСтим-16» (далее по тексту -  миостимулятор).
1.2 Обозначение медицинского изделия: 65248030.002.00.0000.00.

2. НАЗНАЧЕНИЕ
2.1 Миостимулятор предназначен для восстановления двигательных 

функций, а также анальгезии суставов и болевых зон в процессе движения 
пациента методом чрезкожной электромионейростимуляции прямоугольными 
импульсами тока.

2.2 Принцип действия чрезкожной электромиостимуляции: Электри­
ческая стимуляция мышц во время локомоции в точном соответствии с есте­
ственным возбуждением и сокращением мышц, повышение при длительной 
тренировке функционального состояние мышц, коррекция неправильно вы­
полняемых движений и постепенная выработка двигательного стереотипа 
приближающегося к нормальной ходьбе.

2.3 Область применения: физиотерапия, ортопедия, неврология, трав­
матология, ревматология в условиях лечебных, лечебно-профилактических и 
научно-исследовательских медицинских учреждений здравоохранения.

2.4 Показания к применению:
- последствия травм спинного мозга на различных уровнях, сопровож­

дающихся вялыми или спастическими парезами и расстройствами тазовых 
органов;

- последствия заболеваний, сопровождающихся параличами и парезами: 
различные формы ДЦП, парез Эрба, врождённая патология развития спинно­
го мозга (spinabifida), полиомиелит, черепно-мозговые травмы, инсульт;

- ортопедические нарушения: нарушения осанки, деформации стоп, де­
формации нижних конечностей и др.;

- остеохондроз позвоночника;
- последствия эндопротезирования суставов;
- последствия переломов;
- периферические поражения нервов.
2.5 Противопоказания к применению:
- острые инфекционные заболевания;
- лихорадочные состояния различного происхождения;
- гнойные воспалительные процессы в организме;
- гнойничковые поражения кожи;
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- аллергические реакции на коже в местах наложения электродов;
- беременность;
- эпилепсия;
- наличие кардиостимулятора;
- психические нарушения тяжёлой степени.
2.6 Возможные побочные действия:
- Электромионейростимуляция может вызывать покалывание или ощу­

щение жужжания на коже. Правильная установка проводов, прижатие фикси­
рующими устройствами электродов сводит к минимуму некоторые из этих 
ощущений;

- Очень редко пациенты испытывают раздражение кожи от проводящего 
слоя электродов.

2.7 Меры предосторожности при применении миостимулятора
2.7.1 Методика лечения, режимы и величина параметров воздействия 

факторов, действующих при проведении реабилитационного лечения 
ПАЦИЕНТА, целиком и полностью определяются лечащим врачом.

Использование миостимулятора для проведения курса лечения без ука­
зания лечащего врача ЗАПРЕЩАЕТСЯ.

2.7.2 ПАЦИЕНТА с имплантированным электронным устройством 
(например, с электрокардиостимулятором) не следует подвергать стимуля­
ции, если только ранее не было получено заключение медицинских специали­
стов.

2.7.3 Работа вблизи (на расстоянии до 1 м) включенного АППАРАТА для 
коротковолновой или микроволновой терапии может привести к нестабиль­
ности, поэтому не допускается.

2.7.4 ЗАПРЕЩАЕТСЯ накладывать электроды на поврежденные участки 
кожи или участки кожи с родимыми пятнами, бородавками и другими обра­
зованиями, а также таким образом, чтобы импульсы проходили сквозь голову, 
или электроды располагались непосредственно в области глаз, закрывали рот, 
размещались на передней части шеи (особенно в зоне синуса сонной арте­
рии), или импульсы от электродов, расположенных на груди и верхней части 
спины, проходили через сердце, располагались.близи грудной клетки.

2.7.5 Обслуживающий медицинский персонал допускается к работе с 
миостимулятором только в медицинских диагностических неопудренных 
перчатках по ГОСТ Р 52239-2004.

2.8 Потенциальный потребитель
2.8.1 Потенциальным потребителем миостимулятора является медицин­

ский персонал, прошедший специальное профессиональное обучение.
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3. КОМПЛЕКТНОСТЬ
ЗЛ Комплектность поставки миостимулятора должна соответствовать 

таблице 1.
Таблица 1.

Наименование Обозначение Кол- 
во, шт.

1. Аппарат для многоканальной 
миостимуляции «НеоСтим-16», в со­
ставе:

65248030.002.00.0000.00 1

1. Блок миостимуляции 16-ти каналь­
ный 65248030.002.00.1000.00 1

2. Датчик положения 65248030.002.00.2000.00 2
3. Комплект фиксирующих устройств, 
в составе: 65248030.002.00.3000.00 1

- фиксирующее устройство электродов 
нижней части предплечья 65248030.002.00.3100.00 2

- фиксирующее устройство электродов 
верхней части предплечья 65248030.002.00.3200.00 2

- фиксирующее устройство электродов 
верхней и нижней части плеча 65248030.002.00.3300.00 2

- фиксирующее устройство электродо- 
вверхней и нижней части голени, ниж­
ней части бедра

65248030.002.00.3400.00 4

- фиксирующее устройство электродов 
верхней части бедра 65248030.002.00.3500.00 2

- фиксирующее устройство электродов 
спины и живота 65248030.002.00.3600.00 4

- фиксирующее устройство крепления 
датчика положения на голень 65248030.002.00.3700.00 4

- фиксирующее устройство крепления 
датчика положения на бедро 65248030.002.00.3800.00 4

4. Электрод РУ № ФСЗ 2010/07652, произ­
водства «ФИАБ СпА», Италия 32

5. Кабель пациента 65248030.002.00.4000.00 4
6. Зарядное устройство аккумулятор­
ной батареи

Robiton IB12-1000S 
Хуэйчжоу Электроник. КНР 1

7. ПО «NEOSTIM», версия 5.0 на USB- 
накопителе, объем не менее 2 Гб. 1

8. Радиомодуль 65248030.002.00.5000.00 1
9. Сумка-кейс 65248030.002.00.6000.00 1
10. Руководство по эксплуатации (пас­
порт) 65248030.002.00.0000.00РЭ 1
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Примечания:
- Электроды должны иметь разрешительные документы для обращения на территории 
РФ.
- Покупные изделия поставляются в комплекте с разрешительными документами для 
оборота на территории РФ и собственной эксплуатационной документацией.
-Комплект фиксирующих устройств, служит для фиксации электродов кабе.чей пациента 
и датчиков положения на теле пациента.
-  Кабель пациента используется из расчёта 1 кабель на 4 канала стимуляции.

3.2 Блок миостимуляции 16-ти канальный 65248030.002.00.1000.00 представ­
лен на рис.1 и рис.2

0 0 0 0
Рис. 1 Блок миостимуляции

1 -  разъём для подключения зарядного устройства: 2 -  выключатель; 3 -разъём  для под­
ключения датчика положения: 4 -  разъём для подключения кабеля пациента (1-4 каналы): 
5 — разъём для подключения кабеля пациента (5-8 каначы): 6 -  разъём для подключенш ка­
беля пациента (9-12 каначы): 7 -  разъём для подключения кабеля пагщента (13-1 б каналы); 
8 -  разъём для подкчючения датчика положения: 9 -  индикатор заряда батареи; 10 -  ин­
дикатор включения миостиму.чятора; 1 1 -  индикатор готовности к проведению электро­

стимуляции миостимулятора.
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Рис. 2 Блок миостимуляции. Выключатель и разъём ЗУ

3.3 Комплект фиксирующих устройств 65248030.002.00.3000.00 состоит 
из 24 изделий 8 наименований. Фиксирующие устройства, входящие в ком­
плект, представляют собой эластичные неопреновые манжеты с текстильной 
застёжкой типа велькро и служат для крепления на теле электродов и датчи­
ков положения.

Комплект с указанием применения представлен на рис.З. Фиксирующие 
устройства имеют маркировку, маркированные на них числа совпадаю с но­
мерами позиций указанных на рис.З.

Рис.З Комплект фиксирующих устройств
] — фиксирующее устройство электродов нижней части предплечья (2шт.); 2 — фиксиру­

ющее устройство электродов верхней части предплечья (2шт.); 3 -  фиксирующее 
устройство электродов верхней и нижней части плеча (2 шт.); 4 -  фиксирующее устрой­
ство электродов верхней и нижней части голени, нижней части бедра (4 шт.); 5 -  фикси­
рующее устройство электродов верхней части бедра (2 шт.); 6 -  фиксирующее устрой­

ство электродов спины и живота (2 шт.); 7 -  фиксирующее устройство электродов спи­
ны и живота (2 шт.); 8 -  фиксирующее устройство крепления датчика на голень (4 шт.); 

9 -  фиксирующее устройство крепления датчика на бедро (4 шт.).

Z J
Ц П
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3.4 Датчики положения 65248030.002.00.2000.00 с указанием установки и 
фиксации на теле пациента представлены рис. 4 и 5. Для установки датчиков 
на руки и ноги используются одни и те же фиксирующие устройства

I
(
»
С

I

I
I
i

Рис. 4 Датчики положения. Крепление на локтевом суставе 

1

Г' V

Рис.5 Датчики положения. KpemenUe на коленном суставе.

3.4.1 Датчики положения имеют на своём корпусе маркировку стороны, 
на которую они устанавливаются:

- датчики для правой стороны маркированы буквой «R»;
- датчики для левой стороны маркированы буквой «L».
При установке на ноги датчики с маркировкой «R» устанавливаются на 

правую сторону, а датчики с маркировкой «L» устанавливаются на левую 
сторону.
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Датчики положения при креплении на руках устанавливаются зеркаль­
но (датчики с маркировкой «R» устанавливаются на левую сторону, датчики с 
маркировкой «L» на правую сторону).

3.5 Блок миостимуляции фиксируется на поясе пациента с помощью 
штатного ремня.

4. КЛАССИФИКАЦИЯ
4.1 В зависимости от потенциального риска применения миостимулятор 

относится к классу 26 в соответствии с ГОСТ 31508.
4.2 Миостимулятор по климатическому исполнению соответствует ис­

полнению УХЛ 4.2 по ГОСТ 15150.
4.3 В зависимости от воспринимаемых механических воздействий 

миостимулятор относится к переносным изделиям группы 2 по ГОСТ Р 
50444.

4.4 Класс безопасности программного обеспечения -  А по ГОСТ Р МЭК 
62304.

4.5 По безопасности в соответствии с ГОСТ Р МЭК 60601-1 изделие с 
внутренним источником питания с рабочей частью типа BF.

4.6 По электромагнитной совместимости миостимулятор соответствует 
требованиям ГОСТ Р МЭК 60601-1-2.

4.7 По последствиям отказа миостимулятор относится к классу В по 
ГОСТ Р 50444.

4.8 Степень защиты, обеспечиваемая оболочкой -  IP30 по ГОСТ 14254.
4.9 Режим работы -  продолжительный.

5. ОПИСАНИЕ ПРИНЦИПОВ РАБОТЫ
5.1 Принцип работы миостимулятора: миостимулятор используется 

для восстановления двигательных функций, а также анальгезии суставов и 
болевых зон в процессе движения пациента методом чрезкожной электроми- 
онейростимуляции прямоугольными импульсами тока. Миостимуляция про­
изводится посредством блока миостимуляции, закреплённого на поясе паци­
ента и связанных с ним проводами электродов. ,

В качестве электродов для миостимуляции используются одноразовые 
электроды для электрофизиотерапии покрытые твёрдым токопроводящим ге­
лем. Электроды наклеиваются непосредственно на тело пациента в соответ­
ствии с инструкцией на применение (электродов). Место и количество накле­
иваемых электродов должно строго соответствовать методике проведения 
процедур, определяемой лечащим врачом.

Управление процессом миостимуляции производится с помощью ком­
пьютера (ноутбука). Для этой цели на управляющее устройство устанавлива­
ется ПО «NEOSTIM», версия 5.0. Управление происходит по радиоканалу.
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Установка параметров процедур происходит до их начала с помощью уста­
новленного ПО (см. п.7).

Остановка процедур происходит автоматически по окончанию времени 
процедуры или при необходимости принудительно с помощью выключателя 
(см. рис.1 П 0 3 .2 ), которым оборудованы блок миостимуляции.

5.2 Принцип действия чрезкожной миостимуляции: чрезкожная элек- 
тромистимуляция представляет собой электрическую стимуляция мышц про­
водимую во время локомоции в точном соответствии с естественным возбуж­
дением и сокращением мышц, при котором происходит повышение функцио­
нального состояния мышц при длительной тренировке, коррекция неправиль­
но выполняемых движений и постепенная выработка двигательного стерео­
типа, приближающегося к нормальной ходьбе.

5.3 Для проведения процедур на теле пациента соответствующим обра­
зом (в соответствии с инструкцией по применению электродов) наклеиваются 
электроды кабелей пациента. Электроды закрепляются на теле пациента с 
помощью комплекта фиксирующих устройств (см. рис.З).

6. ТЕХНИЧЕСКОЕ ОПИСАНИЕ
6.1 Технические характеристики.
6.2 Массогабаритные показатели составных частей входящих в миости- 

мулятор приведены в таблице 2.
Таблица 2.

Наименование Параметры Значения
Блок миостимуляции 16-ти канальный Длина, мм 150

Ширина, мм 200
Высота, мм 60
Масса, кг 0,43

Датчик положения Длина, мм 260
Ширина, мм 25
Высота, мм 35
Масса, кг 0,10

Фиксирующее устройство электродов 
нижней части предплечья

Длина, мм 300
Ширина, мм 50
Толщина, мм 6
Масса, кг 0,014

Фиксирующее устройство электродов 
верхней части предплечья

Длина, мм 400
Ширина, мм 50
Толщина, мм 6
Масса, кг 0.02

Фиксирующее устройство электродов 
верхней и нижней части плеча

Длина, мм 600
Ширина, мм 50
Толщина, мм 6
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1

Масса, кг 0,03
Фиксирующее устройство электродов 
верхней и нижней части голени, нижней 
части бедра

Длина, мм 700
Ширина, мм 50
Толщина, мм 6
Масса, кг 0,035

Фиксирующее устройство электродов 
верхней части бедра

Длина, мм 800
Ширина, мм 50
Толщина, мм 6
Масса, кг 0,04

Фиксирующее устройство электродов 
спины и живота

Длина, мм 1000;1300
Ширина, мм 50
Толщина, мм 6
Масса, кг 0,05; 0,06

Фиксирующее устройство крепления дат- 
чика положения на голень

Длина, мм 550
Ширина, мм 100
Толщина, мм 6
Масса, кг 0,07

Фиксирующее устройство крепления дат- 
чика положения на бедро

Длина, мм 750
Ширина, мм 100
Толщина, мм 6
Масса, кг 0,077

Кабель пациента Длина, мм 1500
Масса, кг 0,15

Радиомодуль Длина, мм 65
Ширина, мм 22
Высота, мм 10
Масса,кг 0,022

Зарядное устройство аккумуляторной ба­
тареи

Длина, мм 77
Ширина, мм 43
Высота, мм 73
Масса, кг 0.086

Сумка-кейс Длина, мм 460
Ширина, мм 360
Высота, мм 130
Масса, кг 1.5

примечания:
- Относительное отклонение линейных размеров ±10%.
- Относительное отклонение массы ±10%.

6.3 Питание миостимулятора производиться от внутреннего источника в 
виде аккумуляторной батареи.
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6.4 Внутренний источник питания миостимулятора обеспечивает следу­
ющие параметры:

- номинальное напряжение, В . . . 3,7;
- номинальная ёмкость, мАч . . 3000;
6.5 Внутренний источник питания миостимулятора оборудован встроен­

ным защитным устройством, обеспечивающим защиту от следующих явле­
ний:

- избыточной зарядки;
- избыточной разрядки;
- короткого замыкания.
6.6 Миостимулятор оборудован разъёмом для зарядки внутреннего ис­

точника питания от внешнего источника постоянного тока с номинальным 
напряжением 12 В.

6.7 При подключении зарядного устройства (ЗУ) работа миостимулятора 
а блокируется.

6.8 Время установления рабочего режима миостимулятора не более 3
мин.

6.9 Управление миостимулятора производится с помощью ПК по радио­
каналу на расстоянии не менее 50 м.

6.10 Радиоканал управления миостимулятором обеспечивается с помо­
щью радиомодуля, устанавливаемого в ПК и приёмной части, интегрирован­
ной в оборудование блока миостимуляции. Связь радиомодуля с системным 
блоком ПК осуществляется по USB-интерфейсу. Управление миостимулято­
ром осуществляется на несущей частоте 433 МГц.

6.11 Миостимулятор обеспечивает электромиостимуляцию по 16 незави­
симым каналам стимулирующими импульсами прямоугольной формы. Часто­
та следования стимулирующих импульсов, устанавливаемая с помощью ПК 
при программировании процедуры, находится в диапазоне от 5до 300 Гц с 
шагом 1 Гц и относительным отклонением не более 20%.

Частота следования, установленных при программировании процедуры 
стимулирующих, импульсов каналов не зависит от внешней нагрузки в связи 
с использованием её стабилизации.

6.12 При готовности миостимулятора к электромиостимуляции загорает­
ся индикация зелёного цвета.

6.13 Амплитуды стимулирующих импульсов каналов устанавливается с 
помощью ПК с шагом 1 мА при программировании процедуры, при сопро­
тивлении внешней нагрузки (500±50) Ом и лежит в диапазоне от 1 до 80 мА с 
относительным отклонением не более 20%.

Амплитуда, установленных при программировании процедуры стимули­
рующих, импульсов каналов не зависит от внешней нагрузки в связи с ис­
пользованием её стабилизации.
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6Л4 Длительность стимулирующих импульсов устанавливается с помо­
щью ПК при программировании процедуры. Длительность стимулирующих 
импульсов равна 100 и 300 мкс с относительным отклонением не более 20%.

6.15 Длительность фронта (нарастания амплитуды) стимулирующих им­
пульсов каждого канала не более 20% от длительности импульса.

6.16 Длительность среза (уменьшения амплитуды) стимулирующих им­
пульсов каждого канала не более 20% от длительности импульса.

6.17 Миостимулятор сохраняет работоспособность после его функцио­
нирования с максимальными параметрами стимулирующих импульсов при 
ненагруженных в течение 10 мин, а затем при короткозамкнутых электродах в 
течение 5 мин.

6.18 Миостимулятор сохраняет работоспособность при изменении 
напряжения питания поступающего от внутреннего источника питания в пре­
делах ±10% от номинального.

6.19 Миостимулятор обеспечивает индикацию включения аппарата си­
ним цветом, а при снижении напряжения питания, подаваемого от аккумуля­
тора на более чем 10% от номинального, - жёлтым цветом.

6.20 Для кабелей пациента используются электроды одноразового ис­
пользования с нанесённым электропроводным гелем, предназначенные для 
электрофизиотерапии.

Размеры электродов:
- ширина не менее 35 мм;
- длина не менее 45 мм.
Электроды кабелей пациента фиксируются на теле пациента с помощью 

комплекта фиксирующих устройств.
6.21 Для обеспечения обратной связи на конечности пациента устанав­

ливаются датчики положения, обеспечивающие определение суставных углов 
в диапазоне от минус 15° до плюс 120° с относительным отклонением не бо­
лее 10%.

Датчики положения связаны с блоком миостимуляции кабелем. Крепятся 
датчики и их кабели с помощью фиксирующих устройств. Длина кабеля дат­
чика равна не менее 1650 мм.

6.22 Миостимулятор обеспечивает работоспособность при подключении 
к ПК с характеристиками, не ниже следующих:

-  частота процессора 1 ГГц;
-  RAM 256;
-  HDD 20 Гб;
-  ОС Windows 10.
6.23 ПО «NEOST1M», версия 5.0 от 01.2020 миостимулятора инсталли­

руется на управляющий ПК и обеспечивает:
- установку и управление параметрами электронейромиостимуляции по 

каждому каналу;
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- ввод информации в базу данных пациентов; тестирование миостимуля- 
тора перед началом работы;

- выбор готовой программы стимуляции по видам заболеваний;
- сохранение результатов, проведенных ранее процедур;
- регистрацию биомеханических параметров шага;
- возможность отключения любого канала;
- индикацию и контроль заданных режимов воздействия.
6.24 Программное обеспечение «NEOSTIM» версия 5.0 от 01.2020 по­

ставляется на USB-накопителе, объемом не менее 2 Гб.
6.25 Миостимулятор работает в продолжительном режиме.
6.26 Металлические части миостимулятора изготовлены из коррозионно- 

стойких материалов и защищены от коррозии защитными покрытиями в со­
ответствии с ГОСТ 9.032, ГОСТ 9.301, ГОСТ 9.302 для условий эксплуатации 
УХЛ4.

6.27 Наружные поверхности составных частей миостимулятора устойчи­
вы к дезинфекции в соответствии с МУ-287-113 раствором 3 % перекиси во­
дорода по ГОСТ 177 с добавлением 0,5 % моющего средства по ГОСТ 25644.

6.28 Монтаж электрической части миостимулятора выполнен в соответ­
ствии с требованиями комплекта конструкторской документации 
65248030.002.00.0000.00 «Аппарат для многоканальной миостимуляции 
«НеоСтим-16».

6.29 Миостимулятор при эксплуатации устойчив к воздействиям клима­
тических факторов по ГОСТ Р 50444 для изделий климатического исполнения 
УХЛ 4.2.

6.30 Миостимулятор в транспортной упаковке устойчив к воздействиям 
климатических факторов для условий хранения 5 по ГОСТ 15150.

6.31 Миостимулятор при эксплуатации устойчив к механическим воз­
действиям по ГОСТ Р 50444 для изделий группы 2.

6.32 Миостимулятор в транспортной упаковке устойчив к механическим 
воздействиям, возникающим при транспортировании по ГОСТ Р 50444 для 
изделий группы 2.

6.33 Средняя наработка на отказ миостимулятора не менее 1500ч. Сред­
нее время восстановления работоспособности миостимулятора не более 2 ч.

6.34 Средний срок службы миостимулятора не менее 5 лет при эксплуа­
тации. Критерий предельного состояния -  невозможность или экономическая 
нецелесообразность восстановления работоспособности миостимулятора.

7. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПО НАЗНАЧЕНИЮ
7.1 К эксплуатации миостимулятора допускается персонал, прошедщий 

специальное профессиональное обучение и изучивщий настоящее руковод­
ство по эксплуатации.
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Внимательно ознакомьтесь с настоящим руководством по эксплуатации, 
элементами управления программы, проверьте комплектность стимулятора.

После транспортировки стимулятора в условиях отрицательных темпе­
ратур, его необходимо выдержать в помещении при комнатной температуре 
не менее 2 ч.

7,2 Порядок подключения стимулятора к ПК:
- установить ПО на ПК;
- подключить к ПК радиомодуль;
- на корпусе миостимулятора перевести переключатель питания стиму­

лятора в положение «ON» («Включено»), при этом должен замигать синий 
индикатор включения (подачи питания). Если горит жёлтый индикатор, то 
это означает, что заряд аккумуляторный батареи ниже уровня допустимого 
для проведения процедур. В этом случае необходимо провести зарядку акку­
муляторной батареи. Для этого необходимо подключить зарядное устройство 
(далее ЗУ) из комплекта поставки к существующей питающей сети и соеди­
нить кабельный разъём кабеля ЗУ с соответствующим блочным разъёмом 
миостимулятора (рис.1 поз.1). Далее выполнить следующие операции:

- запустить программу управления «NEOSTIM», нажав соответствую­
щую иконку на рабочем столе ПК, при этом должна открыться главная стра­
ница (рис. 6).

Kwmaripiiwi и Ьи ч роСи,||

СТОП прмарш CTHHyiMiet» И | н № м п к К | К 1 > р м м 1 ' 1 т ш

Вр«н« проимцрм

0 0

!о

мл. г

Рис. 6 Главная страница
- выбрать в строке главного меню кнопку (верхняя строка) «Устройства» 

и нажать;
- в открывшемся всплывающем меню «Устройства» (найти) выбрать 

кнопку «Блок миостимуляции 16-ти канальный»;
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- убедиться, что связь с миостимулятором установлена, в этом случае 
иконка окрашена в зелёный цвет (рис, 7), при этом должен загореться индика­
тор зелёного цвета. Горящий индикатор зелёного цвета означает что миости- 
мулятор готов к работе и рабочий режим установлен.

В противном случае кнопка окрашена в жёлтый цвет, а справа от неё 
надпись «Устройство не обнаружено»

Блок миостимуляции 
1&-ТИ канальньи :̂

NEOSTIMv. 5.0(01.2020)

NeoStlrrv16
v4 2№96 4 3(10/2018)

Закрыть I

Рис. 7 Окно «Устройства»

7.2.1 При отсутствии связи с миостимулятором необходимо убедиться в 
правильной установке радиомодуля, наличии достаточного заряда аккумуля­
торной батареи миостимулятора.

При необходимости произвести зарядку батареи.
7.2.2 Если причины в отсутствии связи с миостимулятором отличны от 

указанных обратиться в сервисную службу ООО «Косима».
7.3 Создание, изменение, удаление учетной записи пациента
Для создания новой записи необходимо на главной странице ПО нажать 

кнопку «Дополнительно» и в открывшемся меню выбрать «Дополнить список 
(новый пациент)» (Рис. 8)

«мм

Рис.8 Меню «Дополнительно»
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В появившемся окне вводим имя пациента и нажимаем кнопку «Ок»

|Вреп1 №п/п

б8вли(в ИМЯ паф̂ ента*

ОК Отменить

ОК Дйпсмитвпьно

Рис.9 Окно «Допо.чнить список (новый пациент)» ввод имени

В списке пациентов появляется соответствующая запись.
Для изменения учётной записи пациента необходимо на главной страни­

це выбрать щелчком левой кнопки мыши (ЛКМ) нужную запись имени паци­
ента, далее нажать кнопку «Дополнительно» и в открывшемся меню выбрать 
«Изменить имя» (Рис. 7). В открывшемся окне «Введите имя пациента» (Рис. 
10) в строке с существующим именем произвести необходимые изменения

-  Введите имя пациента

Рис. 10 Окно «Введите имя пациента»

Для удаления учетной записи пациента нужно на главной странице вы­
брать ЛКМ нужную запись, нажать кнопку «Дополнительно» и в открывшем­
ся меню выбрать «Удалить запись» (Рис. 11).
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OK

Лополнитк список (мо«ый пациент) 

Дополнитк список (поиск) 

Ишенитк имя
Удалит» мпись

Рис. И  Меню «Дополнительно» (удаление записи) 

Появляется всплывающее меню с подтверждением действия

Рис. 12 Меню подтверждения действия

Для удаления нажимаем «Yes», для отмены «No» (рис. 12).
7.3 Изменение индивидуальных настроек 
7.3.1 Переход к настройкам стимуляции.

В целях настройки параметров стимуляции для конкретного пациента, необ­
ходимо на главной странице выбрать нужную запись с его именем и либо 
дважды кликнув по ней, либо нажать «ОК» (рис 13), при этом открывается 
вкладка «НеоСтим-16», каналы» (Рис. 14)
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Рис. 13 Таблица пациентов
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Рис. 14 Вкчадка «НеоСтим-16»

7,3.2 Изменение общих параметров стимуляции
Для изменения параметров программы, общих для всех каналов стиму­

ляции следует выбрать в строке главного меню кнопку «Изменить программу 
стимуляции» (Рис. 15)

Кинезотерапия и ЭлестроСтимуляция

Главный экран Проверка стимулятора Изменить программу стимуляции Устройства Выход

Рис. 15 Главное меню программы

Лкт
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в  открывшемся меню (рис. 16) необходимо установить определённые 
методикой процедур параметры программы.

Ш

f Упражнение-------------------------------
Ходьба 

С  Велосипед
Элементарные движения

“ Источник сигнала для запуска стимулятора- 
<*■ Датчики положения 
Г  Внешний запуск

Стимуляция, с заданным периодом (с):

Максимальное время непрерывной п— щ  
работы канала (с): г  3

ОК Отменить

У
Рис. 16 Меню «Изменить програиму стимуляции» (выбора програчллш стимуляции)

7.3.2.1 Окно «Упражнения»
Программой предусмотрены 3 упражнения:
- «Ходьба». Программа активирует каналы в последовательности соот­

ветствующей последовательности сокращения мышц при естественной ходь­
бе человека. За начало отсчета принимается передний толчок (момент удара 
пяткой) правой или левой ноги;

-«Велосипед». Программа обеспечивает циклическое сокращение мышц 
в последовательности, имитирующей вращение педалей велосипеда. За нача­
ло отсчета принимается момент максимального выпрямления ноги;

-«Элементарные движения». Нецикличные движение сгибателей и раз­
гибателей конечностей программируемые вручную. Стимуляция мышц- 
сгибателей продолжается весь интервал времени сгибания конечности, а сти­
муляция разгибателей -  интервал времени разгибания конечности.

Для упражнений «Ходьба» или «Велосипед», достаточно использовать 
только один датчик положения (предпочтительно ставить его на здоровую 
сторону).

7.3.2.2 Окно «Источник сигнала для запуска стимулятора»
В этом окне выбирается способ запуска стимуляции:
- окно «Датчиков положения». По достижению конечностями установ­

ленной доли суставного сгибания (используются определение положения ко­
нечностей);
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- окно «Внешний запуск». - по сигналу от внешнего апаратно- 
програмного комплекса в который может быть интегрирован миостимулятор;

- окно «Стимуляция с заданным периодом» запуск производится ав­
томатически, в режиме упражнения «Элементарные движения». В этом ре­
жиме програмно имитируется перемещение датчиков положения с заданным 
периодом.

В режиме «Стимуляция с заданным периодом» настраивается отклю­
чение стимуляции в случае, если пропадает сигнал запуска/остановки стиму­
ляции, например, при остановке движения. Длительность непрерывной рабо­
ты канала при этом программно ограничивается и не будет превышать задан­
ное время (исключение составляет только режим ручной проверки канала 
кнопкой «Тест», при котором стимуляция включена все время, пока нажата 
кнопка).

7.4 Настройка параметров работы канала
На вкладке «Неостим-16, каналы» необходимо выбрать канал, параметры 

которого требуется установить или изменить (при повторных процедурах). В 
меню канала (Рис. 17) устанавливаются: значение тока стимуляции, длитель­
ности импульса, включение/выключение канала.

Номер канала.

Индикатор работы 
канала

Вкл/Выкл.

Кнопка «Тес1»

Название объекта воздействия

г  Канал 6 \ -------------------------
Четырехглавая мышца

левого бедра
-р  Вкл Режим работы

Длительность
импульса

Ток стимуляции Измеренное значение
тока

Рис. 17 Меню канат

Настройка параметров работы рассмотрена на примере канала №6, 
настройки для других каналов выполняются аналогично.

7.4.1 Окно «Ток»
7.4.1.1 В окне нажатием соответственной кнопки прокрутки выбирается 

значение тока стимуляции. При стимуляции критерием выбора величины то­
ка служит сокращение стимулируемой мышцы (или группы мышц). Значение 
тока при стимуляции должно быть одновременно максимальным и в тоже 
время гарантированно обеспечивающим не превышение болевого порога.
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7.4.1.2 При проведении релаксации или обезболивании ток должен 
быть минимальным. Величина тока в этом случае определяется конкретно для 
данного пациента и данного объекта стимуляции. В качестве искомого значе­
ния принимается такая величина тока стимуляции, при котором пациент 
начинает ощущать прохождение тока, а сокращения мышцы ещё не началось.

7.4.2 Длительность импульса стимуляции задаётся двумя кнопками». 
Можно изменить длительность стимула с 0.1 мс до 0.3 мс (см. Рис. 3.5 Меню 
канала). Это необходимо, если при максимальной величине тока (80 мА) сти­
мул оказывается недостаточным. После увеличения длительности стимула 
следует постепенно подобрать ток стимула, начиная с нуля

Нажатие правой кнопки мыши на окно канала открывает меню дополни­
тельных настроек канала (рис. 18).

- Канал 6

Четырехглдвая мышца левого беора

Рис. 18 Меню дополнительных настроек канача

С помощью дополнительного меню настройки канала нужно выбрать 
следующие параметры стимуляции:

- «Объект воздействия» (верхнее окно). При выборе объекта стимуля­
ции (верхнее окно) также необходимо указать сторону (окно «Сторона») -  ле­
вая или правая. Выбранный в окне дополнительных настроек канала объект 
воздействия должен соответствовать той части тела пациента, на которой 
установлены соответствующие электроды данного канала

- «Режим». Режим воздействия на мышцы, «Стимуляция» или «Релак­
сация». Режим воздействия связан с частотой стимулирующих импульсов. 
При выборе того или иного режима частота импульсов устанавливается «по 
умолчанию». В случае режима «Стимуляция» -  это величина равна 65Гц, а в 
случае режима «Релаксация» -  это величина равна 130 Гц;

- «Частота». При выборе определённого значения частоты изменяется 
режим воздействия (надпись и цвет надписи в окне канала): при частоте до 
100 Гц воздействие является укрепляющим (стимуляция), более 100 Гц -  рас-
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