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Настоящая инструкция устанавливает порядок применения аптечки 

первой помощи специальной «АППС» (далее – АППС), выпускаемой ООО 

«ЧЕФИ» по ТУ BY 100374412.010-2018 изм.1 

 

1 ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ 

1.1 АППС является изделием медицинского назначения, предназначена  

для оснащения личного состава армейских подразделений, силовых структур, 

экстренных служб или иных формирований, действующих в условиях 

чрезвычайных ситуаций, с целью оказания первой само- или взаимопомощи. 

1.2. Аптечка представляет собой набор вложений (изделий 

медицинского назначения, медицинской техники, товаров хозяйственно-

бытового назначения и т.д.), скомплектованный в единую групповую 

упаковку - чехол. 

1.3. В состав АППС входит: 

- пакет перевязочный медицинский индивидуальный стерильный  – 1 шт. 

- средство для обеззараживания воды (10 таблеток в упаковке) – 2шт. 

- жгут  кровоостанавливающий типа Эсмарха – 1шт. 

- салфетка марлевая медицинская стерильная 16см х 14см – 4шт. 

- бинт марлевый медицинский нестерильный 100мм х 5м – 1шт. 

- пенал из полимерных материалов – 1шт. 

- индивидуальный противохимический пакет – 1шт. 

- чехол АППС. 

 

 

2 ПОРЯДОК ПРИМЕНЕНИЯ 

           2.1. Пакет перевязочный медицинский индивидуальный 

стерильный. 

Предназначен для наложения первичной антисептической повязки на рану 

или ожоговую поверхность, временной остановки наружного кровотечения, 

устранения открытого пневмоторакса.  

Применение: 

- разорвать по надрезу наружную оболочку; 

- снять наружную оболочку , не касаясь внутренней прорезиненной 

поверхности; 

- достать пакет из наружной оболочки; 

- из складки внутренней бумажной оболочки вынуть булавку и снять 

внутреннюю оболочку; 
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- развернуть подушечки и наложить их на рану (ожог) стороной прошитой 

белой ниткой; 

- прибинтовать подушечки бинтом; 

- закрепить повязку булавкой; 

- при пневмотораксе внутреннюю прорезиненную часть оболочки ППИ 

наложить на рану, прибинтовать, конец бинта закрепить булавкой. 

 

          2.2.  Пакет противохимический индивидуальный. 

Предназначен для проведения частичной санитарной обработки кожных 

покровов и прилегающих к ним участков обмундирования (воротник, 

манжеты рукавов).  

Применение: 

- разорвать по надрезу гаружную оболочку; 

- задержать дыхание, обработать открытие участки кожи, начиная с лица; 

- надеть противогаз , обработать прилегающие участки обмундирования 

(воротник, манжеты рукавов). 

 

 
 

 

          2.3. Средство для обеззараживания воды. 

Предназначено для обеззараживания питьевой воды, а также воды из 

природных водоемов, колодцев и подземных источников.  

Запрещается прием таблеток внутрь! 

Применение: 

- наполнить флягу водой, освободить одну таблетку средства из упаковки 

- поместить одну таблетку в наполненную водой флягу 

-  плотно завинтить крышку фляги 

- энергичными движениями взболтать воду во фляге в течение 30-45 секунд 

- отвинтить крышку фляги на ½ оборота и перевернуть флягу до попадания 

воды с растворенным препаратом в резьбовое соединение крышки и фляги 

- плотно завинтить крышку фляги. 

Употребление воды для питья разрешается не ранее, чем через 60 минут 

после растворения средства! 

 

          2.4.  Жгут кровоостанавливающий типа Эсмарха. 

Предназначен для временной остановки кровотечения из крупных венозных 

и артериальных сосудов.  

Области ранения и наложения жгута кровоостанавливающего: 

Наложенный жгут может находится на раненном не более 2 часов. Через 

кажый 1 час , а в зимнее время через каждые 30 минут , жгут необходимо 

расслабить нга несколько минут, предварительно прижав палцем 

магистральный сосуд, для восстановления кровотока 

Применение: 
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- наложить жгут кровоостанавливающий на одежду или любую подкладку из 

ткани, первым круговым ходом жгута остановить кровотечение, 

последующими обеспечить поддержаниесозданного давления, закрепить 

жгут , указать , кем наложен жгут, дату и время наложения жгута (запиской, 

подложенной под тур жгута или надписью на лбу раненного); 

- нвести инъекционный анальгетик (см. порядок применения лекарственных 

препаратов в ампулах или шприц-тюбиках); 

- выполнить транспортную иммобилизацию. 

 

          2.5.  Бинт марлевый медицинский нестерильный 100мм х 5м. 

Предназначен для фиксации повязок, а также для фиксации конечностей при 

травмах и растяжениях. В случаях, когда нет прямого контакта с открытой 

раневой поверхностью, для изготовления операционно-перевязочных 

средств. 

 

          2.6.  Салфетка марлевая медицинская стерильная 16см х 14см. 

Предназначена для использования в качестве готовых операционно-

перевязочных средств, для наложения повязок, осушения ран, при перевязках 

и операциях, для тампонады с целью остановки кровотечения и 

дренирования. А также для защиты раны или измененной поверхности кожи 

от воздействия внешней среды. Фиксируется бинтом. 

 

3 УСЛОВИЯ ХРАНЕНИЯ 

3.1 АППС должна храниться в сухих чистых помещениях в условиях, 

обеспечивающих сохранность вложений. 

 

      4 СРОК ГОДНОСТИ 

4.1 Срок годности АППС устанавливается по наименьшему сроку 

годности любого из вложений, входящих в ее состав. 

 

       

 


