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ЁНйМАТвлЁнЬ прочитАть пЕрЕд примЕнЕниЕм!
Л 1, ТЕХНИЧЕСКИЕХАРАКТЕРИСТИКИ

/r\ Начальное значение шкалы 0т 32"С до 35"С
/ l \ Конечное значение шкалы 42"С
/ ' _\ Ценаделения шкалы 0,1"с

- 

2. измЕрЕниЕтЕмпЕрАтурьl
Измерение проводить в следующей пOследOвательности:
- взять термOметр_3а верхнии кOнец и 0пJстить ег0 резер€уарOj/ вниз;
- встряхнуть рукой термометр так, чтоЬы мениск стOлЬика ртути 0казался
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; в центр подм ы шеч ной впадин ы/паха

человЪка и прижать рукой/ногой для фиксации термометра. ИзЬегать сильнOг0

давления на термOметр; _- выдержать термOметр окOло 5 минут;
- удалить термометр иi подмышечной впадиныlпаха и 0тсчитатьтемпературу

п0 шкале.

fiанную процедуру необходимо выпOлнять для каждог0 измерения теlvпе-

ратуры. У ослабленных больных при измерении температуры неOЬхOдим0 при,

держивать руку.
Встряхивание термометра перед нOвы[1l измерением температуры не является

специфической процедурой изделия. Uднак0, пOскOльку в некOтOрых случаях
встряхивание термOметра мOжет вызывать_3атруднения у людеи с заOOлевани,

ями центральной нервной системы и людеи с 0граниченияуу_р-дlIж9!I1вч.
них кOнечностей, мы рекомендуем даннOй группе пOтреьителеи приOегать при

встряхивании термOп/етра к пOмOщи лиц, не имеющих 0граничения в движении,
3. дополнитЕльньlЕ укАзАния

1) После принятия ванны или душа следует 0тлOжить измерение температуры

на 30 минут.
2) В случае неOжиданного повышения или пOнижения температуры рекOменду,
еiся поЁторить измерение нескOлько раз через небольшие прOмежутки времени.

3) После примененЙя термOметр обязательно продезинфицирOвать: в бытовых

уЬловиях - обмыванием теплой водой с мылом, в лечебных учреждениях - в соот,

Ьетствии с инструкцией по дезинфекции.
4) Температуру !lеЙомендуется изlйерять 2 раза в день: в 7-8 часов утра и 1 7-1 9

часOв вечера,
5) 3аписыЙайте время и результаты измерения, чтобы в случае необходимости
пOказать их врачу.

4. грудньlЕ дЕти и дЕти млАдшЕго вO3рАстА
Способ измерения температуры годен для грудных детей и детеи младшег0 вOз-

раста. При измерении температуры у детей рекомендуетс}Фиlсlqовать терм0,

метр в подиышечной впадине/паху, придерживая руку ребенка за предплечье
или ногv за бедро.' 5'."оБщАя инФOрмАция о тЕмпЕрАтурЕ

5.i. нормАльнАя тЕмпЕрАтурА
1) Температура тела изменяется в течение дня д0 2"С. Как правил0, она ниже

всег0 утрOм и выше всег0 в0 втOрOи пOлOвине дня.
2) Нормальная температура 36,6"С, При измерен,ии

разница между утренней и вечерней температурOй у
вышает 0,6"С.

в подмышечной
здOрOвых не пфжанун

на 0сн0

директOр

5.2, пOвьlшЕннАя тЕмпЕрАтурА, вьlсOкАя тЕмп
Высокая температура тела, как правил0, является следствием инфекций, травм,

дегидрирования (обезвоживания организма), теплового удара т. д, и мOжет варьи-

ровать между 37,2"С и 41 .5"С,' 
5.3. пЕрЕохлАждЕниЕ (гипотЕрмия)

Пониженная температура (ниже 36,6"С) может проявляться в совершенно зд0,

ровOм сOстоянии. Однhко при температуре тела ниже 35"С следует незамедли,

тельн0 обратиться к врачу.
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6, внимдниЕ
термомеmр соdержum рmуmь! Рmуmь вне mермомеmра. опасна!

"{:!yTF.!:rMoyFTP 
в нЕдосягАЕмам мя дrтЁп MrciitНероняйтетеRмомеФlл9"ggЦаЛ',ЬЪ-ftй'ffi ffi #'rйfr .:ffJаЪ'ilr,термOметр разобьется, старайт'есь как можно меньше нахоfrиться в этом помеще-нии, При прямом контакте-с ртутью или прЙ предположенйи вдыхания ее паров

рекOмендуется обратиться к врачу. Осколки'термометра .йрuir, используя
!:9:9]кlдля защиты 

рц oJ 
ryрез-ов и загрязнеiии, рjiбийй'Ьрйоr*rр , u,-o

99IлOjl]1/ 
временн0 хранить в закрытоfui софе с водой, i йтJй сдjirЪ орr.rr,r-ц,одllyуjр_чуюся сбором и утилизацией iаких 0тхOдOв.

t,oop рryти 00язательно прOизводит соответстЁ!ющая служба по охранеокруllючей среды в соотвеiствии i'деисiвующими полOжениями,

-л_д|1 1р9дотвращения поладания ртуiй в окружающую среду при разрушении
l:Py.9r9lqa fiа резервуар термометра или на весь Kopilyc йойЬr'оь,iь нанесен0защитнOе пOлимерное покрытие различног0 цвета 1за(йiнЪ; ;йпй;) Обработ-
II 1q9рtlць тол ьк0 уri:llg:II|r ми дезин фЙ цирующи м и .р.д.rrur r.'оБЙб;;;утермOметра с защитнымло.Iрllт_ryм рекомендуется пр_о_водйть метOдOм прOтиркис применением мOюшегO-раствOра, соде!Iqцел"q,рЙ л9йй, Ъодородu noгOст 177 и 0,5% мокiщего средётва пЬ Ёос7)эо.i4 ц; йй:iБi]ilЪ] по*рr,rruмOжет удаляться после многоразовой дезинфекции. Ьез пофытrr"'r*рrоr.rр
пригOден к эксплуатации.

терм ом етр ы .,,.* I;,T iý? rЛ *J#fl r"nhl?g,
утилизация прOисходит по Сан П иН 2,1,7,27 90-10''CaH ита рно-эпидем иOлоги-ческие требованиЯ к обращениЮ с l\iедицинскИми отrодами;l 
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Термометры собираются в маркйрованные емкости с плOтн0 прилегающимикрышками, кOторые хранятсЯ в специальнО вьiделенных поr.щarrr, (n.'+Zil. '"''

л lllпт:qчия осущес]вляется спъциальными организациями, имеющими ли-ц.rllр.19 дlлный вид деятельности (ir. 4.29),
lер[лOметры, испOльзуеtчlЫе для личногЬ_потребления и вышедшие из экс-плуатации, выбрасывать вместе с другими бытовыми отходамй кЪrегорическизапрещен0.
Прибор необходи
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хOдOв для ц9qл9дующ9й обязательной утилЙзации

8. прАвилА хрАнЕпия и iсднёпортировАния

,f 
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у разрушиться, Разрыв столбика ртути в кагiиллярньй точб-

_35.Cmn { iifiЁ,f;iil?fiжJ.;дч,#,i.:,J:;ffi]ffЁ?r;#Ji*#;
.сломOщью*'.'.,l',Т3'J.','й;::fl 

il;ЖУn':ПЪli'#- с пOмOцью сOгревания столбика термомЬтричеiкой жидкости,
_...|]9:|9 t0.-0, 

как разрыв визуально исчез, встряхните термометр. При необхо-
димOсти (разрыв не устранен) повторить, Приизбьпочном наiрьйlии термометрмOжет разрушиться, Разбит_ые TepMo'eTpbi являются специальными 0тходами иих утилизация дOлжна произвOдиться в с'оответствии с определеннirми нормамии правилами,

л .]:ryчу:tры следует транспOртировать и хранить только в вертикальном илинаклOннOм пOлOжении при температуре внешней среды от ,rrуё ЗЬ;iЪБ ппйБ42" С с предохранением Ьт атйосФБр,iЙ Ъ,ii*оr.л l ермOметры для и:119реry| температуры являются тOчными приборами.р_е_3ультаты измерения точны при правиilьнЬм пOль3Oвании прйОором в сOответ-ствии с данным руководством.

_ 9, гАрАнтиЙньlЙ срOк
l арантииный сOOк хранения - срок не ограничен. Гарантийный срок эксплу-

2!9!^, 12 месяцЬв с даты_ввода Ь эксплуаiацию. !атой ввода TepryoMeTpa в экс-плуатацию считается день прOдажи егоЁЁrrЁfiнйrЁБg;iлю, 
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