






































































































































































































































































































































































Инструкция по применению 

 

Бандаж на голеностопный сустав по ТУ 32.50.22-014-31029531-2019 

Модели: Т.46.81, Т.46.83 

 

Наименование медицинского изделия:  

Бандаж на голеностопный сустав по ТУ 32.50.22-014-31029531-2019 (далее по тексту «Бандаж» 

или «изделие»). 

Назначение медицинского изделия: 

Бандажи предназначены для фиксации и разгрузки суставов, ускорения процессов реабилитации 

после травм и заболеваний. 

Область применения медицинского изделия:  

Изделие применяется в медицинских лечебно-профилактических учреждениях и для 

индивидуального использования на дому. 

Показания к применению: 

Т.46.81 

 Ощущение неустойчивости в голеностопном суставе; 

 Легкая нестабильность связочного аппарата; 

 Тендомиопатии; 

 Отек области сустава, внутрисуставное скопление жидкости при артрите, артрозе; 

 Состояния после травм и операций с отеком периартикулярных тканей.  

Т.46.83 

 Нестабильность голеностопного сустава; 

 Реабилитация после травм; 

 Профилактика травматизма при повышенных нагрузках и занятиях спортом. 

 

Противопоказания к применению: 

Абсолютных противопоказаний не выявлено. 

Относительные противопоказания, требуют консультации врача:  

 Необходимость индивидуального ортезирования сустава 

 Злокачественные новообразования в области использования бандажа 

 Наличие в области применения бандажа контактных дерматитов, трофических язв 

и пролежней 

 Тромбофлебит вен в области использования бандажа 

 Нейрогенные нарушения чувствительности нижних конечностей;  

 Нарушение дренажа лимфы или отек голени, или стопы неясного происхождения. 

 Аллергическая реакция на материалы, из которых изготовлено изделие 

Меры предосторожности при применении медицинского изделия 

 Применять изделие по назначению и под контролем врача. 

 При возникновении вопросов по применению изделия обратитесь к Вашему лечащему 

врачу. 

 Режим и сроки ношения определяются лечащим врачом или специалистом. 

 Если в период использования бандажа появились боль, дискомфорт или другие неприятные 

ощущения, снимите его и обратитесь к Вашему лечащему врачу. 



Возможные побочные действия при использовании медицинского изделия 

Не выявлены 

Функции: 

Т.46.81 

 Средняя фиксация и дозированная компрессия голеностопного сустава 

 Стимуляция проприорецепторов и активизация работы мышц 

 Стабилизация и поддержка голеностопного сустава 

 Улучшение кровообращения, снижение отечности и нормализация обменных процессов 

за счет компрессионного и массажного воздействий на область сустава 

Т.46.83  

 Фиксация и разгрузка голеностопного сустава; 

 Ограничение избыточной пронации и супинации. 

 

Описание и технические характеристики: 

Конструкция изделия: 

 

Особенности: 

 Эластично-упругий трикотаж трехмерной структуры устойчив к растяжению, долговечен, 

мягок и приятен для кожи; 

 Анатомический крой обеспечивает плотное облегание сустава, правильно распределяя 

давление, не нарушая венозный отток; 

  участки с разряженной вязкой исключают натирание кожи и дискомфорт при длительном 

использовании; 

 Силиконовые пелоты анатомической формы позади медиальной и латеральной лодыжек 

способствуют плотному прилеганию бандажа, создают массажный эффект и препятствуют 

скоплению отечной жидкости в залодыжечных областях (Т.46.81). 

 Имеет дополнительную ленту в виде крестообразной повязки (Т.46.83). 

 

Состав: полиамид, эластан, полиэстер, пелот: силикон 

Условия и способ применения: 

 вывернуть верхнюю часть бандажа наружу до силиконовых вкладышей 

 взять бандаж за середину силиконовых вкладышей, натянуть бандаж на стопу как носок, 

силиконовые вкладыши должны окружать лодыжки 

 развернуть верхнюю часть бандажа, подтянуть и расправить бандаж 



 режим использования бандажа определяется врачом 

Комплектность 

В комплект поставки должны входить: 

- изделие одного исполнения, модели и типоразмера - 1 шт.  

- инструкция по применению - 1 шт. 

- индивидуальная упаковка - 1 шт. 

Транспортирование и хранение 

Транспортирование изделий проводить всеми видами крытого транспортного средства в 

соответствии с правилами перевозок грузов, действующими на данном виде транспорта. При 

транспортировании изделий должны быть обеспечены сохранность изделий от загрязнений, 

механических повреждений и атмосферных осадков. Условия транспортирования по условиям 

хранения 2 по ГОСТ 15150, но при температуре от минус 40°C и до плюс 40°C и относительной 

влажности воздуха 15- 80 %.   

Хранение изделий проводить в сухих крытых складских помещениях, защищенных от 

прямого попадания солнечных лучей, атмосферных воздействий и почвенной влаги. 

Хранение изделий у изготовителя и потребителя должно осуществляться в индивидуальной 

упаковке, в групповой таре либо в транспортной таре в соответствии с условиями хранения 1 по 

ГОСТ 15150, но при температуре не ниже плюс 0 ºС и не выше плюс 35ºС и относительной 

влажности воздуха 15-80%. 

При хранении изделий не допускается размещение вблизи отопительных и нагревательных 

приборов (дымовых и паропроводящих труб, радиаторов, печей и т.п.). Расстояние от них до 

хранящихся изделий должно быть более 1 метра. 

Хранение изделий в потребительской таре должно производиться на стеллажах или 

деревянных настилах штабелями высотой не более 1,5 метра  

Хранить изделия необходимо в местах, недоступных для детей. 

Условия эксплуатации 

Условия эксплуатации для исполнения изделия УХЛ категории 4.2 по ГОСТ 15150 в 

диапазоне температур от +1°С до +40°С и относительной влажности 80% при 25°С. 

Уход за изделием 

• рекомендована ручная стирка растворами нейтральных моющих средств по ГОСТ 25644 или 

раствором детского мыла по ГОСТ 28546 в теплой воде температурой не выше плюс 30ºС, 

отдельно от других вещей. 

• не использовать растворители, отбеливатели и химическую чистку 

• после стирки тщательно прополоскать бандаж; 

• не тереть и не выжимать изделие;  

• сушить при комнатной температуре в расправленном состоянии вдали от нагревательных 

приборов и прямого солнечного света; 

• не гладить,  

• хранить изделие в сухом месте при комнатной температуре; 

• избегать попадания влаги, воздействия высоких температур и прямых солнечных лучей. 

 

Гарантии изготовителя 

Изготовитель гарантирует соответствие изделия требованиям ТУ 32.50.22-014-31029531-

2019 при соблюдении условий эксплуатации, транспортирования и хранения. 



Гарантийный срок службы изделия составляет 6 месяцев со дня продажи.  

Гарантийный срок хранения изделия – 5 лет со дня изготовления. 

Требования безопасности и охрана окружающей среды 

Материалы, применяемые при изготовлении изделий не должны вызывать токсических или 

аллергических реакций. в соответствии с требованиями ГОСТ ISO 10993-1, ГОСТ Р 52770. 

Изделия при комнатной температуре не выделяют в окружающую среду токсических 

веществ и не оказывают при непосредственном контакте вредного влияния на организм человека. 

Работа с ними не требует особых мер предосторожности.  

 

Порядок осуществления утилизации и уничтожения 

Использованные изделия относятся к отходам класса А и утилизируются в соответствии с СанПиН 

2.1.3684-21. 

Требования к техническому обслуживанию и ремонту 

Не применимо. 

 

 

 

 


