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Для повседневной обуви

Инструкция по применению:
•	 стельки и полустельки вкладываются в закрытую обувь вплотную к заднику
•	 если стелька или полустелька имеет клеевой фиксатор, то необходимо пред-

варительно удалить с него защитный слой бумаги, затем приложить стельку 
клейкой стороной в обувь и зафиксировать

Ортопедические стельки и полустельки рекомендуется использовать в одной 
паре обуви. Используйте изделия в обуви, рекомендованной врачом, либо в обуви, 
конструктивно подходящей для определенного вида изделий. Изделия, снабжен-
ные клеевыми фиксаторами, не рекомендуется извлекать из обуви  во избежание 
порчи изделия.

Уход за изделиями:
•	 изделия из кожи протирать влажной салфеткой
•	 изделия из силикона мыть в теплом мыльном растворе, не допускать контакта 

с хлором, при хранении желательно обрабатывать тальком (присыпкой)
•	 сушить вдали от нагревательных приборов, при комнатной температуре
•	 хранить изделия в сухом и чистом месте 
•	 не подвергать изделия высокой температуре, влажности и пыли, оберегать 

от воздействия прямых солнечных лучей

Компания «Тривес» оставляет за собой право на изменение используемых мате-
риалов, деталей и цветов элементов в ортопедических стельках и полустельках, 
что не влечет за собой искажения их функциональных особенностей и ухудшения 
качества.

Условные обозначения:

натуральная кожа

для зимы

шерсть

100% силикон

антибактериальное
воздействие с пропиткой алоэ вера

клеевой фиксатор

для детей

PRO линейка «Про»

MED линейка «Мед»

COMFORT линейка «Комфорт»

On Steam (Он Стим)
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шерсть

с пропиткой алоэ вера

линейка «Про»

линейка «Мед»

линейка «Комфорт»

On Steam (Он Стим)

Стельки ортопедические
для закрытой обуви  СТ-912
Описание:
•	 прочный пластиковый каркас обеспечивает 

поддержку продольного свода стопы
•	 основа – влаговпитывающий вспененный 

материал с добавлением угля, нейтрализу-
ющего запах

•	 метатарзальный пелот (валик Зейца) из 
мягкого упругого материала разгружает 
поперечный свод стопы

•	 пяточный амортизатор каплевидной 
формы из плотного геля снижает ударную 
нагрузку на нижние конечности

•	 покрытие – натуральная плотная кожа с 
перфорацией

Обеспечивают:
•	 эффективную поддержку сводов стопы
•	 уменьшение ударной нагрузки на пятку, 

суставы нижних конечностей и позвоночник
•	 комфортные условия при ходьбе и улучше-

ние биомеханики стопы
Показания к применению:
•	 статические нефиксированные деформа-

ции стопы (продольное, поперечное и ком-
бинированное плоскостопия I-II степени)

•	 избыточный вес, беременность, варикозная 
болезнь и длительное пребывание на ногах

•	 метатарзалгии различной этиологии
•	 чувство усталости в ногах при ходьбе

Размер 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45
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Описание:
•	 инновационная конструкция стелек разра-

ботана для модельной обуви на каблуке 
10-11 см

•	 зауженная форма носочной части стелек 
позволяет использовать их во всех типах 
модельной обуви

•	 прочный амортизирующий пластиковый 
каркас оптимально поддерживает своды 
стопы с учетом обуви на высоком каблуке

•	 выраженный валик Зейца и зона мягкой 
разгрузки плюснефаланговых суставов 
эффективно снижают нагрузку на передний 
отдел стопы

•	 покрытие: «микрофайзер» – влагоотводя-
щий и воздухопроницаемый материал, об-
ладающий противоскользящим эффектом

Обеспечивают:
•	 оптимальную стабилизацию стопы в обуви 

на высоком каблуке
•	 увеличение опорной площади стопы
•	 амортизацию ударной нагрузки на стопу
•	 коррекцию сводчатых структур стопы с 

учетом использования обуви на высоком 
каблуке

Показания к применению:
•	 профилактика и лечение статических 

деформаций и заболеваний стопы при ис-
пользовании модельной обуви на высоком 
каблуке

•	 метатарзалгии различной этиологии
•	 создание комфортных и безопасных 

условий для ходьбы в модельной обуви на 
каблуке 10-11 см

Стельки ортопедические для 
обуви на высоком каблукеСТ-919

Размер 35 36 37 38 39 40 41 42



5

СТ-923

СТ-924

СТ-923

Размер 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45

Cтельки ортопедические 

Описание:
•	 прочный амортизирующий пластиковый 

каркас и метатарзальный валик оптимально 
поддерживают своды стопы

•	 СТ-924: дополнительный амортизирующий 
слой из ЭВА-материала обеспечивает эффек-
тивную разгрузку плантарного отдела стопы

•	 тонкие, легкие стельки с мягкой пяточной 
частью подойдут для классической обуви, в 
том числе на каблуке до 5 см

•	 СТ-924: снизу стельки покрыты проти-
воскользящим материалом «Starwars» 
(«Старворс»)

•	 покрытие: СТ-923 – перфорированный мате-
риал «SoftSport» («Софт Спорт») – обеспе-
чивает оптимальный микроклимат в обуви, 
СТ-924 – «микрофайзер» – влагоотводящий 
и воздухопроницаемый материал, обладаю-
щий противоскользящим эффектом

Обеспечивают:
•	 поддержку сводов стопы 
•	 разгрузку мышц, связок и сухожилий стопы
•	 коррекцию нарушений опорно-двигательно-

го аппарата 
•	 уменьшение ударной нагрузки на пятки, 

суставы нижних конечностей и позвоночник 
•	 уменьшение усталости стопы и создание 

комфортных условий при ходьбе
Показания к применению:
•	 статические нефиксированные деформации 

стопы (продольное, поперечное и комбини-
рованное плоскостопия I-III степени)

•	 реабилитация после травм и оперативных 
вмешательств на нижних конечностях

•	 варикозное расширение вен, подагра, 
ревматоидный артрит, реактивные артриты, 
артрозы и др.

•	 повышенная нагрузка на нижние конечности 
при избыточном весе и беременности

•	 чувство усталости в ногах при ходьбе
•	 деформирующие артрозы суставов стопы, 

коленных и тазобедренных суставов (СТ-923)
•	 метатарзалгии различной этиологии (СТ-924)

СТ-924
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Описание:
•	 тонкие, легкие стельки с мягкой пяточной 

частью для классической обуви, в том 
числе на каблуке до 5 см 

•	 прочный амортизирующий пластиковый 
каркас и высокий метатарзальный валик 
оптимально поддерживают своды стопы 

•	 дополнительный амортизирующий слой из 
ЭВА-материала обеспечивает эффективную 
разгрузку плантарного отдела стопы

•	 покрытие On Steam – материал, активно 
впитывающий и аккумулирующий влагу, 
обеспечивает сухую кожу стоп, обладает 
высокой прочностью и устойчивостью к 
гигиенической обработке

Обеспечивают:
•	 коррекцию нефиксированных деформаций 

стопы: уплощения продольных и попереч-
ного сводов стопы 

•	 поддержку и разгрузку суставов и мышеч-
но-связочного аппарата стопы 

•	 уменьшение ударной нагрузки на суставы 
нижних конечностей и позвоночника 

•	 коррекцию умеренного вальгусного или ва-
русного положения заднего отдела стопы

•	 создание комфортных условий для стопы 
при повышенной нагрузке 

Показания к применению:
•	 статические нефиксированные деформации 

стопы (продольное, поперечное, комбини-
рованное плоскостопие 1-3 степени) 

•	 планталгии различной этиологии 
•	 реабилитация после травм и оперативных 

вмешательств на нижних конечностях 
•	 варикозное расширение вен, подагра, рев-

матоидный артрит, реактивные артриты, 
артрозы и др. 

•	 повышенная нагрузка на нижние конечно-
сти при избыточном весе и беременности

•	 чувство усталости в ногах при ходьбе

Стельки ортопедические для 
закрытой обувиСТ-925

Размер 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45
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Описание:
•	 снабжены пяточным амортизатором 
•	 двухкомпонентная пенополиуретановая 

основа: жесткая часть фиксирует стопу 
в физиологически правильном положении, 
мягкая часть разгружает пятку и передний 
отдел стопы 

•	 покрытие – «микрофайзер» – влагоотводя-
щий и воздухопроницаемый материал, об-
ладающий противоскользящим эффектом

Обеспечивают:
•	 поддержку продольных и поперечного 

сводов стопы 
•	 фиксацию пятки в правильном положении 
•	 снижение ударной нагрузки на пятку, су-

ставы нижних конечностей и позвоночник 
•	 разгрузку мышц голени и ахиллова сухо-

жилия 
•	 восстановление амортизационной и балан-

сировочной функций стопы 
•	 коррекцию статической недостаточности 

стоп 
•	 разворот и фиксацию пяточной области при 

нефиксированных деформациях
Показания к применению:
•	 статические деформации стопы (про-

дольное, поперечное и комбинированное 
плоскостопия I-III степени) 

•	 варусная или вальгусная установка стопы 
•	 посттравматическая реабилитация пяточ-

ной области, суставов нижних конечностей, 
мышц голени, ахиллова сухожилия 

•	 повышенная нагрузка на нижние конечно-
сти при занятиях спортом, беременности и 
избыточном весе 

•	 заболевания нижних конечностей: варикоз-
ное расширение вен, ревматоидный артрит, 
подагра, реактивные артриты, пяточная 
шпора, артрозы суставов нижних конечно-
стей и др.

Стельки ортопедические 
амортизирующие СТ-961

Размер 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45



8

СТ-963
Стельки ортопедические 
амортизирующие

Описание:
•	 для закрытой и спортивной обуви 
•	 имеют пяточные бортики для установки 

пятки в нейтральную позицию
•	 основа стелек изготовлена из полиурета-

новой пены с внутренним пластиковым 
каркасом для уменьшения нагрузки на 
суставы ног и позвоночник

•	 СТ-974: в носочной части стельки снабже-
ны массажными элементами, стимулирую-
щими мышцы стопы

•	 покрытие – «микрофайзер» – влагоотводя-
щий и воздухопроницаемый материал, об-
ладающий противоскользящим эффектом

Обеспечивают:
•	 поддержку сводов стопы в анатомически 

правильном положении
•	 разгрузку мышц голени и ахиллова сухо-

жилия
•	 физиологически правильное расположение 

пятки
•	 снижение ударной нагрузки на суставы 

нижних конечностей и позвоночник
•	 улучшение биомеханики стопы и повыше-

ние комфортности обуви
Показания к применению:
•	 статические деформации стопы (про-

дольное, поперечное и комбинированное 
плоскостопия I-III степени)

•	 варусная или вальгусная установка стопы
•	 травмы и заболевания мышц голени и ахил-

лова сухожилия 
•	 в комплексном лечении дегенератив-

но-дистрофических заболеваний нижних 
конечностей

•	 реабилитация после травм и оперативных 
вмешательств на нижних конечностях

•	 повышенная нагрузка на нижние конечно-
сти при занятиях спортом, беременности и 
избыточном весе

СТ-974

Размер 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45

СТ-963

СТ-974
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Описание:
•	 разгружающие амортизирующие стельки из 

двухкомпонентного пенополиуретана с цветовой 
индикацией 

•	 жесткая основа стельки фиксирует пяточный 
отдел, формирует выкладку сводов стопы 

•	 мягкая часть разгружает область плюснефалан-
говых суставов, пятку, плантарную фасцию и 
первый палец стопы

•	 пяточные бортики
•	 продленная разгрузочная камера под внутренний 

продольный свод
•	 выраженная разгрузка болезненных зон
•	 покрытие из износостойкого и влаговпитывающе-

го материала повышенной прочности
Обеспечивают:
•	 разгрузку болезненных участков подошвенной 

поверхности стоп и зон повышенного давления 
•	 правильную ориентацию пяточной области при 

вальгусной и варусной установке стопы 
•	 поддержку и коррекцию сводов стопы в анатоми-

чески правильном положении 
•	 разгрузку пяточного бугра, плантарной фасции, 

области плюснефаланговых суставов и первого 
пальца стопы 

•	 снижение ударной нагрузки на суставы нижних 
конечностей и позвоночник 

•	 разгрузку мышц голени и ахиллова сухожилия 
Показания к применению:
•	 статические деформации стопы с болевым син-

дромом 
•	 плантарный фасциит 
•	 мозоли, натоптыши, омозолелости на подошвен-

ной поверхности стопы 
•	 метатарзалгии, неврома Мортона 
•	 остеохондропатии стопы с болевым синдромом
•	 реабилитация после травм и операций на нижних 

конечностях и позвоночнике
•	 в комплексном лечении дорсопатий и артропатий 

суставов нижних конечностей
•	 вальгусные и варусные установки стопы умерен-

ной выраженности

Стельки ортопедические  
разгружающие СТ-975

Размер 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45
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Описание:
•	 основа стельки изготовлена из пробкового 

материала с возможностью индивидуаль-
ной коррекции, удлинённая по наружному 
краю

•	 подходят для использования в закрытой 
обуви

•	 при необходимости стельки и основа из 
пробкового материала корректируются 
врачом 

•	 верхнее покрытие – амортизирующий слой 
из ЭВА-материала

Обеспечивают:
•	 правильное формирование и развитие сво-

дов и мышечно-связочного аппарата стопы
•	 физиологически правильное положение 

стопы при ходьбе
•	 нормализацию мышечного тонуса стопы
Показания к применению:
•	 вальгусные и плоско-вальгусные нефикси-

рованные установки стопы 
•	 период реабилитации после травм и опера-

тивных вмешательств на стопе
•	 в комплексном лечении нарушений осанки 

и Х – или О – образной деформации ниж-
них конечностей

•	 функциональные нарушения походки

Стельки ортопедические 
детскиеСТ-981

Размер 20/21 22/23 24/25 26/27 28/29 30/31 32/33 34/35
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СТ-982
Стельки ортопедические 
детские

Описание:
•	 детские корригирующие стельки на 

упругом амортизирующем пластико-
вом каркасе, разная жесткость каркаса 
позволяет зафиксировать пятку и средний 
отдел стопы не вызывая дискомфорта при 
длительном использовании

•	 высокие бортики, глубокая чашеобразная 
пяточная часть, выкладка внутреннего и 
наружного продольных сводов  

•	 двухкомпонентный межстелечный слой из 
ЭВА-материалов разной плотности обеспе-
чивает выраженную разгрузку стопы

•	 комплектуются уголками из полимерного 
материала для увеличения жесткости 
стельки в среднем отделе

•	 верхний край высоких бортиков мягкий, 
не вызывает травматизацию и натирание 
кожи стопы при вальгусной или варусной 
деформациях заднего отдела

•	 покрытие – «микрофайзер» – влагоотводя-
щий и воздухопроницаемый материал, об-
ладающий противоскользящим эффектом

Обеспечивают:
•	 фиксацию и стабилизацию  стопы в функцио-

нально выгодном положении
•	 коррекцию плоско-вальгусной или ва-

русной деформации заднего и среднего 
отделов стопы

•	 поддержку продольных сводов стопы
•	 разгрузку стопы, суставов нижних конечностей 

и поясничного отдела позвоночника
•	 дополнительную устойчивость при ходьбе, 

улучшая балансировочную и опорную функ-
ции стопы

Показания к применению:
•	 лечение нефиксированной плоско-вальгус-

ной установки стопы 
•	 коррекция варусной деформации заднего и 

среднего отделов стопы
•	 период реабилитации после травм и опера-

тивных вмешательств на стопе
•	 в комплексном лечении нарушений осанки 

и Х – или О – образной деформации ниж-
них конечностей

Размер
22 23 24 25 2926 27 28

30 31 32 33 34 35 36
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Для повседневной обуви

Стельки ортопедические 
Hallux Rigidus

Описание:
•	 стельки на каркасе специальной формы при 

фиксированной деформации 1-го пальца 
стопы

•	 тонкий эластичный каркас с опорной пло-
щадкой для 1-го пальца стопы

•	 каркас без пяточной части обеспечивает 
стабильное положение стельки в обуви на 
небольшом каблуке

•	 метатарзальный пелот из мягкого упругого 
материала

•	 дополнительный межстелечный слой из 
тонкого эластичного материала

•	 покрытие On Steam – материал, активно 
впитывающий и аккумулирующий влагу, 
обеспечивает сухую кожу стоп, обладает 
высокой прочностью и устойчивостью 
к гигиенической обработке

Обеспечивают:
•	 ограничение переката и подвижности 1-го 

плюснефалангового сустава во время ходь-
бы

•	 уменьшение нагрузки на суставы 1-го 
пальца и перенос массы тела на соседние 
участки стопы

•	 снижение болевого синдрома и восстанов-
ление функции передвижения и опороспо-
собности конечности

•	 поддержку продольного и поперечного 
сводов стопы

Показания к применению:
•	 фиксированная вальгусная деформация 1-го 

пальца стопы (Hallux Rigidus, Hallux Limitus, 
лат., син.)

•	 артриты 1-го плюснефалангового сустава, 
в т.ч. ревматоидный, асептический и пода-
грический

•	 реабилитация после травмы 1-го плюсне-
фалангового сустава

•	 реабилитация после оперативного лечения 
вальгусной деформации 1-го пальца

СТ-401

Размер 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45

PRO
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Для повседневной обуви

Описание:
•	 стельки на каркасе специальной формы при 

болевом синдроме в области переднего 
отдела стопы (Metatarsalgia – лат.)

•	 тонкий эластичный каркас с опорной пло-
щадкой для 1-го и 5-го пальцев стопы

•	 каркас без пяточной части обеспечивает 
стабильное положение стельки в обуви на 
небольшом каблуке

•	 метатарзальный пелот из мягкого упругого 
материала

•	 дополнительный межстелечный слой из 
тонкого эластичного материала

•	 покрытие On Steam – материал, активно 
впитывающий и аккумулирующий влагу, 
обеспечивает сухую кожу стоп, обладает 
высокой прочностью и устойчивостью 
к гигиенической обработке

Обеспечивают:
•	 ограничение переката и подвижности 1-го  

и 5-го плюснефаланговых суставов во вре-
мя ходьбы при сохранении подвижности в 
ногтевых фалангах

•	 снижение давления на основания 2-го, 3-го 
и 4-го пальцев стопы

•	 снижение давления на мягкие ткани стопы, 
нервные окончания и мелкие сосуды в пе-
реднем отделе стопы и снижение болевого 
синдрома

•	 поддержка продольного и поперечного 
сводов стопы

Показания к применению:
•	 поперечное и комбинированное плоскосто-

пия с сильным болевым синдромом в 
переднем отделе стопы

•	 сильный болевой синдром (Metatarsalgia – 
лат.) невыясненной этиологии

•	 неврома Мортона

Стельки ортопедические 
Metatarsalgia

Размер 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45

СТ-402PRO
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Для повседневной обуви

Описание:
•	 прочный пластиковый каркас
•	 валик Зейца в максимально выгодном 

положении
•	 пяточный амортизатор изготовлен из мяг-

кой пены
•	 тонкие облегченные стельки подойдут для 

классической закрытой обуви
•	 имеют клеевой фиксатор в области пятки
•	 покрытие – флис – износостойкий и гигие-

ничный материал
Обеспечивают:
•	 эффективную поддержку сводов стопы
•	 уменьшение ударной нагрузки на пятку, су-

ставы нижних конечностей и позвоночник
•	 комфортные условия при ходьбе и улучше-

ние биомеханики стопы
Показания к применению:
•	 статические нефиксированные деформа-

ции стопы (продольное, поперечное и ком-
бинированное плоскостопия I-II степени)

•	 боли и чувство усталости в стопе, связан-
ные с избыточным весом, беременностью, 
длительным пребыванием на ногах

•	 профилактика усталости ног при ходьбе

Стельки ортопедические
для закрытой обувиСТ-101

Размер 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44

MED
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Для повседневной обуви

Стельки ортопедические
для закрытой обуви СТ-104.1

Описание:
•	 тонкий, анатомический каркас предна-

значен для оптимальной поддержки про-
дольных сводов стопы при каждодневных 
нагрузках

•	 уникальная конструкция стельки улучшает 
амортизационную и толчковую функции 
стопы, делая ходьбу максимально ком-
фортной

•	 пяточный амортизатор каплевидной формы 
с увеличенной площадью контакта эффек-
тивно снижает ударную нагрузку на пятки, 
суставы нижних конечностей  
и позвоночник

•	 метатарзальный пелот снимает нагрузку  
с переднего отдела стопы

•	 межстелечный слой – вспененный матери-
ал с добавлением угля, нейтрализующего 
запах и уменьшающего влажность в обуви,  
обладает антибактериальным и противо-
грибковым действиями

•	 покрытие – натуральная кожа с перфорацией
Обеспечивают:
•	 эффективную поддержку сводов стопы
•	 разгрузку мышц, связок и сухожилий стопы
•	 уменьшение ударной нагрузки на пятки, су-

ставы нижних конечностей и позвоночник
•	 уменьшение усталости стопы и создание 

комфортных условий при ходьбе
Показания к применению:
•	 статические нефиксированные деформации 

стопы (продольное, поперечное и комбини-
рованное плоскостопия I-II степени)

•	 плантарный фасциит
•	 метатарзалгии различной этиологии
•	 пяточная шпора
•	 артрозо-артриты суставов стоп
•	 избыточный вес, беременность, варикозная 

болезнь и длительное пребывание на ногах
•	 чувство усталости в ногах при ходьбе

Размер 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45

MED

СТ-104.2

СТ-104.1

СТ-104.2
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Для повседневной обуви

Описание:
•	 стельки на упруго-эластичном каркасе для 

повседневной обуви
•	 дополнительный амортизирующий слой 

на основе латексной пены с добавлением 
древесного угля нейтрализует влажность и 
запахи в обуви и разгружает подошвенную 
поверхность стопы

•	 метатарзальный пелот из эластичного 
материала разгружает поперечный свод 
стопы

•	 упруго-эластичный пластиковый каркас 
обеспечивает поддержку продольного 
свода стопы

•	 пяточный амортизатор круглой формы с 
клеевым фиксатором разгружает пяточную 
часть стопы 

•	 покрытие – натуральная прочная кожа с 
перфорацией

Обеспечивают:
•	 поддержку и разгрузку продольного и 

поперечного сводов и плантарной поверх-
ности стопы

•	 разгрузку суставов стопы, коленного и 
тазобедренного суставов, позвоночника

•	 восстановление двигательной активности 
при статических деформациях стоп

Показания к применению:
•	 умеренно выраженное продольное, попе-

речное и комбинированное плоскостопия 
I-II степени

•	 пяточная шпора, плантарный фасциит
•	 натоптыши, омозолелости и гиперкератозы 

переднего отдела стопы
•	 артрозы и артриты суставов стопы, в т.ч. 

ревматоидный и асептический артриты
•	 реабилитация после травм стопы без выра-

женных посттравматических изменений
•	 умеренно выраженная вальгусная дефор-

мация 1-го пальца стопы (Hallux Valgus)
•	 быстрая утомляемость при ходьбе
•	 увеличение комфортности повседневной 

обувиСТ-105.2

СТ-105.1

Стельки ортопедические 
для закрытой обуви  

Размер 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45

СТ-105.1

СТ-105.2

MED
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Для повседневной обуви

Описание:
•	 выкладка сводов с учетом анатомических 

особенностей женской (СТ-110) и мужской 
(СТ-111) стопы

•	 оптимальны для повседневной обуви, заня-
тий спортом и при повышенных нагрузках 
на нижние конечности

•	 валик Зейца расположен в максимально 
выгодном положении

•	 основа – латексная пена – эффективно 
поглощает ударную нагрузку на стопу

•	 противоскользящее нижнее покрытие 
препятствует смещению стельки в обуви

•	 покрытие – материал «алоэ вера» – обла-
дает бактерицидными и противогрибковы-
ми свойствами

Обеспечивают:
•	 физиологически правильное положение 

стопы во время ходьбы и при физических 
нагрузках

•	 оптимальную поддержку продольного и 
поперечного сводов стопы во время актив-
ного отдыха и при занятиях спортом

•	 уменьшение ударной нагрузки на пятку, су-
ставы нижних конечностей и позвоночник

Показания к применению:
•	 лечение и профилактика продольного, по-

перечного и комбинированного плоскосто-
пий I-II степени

•	 профилактика заболеваний позвоночника и 
суставов нижних конечностей при физиче-
ских нагрузках

•	 боли и чувство усталости в стопе, связан-
ные с избыточным весом, беременностью, 
длительным пребыванием на ногах

•	 профилактика усталости ног при ходьбе

Стельки ортопедические для 
закрытой и спортивной обуви СТ-110

СТ-111

Размер
35 36 37 38 39 40СТ-110

СТ-111 40 41 42 43 44 45

MED
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Для повседневной обуви

Описание:
•	 снабжены мягкими пелотами для поддерж-

ки продольного и поперечного свода стопы
•	 основа – мягкая пена с выкладкой продоль-

ного и поперечного сводов стопы
•	 покрытие – натуральная кожа
Обеспечивают:
•	 поддержку и разгрузку продольного и 

поперечного сводов стопы в классической 
закрытой обуви

•	 уменьшение ударной нагрузки на суставы 
нижних конечностей и позвоночник

•	 создание комфортных условий при ходьбе
Показания к применению:
•	 фиксированное продольно-поперечное 

плоскостопие
•	 деформации стоп, боли и чувство диском-

форта при ходьбе
•	 профилактика образования мозолей, натоп-

тышей и уплощений сводов стопы

Стельки ортопедические СТ-131 MED

Размер 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45
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Для повседневной обуви

Стельки ортопедические
утепленные СТ-133

Описание:
•	 утепленные ортопедические стельки для 

зимней обуви
•	 пластиковый каркас с мягкой пяточной ча-

стью для оптимальной поддержки сводов 
стопы в правильном положении

•	 дополнительный амортизирующий слой из 
ЭВА-материала

•	 покрытие – натуральный шерстяной мех на 
трикотажной основе

Обеспечивают:
•	 эффективную поддержку продольных и 

поперечного сводов стопы в анатомически 
правильном положении

•	 уменьшение ударной нагрузки на пятки, 
суставы нижних конечностей и позвоночник

•	 правильное распределение нагрузки на 
всю поверхность стопы при ходьбе и дли-
тельном статическом положении

•	 создание комфортных условий при ходьбе, 
особенно в прохладное и холодное время 
года

•	 выраженное согревающее действие на 
стопы, защиту стоп от переохлаждения

Показания к применению:
•	 профилактика и лечение продольного, по-

перечного и комбинированного плоскосто-
пия I-II степени

•	 избыточный вес, беременность и длитель-
ное пребывание на ногах, чувство устало-
сти в ногах при ходьбе

•	 метатарзалгии различной этиологии

Размер 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45

MED
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Для повседневной обуви

Описание:
•	 каркас повышенной прочности из аморти-

зирующего ЭВА-полимера
•	 каркас имеет ребро жесткости оригиналь-

ной формы для формоустойчивости
•	 выкладка продольного свода и увеличен-

ный метатарзальный пелот
•	 пяточные бортики 
•	 дополнительный межстелечный слой из 

амортизирующего материала
•	 имеют небольшой вес
•	 покрытие – натуральная прочная кожа 

с перфорацией
Обеспечивают:
•	 поддержку продольного и поперечного 

сводов стопы 
•	 разгрузку суставов и подошвенной поверх-

ности стопы 
•	 стабилизацию и снижение нагрузки на 

пяточную часть стопы
•	 амортизирующее воздействие на коленный 

и тазобедренный суставы, позвоночник
•	 активацию мышечно-венозной помпы 

при сосудистой недостаточности нижних 
конечностей

Показания к применению:
•	 выраженное продольное, поперечное и 

комбинированное плоскостопия
•	 плантарный фасциит, пяточная шпора, 

пяточный бурсит
•	 артрозы и артриты суставов стопы, в т.ч. 

ревматоидный и подагрический артриты
•	 вальгусная деформация 1-го пальца стопы - 

Hallux Valgus
•	 реабилитация после повреждений костей и 

связочно-мышечного аппарата стопы
•	 нестабильность голеностопного сустава, 

умеренно выраженная варусная установка 
стопы

•	 в комплексном лечении варикозной болез-
ни нижних конечностей

•	 болевой синдром в области коленного и 
тазобедренного суставов и позвоночника

Стельки ортопедические СТ-142

Размер 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46

MED
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Для повседневной обуви

СТ-143.1Стельки ортопедические  

Описание:
•	 тонкие стельки на эластичном каркасе
•	 специальная технология производства 

обеспечивает высокую формоустойчивость 
и повышенную прочность изделия в месте 
соединения пяточной и носочной частей

•	 амортизирующие свойства каркаса 
обеспечивают снижение осевой нагрузки 
на крупные суставы и позвоночник

•	 метатарзальный пелот из мягкого упругого 
материала

•	 СТ-143.1: тонкое нижнее покрытие
•	 не уменьшают внутренний объем в обуви
•	 имеют небольшой вес
•	 покрытие: СТ-143.1 – натуральная прочная 

кожа с перфорацией, обеспечивает высокие 
дышащие свойства, СТ-143.3 – тонкий 
материал на основе натуральной пробки – 
не скользит, подходит для чувствительных 
стоп, устраняет излишнюю потливость

Обеспечивают:
•	 поддержку продольного и поперечного 

сводов стопы
•	 разгрузку суставов и связочно-мышечного 

аппарата стопы
•	 снижение осевой нагрузки на суставы 

стопы, коленный и тазобедренный суставы, 
позвоночник

•	 активацию мышечно-венозной помпы 
при сосудистой недостаточности нижних 
конечностей

Показания к применению:
•	 выраженное продольное, поперечное 

и комбинированное плоскостопия
•	 артрозы и артриты суставов стопы, в т.ч. 

ревматоидный и подагрический артриты
•	 реабилитация после повреждений костей 

и связочно-мышечного аппарата стопы
•	 в комплексном лечении варикозной болез-

ни нижних конечностей
•	 болевой синдром в области коленного 

и тазобедренного суставов и позвоночника

СТ-143.3

СТ-143.1

СТ-143.3

Размер 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46

MED

СТ-143.1



22

Для повседневной обуви

Описание:
•	 тонкие стельки на эластичном каркасе
•	 специальная технология производства 

обеспечивает высокую формоустойчивость 
и повышенную прочность изделия

•	 амортизирующие свойства каркаса
•	 метатарзальный пелот из мягкого упругого 

материала
•	 пяточный амортизатор овальной формы
•	 прочное и тонкое нижнее покрытие обе-

спечивает высокую износоустойчивость 
и воздухопроводность изделия за счет 
структуры в виде сот

•	 не уменьшают внутренний объем в обуви
•	 имеют небольшой вес
•	 покрытие On Steam – материал, активно 

впитывающий и аккумулирующий влагу, 
обеспечивает сухую кожу стоп, обладает 
высокой прочностью

Обеспечивают:
•	 поддержку продольного и поперечного 

сводов стопы
•	 разгрузку пяточной кости 
•	 разгрузку суставов и связочно-мышечного 

аппарата стопы
•	 снижение осевой нагрузки на суставы 

стопы, коленный и тазобедренный суставы, 
позвоночник

•	 активацию мышечно-венозной помпы 
при сосудистой недостаточности нижних 
конечностей

Показания к применению:
•	 выраженное продольное, поперечное и 

комбинированное плоскостопия
•	 пяточная шпора
•	 артрозы и артриты суставов стопы, в т.ч. 

ревматоидный и подагрический артриты
•	 реабилитация после повреждений костей 

и связочно-мышечного аппарата стопы
•	 в комплексном лечении варикозной болез-

ни нижних конечностей
•	 болевой синдром в области коленного и 

тазобедренного суставов и позвоночника

Стельки ортопедические СТ-144

Размер 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46

MED



23

Для повседневной обуви

Стельки ортопедические
силиконовые СТ-42

СТ-50

СТ-50

Описание:
•	 метатарзальный валик для поддержки 

поперечного свода стопы
•	 зоны низкой плотности в проекции пяточ-

ного бугра и плюснефаланговых суставов
•	 СТ-50: антибактериальное покрытие
Обеспечивают: 
•	 амортизацию ударной нагрузки на всю 

поверхность стопы при ходьбе
•	 поддержку поперечного свода стопы
•	 снижение нагрузки на область плюснефа-

ланговых суставов и пятку
•	 СТ-50: антибактериальное воздействие
Показания к применению: 
•	 боли в подошвенной части стопы, связан-

ные с артрозом суставов стоп, плоскосто-
пием, пяточной шпорой и трофическими 
расстройствами (трещины, натоптыши)

•	 синдром диабетической стопы в началь-
ных стадиях

•	 эндартериит, атеросклероз сосудов ниж-
них конечностей

СТ-42

СТ-50

Размер 35-36 37-38 39-40 41-42 43-44 45-46

MED
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Для повседневной обуви

СТ-141.1 Стельки ортопедические 
разгружающие

Описание:
•	 разгружающие стельки для повседневной 

обуви
•	 стельки изготовлены из мягкого ЭВА-поли-

мера с высокими эластичными свойствами
•	 выкладка продольного свода и небольшой 

метатарзальный пелот
•	 пяточные бортики
•	 пяточный амортизатор ассиметричной 

формы (кроме СТ-141.5)
•	 подошвенная часть каркаса имеет зоны 

разгрузки для 1-го и 5-го пальцев
•	 имеют небольшой вес
•	 покрытие: СТ-141.1, СТ-141.2 – «микролай-

нер» - воздухопроницаемый износостойкий 
материал, СТ-141.3 - нетканый материал с 
высоким содержанием шерсти (более 80%) 
и выраженным согревающим эффектом,  
СТ-141.5 - натуральный шерстяной мех.

Обеспечивают:
•	 поддержку продольного и поперечного 

сводов
•	 разгрузку подошвенной поверхности стопы 

при плантарном фасциите, пяточной части 
стопы при пяточной шпоре

•	 разгрузку суставов и связочно-мышечного 
аппарата стопы

•	 снижение осевой нагрузки на суставы 
стопы, коленный и тазобедренный суставы, 
позвоночник

•	 активацию мышечно-венозной помпы при 
сосудистой недостаточности нижних 
конечностей

Показания к применению:
•	 умеренно выраженное продольное, попе-

речное и комбинированное плоскостопия
•	 плантарный фасциит, пяточная шпора, 

пяточный бурсит
•	 артрозы и артриты суставов стопы, в т.ч. 

ревматоидный и подагрический артриты
•	 реабилитация после повреждений костей и 

связочно-мышечного аппарата стопы
•	 болевой синдром в области коленного и 

тазобедренного суставов и позвоночника

СТ-141.2

Размер 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46

COMFORT

СТ-141.1СТ-141.2

СТ-141.3 СТ-141.5

СТ-141.3

СТ-141.5
СТ-141.3
СТ-141.5
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Для обуви на каблуке

Стельки ортопедические 
мягкие СТ-130COMFORT

Размер 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45

Описание:
•	 для зимней и демисезонной обуви, в том 

числе на каблуке до 7 см
•	 мягкий пелот для бережной поддержки 

сводов стопы
•	 основа – латексная пена с добавлением 

древесного угля, нейтрализующего запах и 
уменьшающего влажность в обуви

•	 покрытие – натуральная кожа с перфорацией
Обеспечивают:
•	 поддержку и разгрузку переднего отдела 

стопы в обуви на каблуке до 7 см
•	 уменьшение ударной нагрузки на область 

плюснефаланговых суставов
•	 создание комфортных условий при ходьбе
Показания к применению:
•	 продольно-поперечное плоскостопие
•	 деформации стоп, боли при ходьбе любой 

этиологии
•	 профилактика образования мозолей и 

натоптышей в переднем отделе стопы и уве-
личения распластанности переднего отдела 
стопы
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Для обуви на каблуке

СТ-132 Стельки ортопедические 
мягкие утепленные

Описание:
•	 для зимней и демисезонной обуви, в том 

числе на каблуке до 7 см
•	 мягкий пелот для бережной поддержки 

сводов стопы
•	 основа – латексная пена с добавлением 

древесного угля, нейтрализующего запах и 
уменьшающего влажность в обуви

•	 покрытие – шерстяной мех на трикотажной 
основе

Обеспечивают:
•	 поддержку и разгрузку переднего отдела 

стопы в обуви на каблуке до 7 см
•	 уменьшение ударной нагрузки на область 

плюснефаланговых суставов
•	 создание комфортных условий при ходьбе
•	 выраженное согревающее действие на стопы
•	 защиту стоп от переохлаждения
Показания к применению:
•	 продольно-поперечное плоскостопие
•	 деформации стоп, боли при ходьбе любой 

этиологии
•	 профилактика образования мозолей и 

натоптышей в переднем отделе стопы и 
увеличения распластанности переднего 
отдела стопы

Размер 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44

COMFORT
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Для модельной обуви

Стельки ортопедические  СТ-128MED

Описание:
•	 пластиковый амортизирующий каркас и 

метатарзальный валик оптимально под-
держивают своды стопы

•	 противоскользящее нижнее покрытие 
препятствует смещению стельки в обуви

•	 покрытие – натуральная перфорированная 
кожа

Обеспечивают:
•	 эффективную поддержку сводов стопы 
•	 разгрузку мышц, связок и сухожилий стопы 
•	 коррекцию нарушений опорно-двигатель-

ного аппарата 
•	 уменьшение ударной нагрузки на пятки, 

суставы нижних конечностей и позвоночник 
•	 уменьшение усталости стопы и создание 

комфортных условий при ходьбе
Показания к применению:
•	 статические нефиксированные деформа-

ции стопы (продольное, поперечное и ком-
бинированное плоскостопия I-III степени)

•	 реабилитация после травм нижних конеч-
ностей

•	 варикозное расширение вен, подагра, рев-
матоидный артрит, реактивные артриты, 
артрозы и др.

•	 повышенная нагрузка на нижние конечно-
сти при избыточном весе и беременности

•	 деформирующие артрозы суставов стопы, 
коленных и тазобедренных суставов

•	 чувство усталости в ногах при ходьбе

Размер 35 36 37 38 39 40
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Для модельной обуви

Описание:
•	 ультратонкие ортопедические стельки из 

медицинского силикона
•	 имеют область дополнительной аморти-

зации и повышенного комфорта в области 
пятки и внутреннего продольного свода 
стопы

•	 в переднем отделе снабжены антискользя-
щими элементами

•	 СТ-20: тканевое покрытие с антибактери-
альным эффектом

Обеспечивают:
•	 амортизацию ударной нагрузки на стопы
•	 защиту чувствительной кожи стоп
•	 предотвращение боли при трещинах, омо-

золелостях и сухости кожи стоп
Показания к применению:
•	 чувствительная кожа стоп
•	 синдром диабетической стопы I-II степени
•	 ревматоидный артрит
•	 трофические изменения кожи стопы
•	 гиперкератоз стоп

СТ-20

СТ-23

Размер изделия S M L XL

Размер обуви 35-37 38-40 41-43 44-46

СТ-23

Стельки ортопедические 
силиконовые    

СТ-20

СТ-20 MED
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Для спорта

СТ-120

Размер 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45

MEDСтельки ортопедические

Описание:
•	 прочный пластиковый каркас оптимально 

поддерживает своды стопы
•	 пяточный амортизатор круглой формы с 

увеличенной площадью контакта и зона 
разгрузки плюснефаланговых суставов

•	 амортизирующий слой из ЭВА–материала 
равномерно распределяет ударную нагруз-
ку на стопу

•	 метатарзальный валик оказывает выражен-
ную поддержку поперечного свода стопы

•	 покрытие On Steam – материал, активно 
впитывающий и аккумулирующий влагу, 
обеспечивает сухую кожу стоп, обладает 
высокой прочностью и устойчивостью 
к гигиенической обработке

Обеспечивают:
•	 поддержку сводов стопы в физиологиче-

ски правильном положении
•	 разгрузку суставов и мышечно-связочного 

аппарата стопы
•	 коррекцию нарушений опорно-двигатель-

ного аппарата
•	 амортизацию ударной нагрузки на нижние 

конечности и позвоночник
Показания к применению:
•	 статические нефиксированные деформа-

ции стопы (продольное, поперечное и ком-
бинированное плоскостопия I-III степени)

•	 плантарный фасциит
•	 метатарзалгии различной этиологии
•	 реабилитация после травм и оперативных 

вмешательств на нижних конечностях
•	 варикозное расширение вен, подагра, рев-

матоидный артрит, реактивные артриты, 
артрозы и др.

•	 повышенная нагрузка на нижние конечно-
сти при избыточном весе и беременности

•	 деформирующие артрозы суставов стопы, 
коленных и тазобедренных суставов

•	 чувство усталости в ногах при ходьбе
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Для детей

СТ-167

СТ-169

СТ-167 Стельки ортопедические 
детские

Размер
22,5 23 24 25 25,5 26

28,5 29 30 31 32 33

27 28

34

Описание:
•	 разработаны совместно с ФГУ «СПб НЦПЭР 

им. Альбрехта ФМБА России»
•	 предназначены для закрытой обуви
•	 покрытие: СТ-167 – материал «алоэ вера» – 

обладает бактерицидными и противогриб-
ковыми свойствами, СТ-169 – натуральная 
перфорированная кожа специальной 
выделки, не вызывает аллергии и раздра-
жения

Обеспечивают:
•	 легкую коррекцию и поддержку продоль-

ных сводов стопы
•	 физиологически правильное положение 

стопы при ходьбе
•	 комфортные условия при ходьбе в закры-

той обуви
Показания к применению:
•	 профилактика формирования вальгусной и 

плоско-вальгусной установки стопы
•	 дискомфорт и боли в ногах при ходьбе

MED

СТ-169

СТ-167

СТ-169
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Для детей

СТ-168

Описание:
•	 разработаны совместно с ФГУ «СПб НЦПЭР 

им. Альбрехта ФМБА России»
•	 предназначены для закрытой обуви
•	 имеют дополнительный амортизирующий 

слой из ЭВА-материала
•	 покрытие – натуральная высококачествен-

ная овечья шерсть
Обеспечивают:
•	 легкую коррекцию и поддержку продоль-

ных сводов стопы
•	 физиологически правильное положение 

стопы при ходьбе
•	 комфортные условия при ходьбе в закры-

той обуви
•	 амортизацию ударных нагрузок на стопу     
•	 выраженное согревающее действие
Показания к применению:
•	 профилактика формирования вальгусной и 

плоско-вальгусной установки стопы
•	 дискомфорт и боли в ногах при ходьбе

Стельки ортопедические 
детские

Размер
22,5 23 24 25 25,5 26

28,5 29 30 31 32 33

27 28

34

MED
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Для детей

Описание:
•	 разработаны совместно с ФГУ «СПб 

НЦПЭР им. Альбрехта ФМБА России»
•	 каркасная основа с поддержкой внутрен-

него и наружного продольных сводов 
стопы

•	 предназначены для использования в обуви 
с высоким жестким задником

•	 покрытие – термософт – мягкий, гипоал-
лергенный, влаговпитывающий и воздухо-
проницаемый материал

Обеспечивают:
•	 физиологически правильное развитие 

детской стопы
•	 поддержку продольных сводов стопы 

в анатомически правильном положении
•	 оптимизацию ударной нагрузки на стопу, 

суставы нижних конечностей и позвоночник
•	 коррекцию статических нефиксированных 

деформаций стоп у детей
Показания к применению:
•	 лечение статического плоскостопия у  

детей
•	 вальгусные и плоско-вальгусные нефикси-

рованные деформации стоп
•	 при физических нагрузках для профилак-

тики утомляемости опорно-двигательного 
аппарата

СТ-180 Стельки ортопедические 
детские

Размер
22,5 23 24 25 25,5 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35

28,5

36

MED
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Для детей

СТ-181Стельки ортопедические 
детские MED

Размер
22,5 23 24 25 25,5 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35

28,5

36

Описание:
•	 разработаны совместно с ФГУ «СПб НЦПЭР 

им. Альбрехта ФМБА России»
•	 упругая каркасная основа с высокими 

бортиками, продленными на 2/3 стельки
•	 покрытие – термософт – мягкий, гипоал-

лергенный, влаговпитывающий и воздухо-
проницаемый материал

Обеспечивают:
•	 единовременную коррекцию нефиксиро-

ванных деформаций стопы
•	 поддержку продольных сводов стопы 

и установку пяточного отдела в анатомиче-
ски правильном положении

•	 правильную биомеханику стопы при ходь-
бе

•	 надежную фиксацию стопы в физиологиче-
ски правильном положении

•	 нормализацию тонуса мышц стопы
•	 оптимизацию ударной нагрузки на стопу, 

суставы нижних конечностей и позвоночник
Показания к применению:
•	 вальгусные и плоско-вальгусные нефик-

сированные деформации стопы, в том 
числе в сочетании с вальгусом или варусом 
заднего и среднего отделов стопы

•	 реабилитация после травм и оперативных 
вмешательств на стопе
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Для детей

Описание:
•	 пластиковый каркас с удлиненным наруж-

ным краем
•	 покрытие On Steam – материал, активно 

впитывающий и аккумулирующий влагу, 
обеспечивает сухую кожу стоп, обладает 
высокой прочностью и устойчивостью 
к гигиенической обработке

•	 цвета покрытия: оранжевый (СТ-183.1),� 
синий (СТ-183.2)

Обеспечивают:
•	 восстановление нормальной походки 

ребенка
•	 предотвращение смещения носочной 

части стопы вовнутрь при ходьбе за счет 
специальной формы каркаса

•	 коррекцию положения переднего отдела 
стопы во время ходьбы

•	 поддержку продольного свода стопы
Показания к применению:
•	 нарушения походки у детей,� сопровождаю-

щиеся установкой стопы� носками внутрь
•	 приведение переднего отдела стопы (от-

клонение носочной части стопы)
•	 плоскостопие
•	 плосковальгусная установка стоп

СТ-183.1

СТ-183.2

СТ-183.1 Стельки ортопедические 
детские «от косолапия»

СТ-183.2

MED

Размер
22,5 23 24 25 25,5 26

28,5 29 30 31 32 33

27 28

34
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Для детей

СТ-184.1Стельки ортопедические 
детские

СТ-184.2

MED

Размер
22 23 24 25 2926 27 28

30 31 32 33 34 35 36

Описание:
•	 детские корригирующие стельки
•	 каркас из упругого ЭВА-полимера
•	 высокие эластичные бортики
•	 выкладка продольного свода и углублен-

ная пятка
•	 нижняя поверхность стельки имеет выра-

женный «каблучок» в пяточной части
•	 рельефный рисунок нижней поверхности 

стелек обеспечивает движение воздуха и 
гарантирует оптимальный микроклимат

•	 имеют небольшой вес
•	 покрытие: СТ-184.1 – «микролайнер» – воз-

духопроницаемый износостойкий матери-
ал, обеспечивающий комфорт и возмож-
ность гигиенической обработки, СТ-184.2 
– «канвас» – покрытие из текстильного 
материала повышенной прочности, улуч-
шает воздухопроницаемость изделия          

          Привыкать к стелькам необходимо в      
          домашних условиях, начиная с 30-40 мин 
в первый день с увеличением интервалов на 
1 час ежедневно.
Обеспечивают:
•	 коррекцию плоско-вальгусной деформа-

ции стоп у детей
•	 коррекцию продольного свода стопы
•	 стабилизацию пяточной кости за счет 

высоких бортиков изделия и углубленного 
профиля стельки в области пятки

•	 коррекцию положения стопы в области 
таранно-пяточно-ладьевидного и голе-
ностопного суставов стопы

Показания к применению:
•	 нефиксированная плоско-вальгусная  

деформация стоп
•	 умеренно выраженная варусная установка 

пяточной части стопы
•	 в комплексном лечении X – и О – образной 

деформаций коленных суставов и наруше-
нии осанки у детей

•	 реабилитация после травм стопы и голе-
ностопного сустава

СТ-184.1

СТ-184.2
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Для детей

Описание:
•	 детские корригирующие стельки
•	 каркас из жесткого термопласта
•	 высокие бортики и углубленная пятка
•	 тонкое нижнее покрытие
•	 покрытие «микролайнер» – воздухо-

проницаемый износостойкий материал, 
обеспечивающий комфорт и возможность 
гигиенической обработки

          Привыкать к стелькам необходимо в      
          домашних условиях, начиная с 30-40 мин 
в первый день с увеличением интервалов на 
1 час ежедневно.
Обеспечивают:
•	 коррекцию выраженной плоско-вальгусной 

деформации стоп у детей
•	 коррекцию продольного свода стопы
•	 стабилизацию пяточной кости за счет 

высоких бортиков изделия и углубленного 
профиля стельки в области пятки

•	 коррекцию положения стопы в области 
таранно-пяточно-ладьевидного и голе-
ностопного сустава стопы

Показания к применению:
•	 выраженная нефиксированная плоско-валь-

гусная деформация стоп
•	 умеренно выраженная варусная установка 

пяточной части стопы
•	 в комплексном лечении X – и О – образной 

деформации коленных суставов и наруше-
нии осанки у детей

•	 реабилитация после травмы стопы и голе-
ностопного сустава

СТ-186.1

СТ-186.2

СТ-186.1

СТ-186.2

Стельки ортопедические 
детские

Размер
22 23 24 25 2926 27 28

30 31 32 33 34 35 36

MED
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Для детей

Стельки ортопедические 
детские СТ-185.1COMFORT

СТ-185.2

Размер
22 23 24 25 2926 27 28

30 31 32 33 34 35 36

Описание:
•	 детские сводоформирующие стельки
•	 рекомендуются детям без выраженных 

анатомических признаков изменения стоп, 
в периоды быстрого роста и в группах 
риска развития плоскостопия

•	 мягкий эластичный каркас из ЭВА-полиме-
ра обладает активирующим воздействием 
на связки и мышцы стопы

•	 небольшая выкладка продольного свода не 
вызывает избыточного давления

•	 пяточный амортизатор
•	 имеют небольшой вес
•	 покрытие – «микролайнер» – воздухопро-

ницаемый износостойкий материал
Обеспечивают:
•	 умеренную поддержку продольного свода 

стопы
•	 тренирующее  воздействие на связоч-

но-мышечный аппарат стопы
•	 поддержку пяточной кости в правильном 

физиологическом положении
•	 разгрузку костей и суставов стопы
•	 амортизационное воздействие на колен-

ный и тазобедренный сустав и позвоночник
Показания к применению:
•	 формирование сводов стопы у детей, не 

имеющих выраженных анатомических 
изменений стоп

•	 периоды быстрого роста или развития 
ребенка

•	 профилактика остеохондропатий детского 
возраста (болезнь Шинца, Келлера I и II)

•	 профилактика плоскостопия в группах 
риска (ослабленные и часто болеющие 
дети; дефицит и избыток веса; синдром 
гипермобильности суставов и др.)

СТ-185.1

СТ-185.2
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Для детей

Размер
22 23 24 25 2926 27 28

30 31 32 33 34 35 36

Описание:
•	 детские сводоформирующие стельки
•	 рекомендуются  детям без выраженных 

анатомических признаков изменения стоп, в  
периоды быстрого роста и в группах риска 
развития плоскостопия

•	 мягкий эластичный каркас из ЭВА-полимера 
обладает активирующим воздействием на 
связки и мышцы стопы

•	 небольшая выкладка продольного свода не 
вызывает избыточного давления

•	 пяточный амортизатор
•	 имеют небольшой вес
•	 покрытие: СТ-185.3 – «канвас» – покрытие 

из текстильного материала повышенной 
прочности, улучшает воздухопроница-
емость изделия, СТ-185.4 – нетканый 
материал с высоким содержанием шерсти 
(более 80%) и выраженным согревающим 
эффектом

Обеспечивают:
•	 умеренную поддержку продольного свода 

стопы
•	 тренирующее  воздействие на связочно-мы-

шечный аппарат стопы
•	 поддержку пяточной кости в правильном 

физиологическом положении
•	 разгрузку костей и суставов стопы
•	 амортизационное воздействие на коленный 

и тазобедренный сустав и позвоночник
Показания к применению:
•	 формирование сводов стопы у детей, не 

имеющих выраженных анатомических изме-
нений стоп

•	 периоды быстрого роста или развития 
ребенка

•	 профилактика остеохондропатий детского 
возраста (болезнь Шинца, Келлера I и II)

•	 профилактика плоскостопия в группах 
риска (ослабленные и часто болеющие 
дети; дефицит и избыток веса; синдром 
гипермобильности суставов и др.)

СТ-185.3 Стельки ортопедические 
детские

СТ-185.4

COMFORT

СТ-185.3

СТ-185.4

СТ-185.4
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Ортопедические полустельки

СТ-261MED

Описание:
•	 плотная амортизирующая латексная основа, 

корригирующая вальгусное отклонение 
стопы

•	 предназначены для использования в обуви  
с высоким жестким задником

•	 имеют клеевой фиксатор
•	 покрытие – натуральная кожа с перфорацией
Обеспечивают:
•	 поддержку продольного свода стопы в ана-

томически правильном положении
•	 амортизацию ударной нагрузки на стопу и 

суставы нижних конечностей
•	 коррекцию вальгусного отклонения стопы
Показания к применению:
•	 профилактика и лечение продольного пло-

скостопия у детей
•	 вальгусные и плоско-вальгусные нефиксиро-

ванные деформации стоп

Полустельки ортопедические 
детские

Размер 21/22 23/24 25/26 27/28 29/30 31/32 33/34 35/36
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Ортопедические полустельки

Описание:
•	 предназначены для закрытой обуви
•	 СТ-201: имеют пластиковый каркас и кле-

евой фиксатор в области пятки, снабжены 
пяточным амортизатором и пелотом для 
переднего отдела стопы

•	 СТ-204: имеют тонкий анатомический 
каркас и метатарзальный валик, пяточный 
амортизатор каплевидной формы с увели-
ченной площадью контакта

•	 покрытие – натуральная кожа с перфорацией
Обеспечивают:
•	 эффективную поддержку сводов стопы
•	 уменьшение ударной нагрузки на пятку, 

суставы нижних конечностей и позвоночник
•	 уменьшение усталости стопы и создание 

комфортных условий при ходьбе
Показания к применению:
•	 профилактика и лечение продольного, по-

перечного и комбинированного плоскосто-
пий I-II степени

•	 боли и чувство усталости в стопе, связан-
ные с избыточным весом, беременностью, 
длительным пребыванием на ногах

•	 профилактика усталости ног при ходьбе
•	 пяточная шпора (СТ-204)
•	 артрозо-артриты суставов стоп (СТ-204)

СТ-201 Полустельки ортопедические MED

Размер 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45

СТ-204

СТ-201

СТ-204

СТ-201
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Ортопедические полустельки

СТ-230

Описание:
•	 предназначены для модельной и открытой 

обуви на каблуке
•	 имеют клеевой фиксатор в области пятки
•	 Т-образный пелот под передний отдел 

стопы
•	 тонкое нижнее покрытие с гидрофобными 

и противоскользящими свойствами, пре-
дотвращает смещение полустелек в обуви

•	 покрытие – натуральная кожа с перфора-
цией

Обеспечивают:
•	 поддержку и разгрузку переднего отдела 

стопы в обуви на каблуке
•	 уменьшение ударной нагрузки на область 

плюснефаланговых суставов
•	 создание комфортных условий при ходьбе
Показания к применению:
•	 поперечное плоскостопие I-II степени, в том 

числе с Hallux Valgus
•	 профилактика образования мозолей 

и натоптышей в переднем отделе стопы 
и увеличения распластанности переднего 
отдела стопы

Размер 35 36 37 38 39 40 41

Полустельки ортопедические 
для обуви на каблуке

COMFORT
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Ортопедические полустельки

СТ-231

Описание:
•	 предназначены для модельной и открытой 

обуви на каблуке выше 7 см
•	 снабжены мягким латексным пелотом для 

поддержки поперечного свода стопы
•	 имеют клеевой фиксатор в области пятки
•	 латексная основа уменьшает скольжение 

полустелек в обуви
•	 покрытие – натуральная кожа с перфора-

цией
Обеспечивают:
•	 поддержку и разгрузку переднего отдела 

стопы в обуви на каблуке выше 7 см
•	 уменьшение ударной нагрузки на область 

плюснефаланговых суставов
•	 создание комфортных условий при ходьбе
Показания к применению:
•	 профилактика уплощения переднего отде-

ла стопы в открытой модельной обуви и в 
обуви на высоком каблуке

•	 профилактика образования мозолей и на-
топтышей в переднем отделе стопы

Полустельки ортопедические 
для обуви на высоком каблуке

Размер 35 36 37 38 39 40

COMFORT
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Ортопедические полустельки

Описание:
•	 предназначены для модельной обуви, 

в том числе на высоком каблуке
•	 снабжены метатарзальным валиком для 

поддержки поперечного свода стопы
•	 антибактериальное покрытие
Обеспечивают:
•	 поддержку и разгрузку переднего отдела 

стопы 
•	 комфортные условия при ходьбе в модель-

ной обуви
•	 снижение ударной нагрузки на область 

плюснефаланговых суставов
•	 антибактериальное воздействие
Показания к применению: 
•	 боли в подошвенной части стопы 
•	 мозоли и натоптыши в переднем отделе 

стопы
•	 профилактика уплощения переднего 

отдела стопы в модельной обуви и в обуви 
на высоком каблуке

Полустельки ортопедические 
силиконовые с тканевым 
покрытием, для модельной
обуви

Размер изделия S M L

Размер обуви 35-36 37-38 39-40

СТ-46MED



Стельки ортопедические женские (серийного производства)
по ТУ 9396-001-33094849-2008
РУ № ФСР 2008/03853 от 19.06.2017 г. 
Стельки ортопедические мужские (серийного производства)
по ТУ 9396-001-33094849-2008
РУ № ФСР 2008/03856 от 19.06.2017 г. 
Стельки ортопедические детские (серийного производства)
по ТУ 9396-001-33094849-2008
РУ № ФСР 2008/03855 от 19.06.2017 г.

Противопоказания к применению:
Абсолютных противопоказаний не выявлено.
Относительные противопоказания, требуют консультации врача:
•     необходимость индивидуального ортезирования стопы
•     открытые и кровоточащие раны	

Детские стельки применять строго по назначению врача.

Применять изделие по назначению и под контролем врача.
При возникновении вопросов по применению изделия обратитесь к Вашему 
лечащему врачу.

Утилизация: совместно с твердыми бытовыми отходами. 

Гарантийные обязательства:
Гарантийный срок - 30 дней со дня продажи,
срок хранения 2 года с даты изготовления, 
срок службы 6 месяцев.

Производитель – уполномоченная
организация по принятию претензий: 
ООО «Тривес», 
Россия, 191124, г. Санкт-Петербург, 
ул. Новгородская, д. 23, лит. А, пом. 99-Н
Тел./факс: (812) 329-72-97
e-mail: info@trives-spb.ru
www.trives-spb.ru

12.3


