
Памятка - инструкция по уходу и эксплуатации за бандажами
1 Бандажи ортопедические поддерживающие на туловище (далее бандажи) 

предназначены для поддержания туловища при различных заболеваниях 
позвоночника и для профилактики послеоперационных осложнений. Рекомендуется 
носить бандажи в период обострения, при физической нагрузке, по рекомендации 
врача травматолога-ортопеда.

1.1 Противопоказанием к пользованию бандажами является индивидуальная 
непереносимость применяемых материалов.

1.2 Размер для каждого вида бандажа определяется в соответствии с таблицей 1:
- на поясничный отдел позвоночника, грудо-поясничный отдел позвоночника - 
обхватом талии ( измеряется горизонтально вокруг туловища на уровне талии через 
пупочную часть);
- на грудной отдел позвоночника - обхватом груди (измеряется горизонтально 
вокруг туловища, непосредственно под основанием грудных желез).

Таблица 1
Р азм ер О б х в ат  т а л и и  (д л я  м о д ел ей  21 0 1 , 

2 1 0 3 ,2 1 0 4 ,2 1 0 5 ,2 1 0 7 ,  1 2 0 1 ,1 3 0 2 , 
1500), см

О б х в ат  та л и и  (д ля  
м о д ел ей  21 0 2 , 2 1 0 6 , 21 0 8 , 

2110 ), см

О б х в ат  груди  
(д ля  м оделей  

36 0 0 , 3700 ), см
X S 60-69 60-69 -

S 70-79 70-79 -

M 80-89 80-89 75-84
L 9 0 -9 9 90-99 85-94

X L 100-109 100-109 95-104
X X L 110-119 110-119 105-114

X X X L 120-129 120-129 115-124
4 X L - 130-139 -

2 Бандажи следует .надевать на нижнее белье, застёгивать на застёжку 
текстильную «контакт».

3 Все модели бандажей изготавливаются в универсальном исполнении.
4 Перед сном бандаж необходимо снимать.
5 Для обеспечения правильного ухода за бандажами необходимо:
- перед стиркой из бандажа извлечь планшетки при их наличии;
- стирку производить только вручную при температуре не выше 40С в короткий 

промежуток времени нейтральными моющими средствами с помощью щётки;
- после стирки бандаж хорошо прополоскать в тёплой, а затем в холодной воде;
- бандаж выжимать слегка, не используя механические воздействия, скручивание;
- ёушку производить в расправленном виде, в подвешенном состоянии, вдали от 

отопительных приборов;
- не подвергать глажению;
- после высыхания в бандаж вставить планшетки;
- периодически очищать текстильную застёжку «контакт» от ворсинок, ниток и 

других загрязнений.
Необходимо уделять внимание чистоте кожи и предупреждать потёртости.

Изготовитель: Гомельский филиал РУП «Белорусский протезно-
ортопедический восстановительный центр», 246034, г.Гомель, ул. Владимирова, 8А.

Просим информировать обо всех замечаниях и предложениях по качеству 
производимых изделий. Учтём Ваши предложения в будущем.

Телефон для справок (0232) 517223;
сайт: wwwTbpovc.by; E-mail: gomel@bpovc.by

mailto:gomel@bpovc.by

