
Инструкция по применению

Жryт кровоостанавливающий типа ЭСМАРХА
Порядок применениrI

жryт извлекают из упаковки, разматывают и накJIадывают ниже места повреждени,I как можно бпиже к ране,

Во избежание ущемлениJI кожи под кровоостанавливающий жryт подкJIадывtlют мягкую подкладкУ,

например, 11олотенце, расправленную часть одежды, слой ваты и т,п, энергиtIными движениями жryт

растягивают и обматывают вокруг конечцости. Витки жгута располагают друг к Друry (каждый последующий

виток должен немногО заходить на предыдущий), не защемJUIя между собой кожу. Первый тур н€tложени,I

должен быть самым тугим, после двух-трех витков натяжение жryта можно ослабить,

ПравильносТЬнulЛоженияжryтаIIрипоВрежДенииВенопреДеJUIеТсяоТсУтстВиемкроВоТеЧения'нос
сохранением пульсации 

"u 
uprap**. Слабо затянутый кровоостанавливающий жryт вызывает венозный

застой, отек и усиление кровотечениJI из раны,

ЖryтизвлекаюТиЗУпакоВки'разМаТыВаюТИнакJIаДыВаЮТВышеМесТапоВрежДени'I,неДохоДяДоМесТа
кровотечениrI мицимум 2-З см, Поврежденrше коt{ечности должны находиться в приподIUIтом положении,

Резияовый жryт немного растягивают и оборачивают им конечность в 2-3 оборота, Жryт должен быть

нсtложен достаточно ryго, чтобы прекратить кровотечение из артерии, но при этом недопустимо сильно

передавливат" *оr".rrоъr". Концы жryта фиксируют кно''ками. особенности нtшожения жryта при различных

раненияхконечностей'сопроВожДаюЩI,D(сяартериtlЛЬныМкроВоТечениеМ:
- при повреждении рук жryт накладывают на верхней,трети плеча;

- при травме ног жryт помещают на среднюю треть бедра]

- при сильНых поврежДениях бедренной артерии может понадобиться второй жryт, который накладывают

немного выше первого.

при правильном наложении жryта артеричшьный поток крови полностью прекращается,

МестО открытого повреждения кожи после нttложени,I жryта закрывают стерильной салфеткой,

ПоджryтвобязательномпорядкепоДкJIаДыВаюТЗапискУвкоторойУк€lзыВаютДанныеоПоВрежДениии
времени н€lложении жryта.

после наложения жryта, пострадавшего незамедлительно направл,Iют в медицинское учреждение для

оказания квалифицированной помощи,

особые указаниЯ 
\T.6rT vпId Uр плпжня Qi 

- элностью, чтобы медперсон€lл в больнице
зона на теJIе, где нiшожен жryт не должна закрываться одеждои п(

сразу обнаружил место поврежде}lиJI,

КровоостанавлI,вающий жгут может находиться на конечности не более 2-х часов летом или 1 час зимой,

длительный недостаток крови В тканях после наложения жryта может принести к их необратимым

изменениям. При необходимости длительного н€tложениJI жryта во избежание ишемии тканей каждый час

ослабляюТ жryт на 2-З минутЫ дIя восстанОвлениrI кровотока в поврежденной конечности. Поврежденнr,lй

сосуд при этом пережимают сильным цадавлцванием паJIьца в месте проекции сосуда на коже,

после использования жryт промывают теплой проточной водой с мылом, высушивают на открытом воздухе

и храшIт в скрученном состоянии.


