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Инструкция по применению санитарно-гигиенических изделий 

 
Настоящая инструкция распространяется на санитарно-гигиенические изделия 

(костюмы, куртки, брюки, халаты, бахилы, колпаки, шапочки, нарукавники, рукавицы и другие 

аналогичные изделия) предназначенные для медицинского персонала организаций здравоохранения. 

Одежда медицинского назначения (униформа) – это средства защиты персонала во время ухода 

за больными, обеспечивающие надлежащее обслуживание больных, предотвращающие осложнения в 
процессе лечения, а также создающие оптимальные условия при проведении различного рода 

медицинских услуг. Эти изделия обуславливают соблюдения санитарных правил в организациях 

здравоохранения и сохраняют опрятный вид персонала. Номенклатура санитарно-гигиенических 
изделий включает широкий ассортимент продукции многократного применения. Возможно 

использование как отдельных изделий (например, халат медицинского назначения), а также и в 

комплекте (куртка, брюки, колпак). Изготавливается продукция в соответствии с ТНПА, технического 

описания, образца эталона на изделие. 
Маркировка изделия наносится на товарный ярлык (контрольную ленту) и содержит 

следующие реквизиты: наименование и местонахождение производителя (товарный знак), 

наименование изделия, обозначение стандарта, размер изделия, модель, состав сырья, штамп ОТК, 
символы по уходу, дата изготовления (размер одежды на маркировке обозначают величинами 

основных размерных признаков типовой фигуры в следующей последовательности: - для женской 

одежды – рост, обхват груди, обхват бёдер; - для мужской одежды – рост, обхват груди, обхват талии). 
Изделия должны транспортироваться всеми видами крытых транспортных средствах в 

соответствии с правилами перевозки грузов, действующими на данном виде транспорта. 

Изделия должны храниться в сухих проветриваемых помещения и быть защищенных от 

попадания прямых солнечных лучей и атмосферных воздействий. Изделия должны храниться в 
упакованном виде на расстоянии не менее 1 метра от нагревательных приборов. 

Рекомендации по уходу за изделиями: 

- изделие необходимо по мере загрязнения подвергать обработке: стирке или химической 
чистке в соответствии с символами по уходу, указанными на маркировочной ленте; 

- изделие с контрастными вставками, с печатью, вышивкой рекомендуется не замачивать и 

гладить с изнаночной стороны; 
- при попадании атмосферных осадкой одежду следует высушить при температуре от 180С до 

250С. 

Гарантии изготовителя. 

Срок хранения изделий устанавливается изготовителем изделий и должен составлять не менее 
5 лет с даты изготовления. 

Рекомендовано по истечении срока носки изделие сдавать для вторичной переработки. 

 

- максимальная температура стирки 40°C или 60°C 

- обычный режим 

 

- не отбеливать 

 

- не применять барабанную сушку 

 

- сушка на веревке или вешалке после стирки с отжимом 

 

- сушка на веревке или вешалке после стирки без отжима 

 

- гладить при максимальной температуре подошвы утюга 

150°С 

 

- профессиональная сухая чистка в тетрахлорэтилене и во 

всех растворителях, внесенных в список для символа F 

- мягкий режим 

 


