
Инструкция по применению

Шарики пенополистирола для 
расслабления мышц  
за счет массажного эффекта

Оказываемые эффекты:
 • Обеспечение физиологически правильного положения позвоночника 

во время сна и дневного отдыха.
 • Улучшение качества сна.
 • Микромассаж участков тела, прилегающих к матрацу.
 •	Нормализация кровообращения в мышцах и связочном аппарате 

позвоночника.
 • Нормализация тонуса околопозвоночных мышц.
 • Уменьшение болевых ощущений в области спины. 

Показания к применению:
 • �Дискомфорт и мышечное напряжение в области спины во время сна 

или дневного отдыха.
 • �Профилактика возникновения болей в спине при остеохондрозе, 

спондилоартрозах, спондилитах позвоночника.
 • �Профилактика развития нарушений осанки (кифоз, сколиоз).
 • �Нарушения осанки и осевые изменения в позвоночнике (функцио-

нальные нарушения, кифозы, сколиозы до II степени).
 • �Пассивная терапия при заболеваниях грудного и поясничного отде-

лов позвоночника (в том числе при проведении мануальной терапии, 
массажа и физиотерапевтических процедур).

 • �Нарушение кровоснабжения мышц и связочного аппарата позвоноч-
ника при остеохондрозе и хронических заболеваниях позвоночного 
столба.

Противопоказания:
Абсолютных противопоказаний к использованию не выявлено.
При выраженной нестабильности позвонков, в раннем периоде реа-
билитации после травм позвоночника, при наличии множественных 
межпозвонковых грыж, а также у пациентов с длительным или реци-
дивирующим лечением вертеброгенных болевых и/или мышечно-то-
нических синдромов применение изделия должно быть согласовано 
с лечащим врачом.
В первые две недели после оперативного вмешательства на позвоноч-
нике не рекомендуется начинать применение матраца.

Состав:
Оболочка: 75% вискоза, 25% полипропилен.
Прослойка: 100% полиэстер.
Наполнитель: 100% пенополистирол.

Комплектность:
Матрац, упаковка из ПВХ, вкладыш, инструкция по применению.

Дополнительный чехол с  резинками для фиксации к основному 
матрацу можно приобрести отдельно. 

Изделие используется преимущественно в профилактических целях. При использовании изделия в комплексном лечении необходимо 
предварительно проконсультироваться со специалистом. 

Способ применения:
Матрац укладывают на основание спального места (в том числе и по-
верх штатного матраца) и накрывают простыней. Во время использова-
ния изделия возможно появление легкого шуршания в связи с особен-
ностью, свойственной полимерному материалу наполнителя.

Поверхность – ткань 
с волокнами вискозы

Внутренний слой –  
нетканое полотно 
Холлофайбер®

ОРТОПЕДИЧЕСКИЕ МАТРАЦЫ OCEAN
Матрацы ортопедические по ТУ 9396-002-88419706-2008 (массового производства). Матрац односпальный М60/180, 190, 
200; М70/180, 190, 200; М80/180, 190, 200, 210; М90/180, 190, 200, 210; М100/180, 190, 200, 210. Матрац полуторный 
М110/190, 200, 210. Матрац двуспальный М120/190, 200, 210; М130/190, 200, 210; М140/190, 200, 210; М150/190, 200, 210; 
М160/190, 200, 210; М170/190, 200, 210; М180/190, 200, 210; М190/190, 200, 210; М200/190, 200, 210; М210/190, 200, 210.

Фиксирующая сетка

Подбор размера матраца:

Размер Ширина (см) Длина (см)

односпальный

60
180 / 190 / 200

70

80

180 / 190 / 200 / 21090

100

полуторный 110 190 / 200 / 210

двуспальный

120

190 / 200 / 210

130

140

150

160

170

180

190

200

210

Размер матраца подбирается в соответствии с  размером спального 
места.

Профилактика болей в спине. Массажный эффект, 
расслабление мышц. 



Инструкция по применению

Шарики пенополистирола для расслабления 
мышц за счет массажного эффекта

Внутренний слой – нетканое полотно 
Холлофайбер® 

Фиксирующая сетка

Поверхность – ткань 
с волокнами вискозы

Оказываемые эффекты матрацев в кроватку и в коляску: 
 •	Улучшение качества сна.
 •	Обеспечение физиологически правильного положения позвоночника 

во время сна и дневного отдыха.
 •	Микромассаж участков тела, прилегающих к матрацу.
 •	Устранение повышенного тонуса мышц всего тела.
 •	Снижение возбудимости и укрепление нервной системы ребенка.

Показания к применению матраца в кроватку: 
 •	Профилактика возникновения нарушений осанки и сколиозов в ран- 

нем детском возрасте.
 •	Избыточный тонус мышц.
 •	Комплексное лечение вялой осанки у детей (в том числе при прове-

дении мануальной терапии, массажа и физиотерапевтических про-
цедур).

 •	Повышенная нервная возбудимость, беспокойный сон.

Показания к применению матраца в коляску:
 •	�Профилактика возникновения нарушений осанки и сколиозов в ран-

нем детском возрасте.
 •	Избыточный тонус мышц.
 •	Повышенная нервная возбудимость.

Противопоказания:
Абсолютных противопоказаний к использованию не выявлено. При 
заболеваниях костно-мышечной системы перед применением матраца 
необходимо проконсультироваться с врачом. 

Способ применения:
Матрац укладывают на основание спального места (в том числе и поверх 
штатного матраца) и накрывают простыней. Во время использования из-
делия возможно появление легкого шуршания в связи с особенностью, 
свойственной полимерному материалу наполнителя.

Изделие используется преимущественно в профилактических целях. При использовании изделия в комплексном лечении необходимо 
предварительно проконсультироваться со специалистом. 

Состав:
Оболочка: 75% вискоза, 25% полипропилен.
Прослойка: 100% полиэстер.
Наполнитель: 100% пенополистирол.

Комплектность:
Матрац, упаковка из ПВХ, вкладыш, инструкция по применению.

Дополнительный чехол с  резинками для фиксации к основному 
матрацу можно приобрести отдельно (только для матраца в кро­
ватку).

МАТРАЦЫ ОРТОПЕДИЧЕСКИЕ ДЛЯ ДЕТЕЙ
Матрацы ортопедические по ТУ 9396-002-88419706-2008. Матрац в детскую кроватку МД60/120, 130, 140,150;  
МД70/120, 130, 140,150,160; МД80/130, 140, 150,160,170. Матрац в детскую коляску МД40/80. 

Подбор размера матраца:

Ширина (см) Длина (см)

Матрац в детскую кроватку

60 120 / 130 / 140 / 150

70 120 / 130 / 140 / 150 / 160

80 130 / 140 / 150 / 160 / 170

Матрац в детскую коляску

40 80

Размер матраца подбирается в соответствии с  размером спального 
места.

Улучшение качества сна. Массажный эффект, расслаб
ление мышц.



Инструкция по применению

МАТРАЦЫ ОРТОПЕДИЧЕСКИЕ НА АВТОМОБИЛЬНОЕ СИДЕНЬЕ
Матрацы ортопедические по ТУ 9396-002-88419706-2008. Матрац на автомобильное сиденье МА 50/100 
«Классик» и МА 50/110 «Люкс». 

Оказываемые эффекты:
 •	Обеспечение физиологически правильного положения позвоночника 

во время вождения автомобиля (за счет выраженного поясничного 
валика).

 •	Микромассаж участков тела, прилегающих к матрацу.
 •	Устранение повышенного тонуса околопозвоночных мышц.
 •	Разгрузка мышц спины.
 •	Защита позвоночника от микровибраций, вызванных неровностями 

на дорогах.

Показания к применению:
 • �Профилактика возникновения болей в спине и пояснице во время 

вождения автомобиля, особенно на неровной дороге.
 • �Предупреждение обострений хронического радикулита и остеохон-

дроза позвоночника водителя и пассажиров.
 • �Дискомфорт в области поясницы, крестца и бедер, возникающий при 

длительном вождении автомобиля.
 • �Мышечное напряжение в области спины во время сидения за рулем.

 • �Дисбаланс и перенапряжение мышц спины.

Противопоказания:

Абсолютных противопоказаний к использованию не выявлено.
При заболеваниях костно-мышечной системы перед применением 
матраца необходимо проконсультироваться с врачом.

Способ применения:
Матрац укладывают на основание кресла и прикрепляют ремнями.
Арт. МА50/100 «Классик» – 50х100 см.
Арт. МА50/110 «Люкс» – 50х110 см.

Состав:
Оболочка: 100% полиэстер.
Прослойка: 100% пенополиуретан.
Наполнитель: 100% пенополистирол.

Комплектность:
Матрац, упаковка из ПВХ, вкладыш, инструкция по применению.

МА 50/100 «Классик»
Для кресел с высотой спинки 
50-55 см. Подходит как для кре-
сел с боковой поддержкой, так 
и без нее, с отдельным подго-
ловником.

MA 50/110 «Люкс»
Для кресел с высотой спинки 
от 60 см. Рекомендуется для 
удлиненных кресел, зауженных 
кверху, имеющих ярко выра-
женные боковые валики. Также 
матрац подходит для кресел, на 
которые надет чехол, захватыва-
ющий подголовник.

Шарики пенополистирола для 
расслабления мышц за счет 
массажного эффекта

Пенополиуретан

Фиксирующая 
сетка

Поверхность – 
ткань автотвид

крепление матраца на автомобильное кресло

Массажный эффект. Профилактика усталости.
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