
Инструкция по примецению
линз контактных мягких гидрогелевых трехмесячных

BIO-LUC Thin 3 Months

1. Инструкция по применению

указания по применению линз приведены ниже.

ПереД тем каК надетЬ линзы, убедитесь, что Вы следуете рекомендациям инструкциииливрача.
перед тем как надеть или снять линзы, тщательно вымойте руки.

2. Как правильно надевать линзы

. Промойте линзы солевым pac.r,Bopoм полностью.
о ПоместиR линзу на указательный палец правой руки, слегка оттяните нижнее веко

средниМ пальцеМ той rKe руки' и поднимИте верхнее веко указательныМ паJIьцеМ другой
руки для того, чтобы широко открыть глаз.

r Глядя на свое отражение в зеркале, медленно поднесите линзу к роговице глаза для того,
чтобы разместить ее надлежащим образом. Не закрывайте глаза.

о После того как Вы правильно наденете линзу, медленно уберите пi,льцы.

3. Как правильно снимать линзы

о Глядя на свое отрах(ение в зеркале, проверьте располоя(ение линзы.
, Поднимите верхнее веко пальцем левой руки и оттяните нижнее веко средним паJIьцем

правой руки для того, чтобы широко открыть глаз. Затем, захватите линзу большим и
указательным пальцами правой руки, и осторожно снимите линзы с роговицы. После
этого используйте смазочный материал для того, чтобы восстановить циркуляцию
слезной я(идкости в глазу и осторожно снимите линзу только после того, как линза будет
отделена от роговицы, если Вы снимаете линзу, которая осталась закрепленной на
роговице.

4. Чистка

о Положите линзу на ладонь, капните две-три капли очицающего раствора и слегка
протрите кончиком пальца лругой руки.

, По окончании чистки линз, тщательно промойте их солевым раствором и полоя1цте их в
контейнер для линз с дезинфицирующим раствором, обращая внимание на размещениеправой и левой линз, не перепутайте их местами.

Щезинфекция

, При дезинфекции с нагреванием наполните правый и левый контейнеры для линз солевым
раствором, правильно поместите линзы в каждый контейнер и нагревайте их в tsоде
температурой 85-100"С в течение 15 - 20 минут (дополнительная возмохсность)., При химической дезинфекции наполните контейнеры для линз универсальным растворомвместо солевого раствора и замочите их на период более четырех часов.

5. Хранение линз

положите линзьт в соответствующие отделения контейнера для линз. Наполните оба
отделения универсаJIьным раствором так, чтобы линзы бьтли покрыты им полностью.
Закройте крышками и оставьте как минимум на 4 часа, Вылейте жидкость из контейнера



ДЛЯ ЛинЗ и ополосните его универсальным раствором (или солевым раствором). .Щайте ему
высохнуть.

о Если Вы не носите линзы кая<дый день, то мы рады сообщить Вам, что они могут
храниться в закрытом контейнере до 30 дней.о По истечении З0 дней, перед тем как надеть линзы, необходимо повторить процесс чистки
и дезинфекции.

о По истечение 90 дней использовать линзы запрещается.

6" Обратите внимание

о Если в отношении контактных линз или средств ухода возникли какие-либо проблемы,
они могут нанести серьезный ущерб Вашим глазам. При использовании линз и средств
ухода за ними внимательно выполняйте следующие инструкции и рекомендации
офтальмолога.

о Различные проблемы с глазами, включая язву роговицы, могут привести к внезапной
потере зрения.

о Вследствие этого, если у вас возникли какие-либо проблемы с глzвами, например
избыто,tное слезотечение, потеря зрения или гиперемия, снимите линзы и
незамедлительно обратитесь к офтальмологу. Каждый пользователь контактных линз
должен посещать офтальмолога в соответствии с рекомендациями.

о Если Вы собираетесь делать глазные примочки во время ношения контактных линз,
предварительно проконсультируйтесь с офтальмологом.

о Глазные примочки противопоказаны пациентам с повышенной чувствительностью.

7. Побочные эффекты

о При ношении линз пользователь может столкнуться со следующими проблемами:
раздражение гл€lз, чувствО }Iu(ения, З}Д, дискомфОрт после первогО использов ания,
чувство присутствия инородного тела, избыточное слезотечение, аномальная слезная
секреция, покраснение глсlз, расплывчатость зрения, наJIичие в поле зрения радужных
кругов вокруг источника света, повышенная чувствительность к свету и сухость
роговицы. Если Вас беспокоят какие-либо из перечисленных симптомов, незамедлительно
снимите линзы. Тем не менее, если и после этого Вы испытываете дискомфор-t или
находите какие-либо дефекты или повреждения на линзах, не надевайте их снова. Если на
линзах обнарухсены инородные вещества и проблемы сохраняются, немедленно снимите
линзы и обратитесь к офтальмологу.

Вследствие того, что вышеуказанные симптомы могут стать причиной различных заболеваний,
таких как, например, инфекционные заболевания, язва роговицы или новообразование
кровеносных сосудов, необходимо немедленно обратиться к офтальмологу. Это помо}кет
избехtать развития серьезных заболеваний глаз.

о Возьмите за правило мыть руки перед любыми манипуляциями с контактными линзами.
о При снятии контактных линз делайте все постепенно. Храните их в соответствующих

отделениях контейнера, не путайте местами правую и левую линзу.
О ВОЗьмите за правило дезинфицировать контактные линзы после снятия.о ffля того чтобы предотвратить загрязнение линз, никогда не прикасайтесь к пробке

контейнера и закрывайте его, если Вы не пользуетесь им.
о После того как Вы недели контактные линзы, вылейте раствор из контейнера и тщательно

очистите его перед тем> как высушить.

о (КонтеЙнер долх<ен быть всегда чистым, Производите замену контейнера каждые дваJlри
месяца.)

. Будьте осторожны, избегайте попадания косметикиили лакадля волос в глаза.
r Храните линзы в местах, недоступных для детей.

Меры предосторожности при использовании



. Не используйте этот препарат для глаз или не допускайте попадания Внутрь.

. Препараты всегдадолжны быть све>ltими, не допускайте их повторного использования.

. Не допускайте попадания прямых солнечных лl^rей и не используйте препараты с

истекшим срокOм гOдности.

8. Условия хранения

Линзы хранить в сухом, rrроветриваемом помещении при комнатноЙ температуре, В

индивидуальном блистере.

9. Гарантийные обязательства

о Гарантийный срок хранения линз в упаковке производителя - 3 года.
. Срок годности линз после вскрытия уrтаковки -три месяца.

10. Наименование производителя и юридический адрес

Hbto Бuо Ко., ЛТf,, Республuко Корея
Длрес: 50, Чхомданвентур-ро, 108 беон-гиль, Бук-ГУ, Кванджу,61008, РеспубликаКорея

11. Наименование импортера в Республику Беларусь, принимающего претензии

ооо ккасttянаr)
Адрес: 220|25, Республика Беларусь, г. Минск, ул. Гинтовта,20, комн.10

|з.0з.202з 
-) 
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