
Инструкция по применению шиньl иммобилизационной компактной

Название:
Шина иммобилизационная компактная (далее шина)
Размеры (длина * ширина): 910 х 11_0 мм, 460 х 1J"0 мм, 910 х 150 мм

Произведено и упаковано:
Открытое а кцио не р н ое об щество к Светлого рскХимволокно ))

Республика Беларусь,247439 г. Светлогорск, Гомельской обл., ул.3аводская 5
Телефон: +375 2342 48З77
Факс: +375234248180
E-mail : sohim@sohim.by

Указания по эксплуатации:
Шина предНазначена для быстрой иммобилизации (фиксации} конечностей при переломах,
ВыВИхах, смещениях на этапах оказания доврачебной помощи и представляет собой гибкое
КОМПаКТНОе ИзделИе. flля придания компактного размера шина может быть свернута в рулон.
Шина становится жесткоЙ при сворачивании ее по продольной оси. При выпрямлении,
Жесткость шины теряется, и после ее можно вновь свернуть в компактный рулон и использо_
вать повторно. Шина может быть использована не менее двадцати раз.
Шина яВляется универсальной и подходитдля большинства патологий, требующихтранспорт-
ной иммобилизации,
,Щля оказания первоЙ медицинской помощи шиной могут воспользоваться сотрудники скорой
медицинской помощи, военные медики, спортивные медики, спасатели Мчс, путешественни-
ки, любители активного отдыха, туристы и другие заинтересованные лица.

способ использования:
Перед прИменением шина должна быть отмоделирована отдельно до наложения на травми_
рованныЙ Участок. Изrибая шину в продольном и поперечном направлениях, по возможности,
Необходимо придать форму среднефизиологического положения конечности. Приложить к
ПОВРеЖДеННомУ месry таким образом, чтобы обездвижить два ближайших к травмирован-
НОМУ УЧаСТКУ СУстаВа (при переломе бедра - три сустава). 3афиксировать шину повязкой при
поМощИ бинта, леЙкопластыря или другой досryпной полоски ткани. Фиксировать шину необ-
ходимо в нескольких местах выше и ниже области повреждения.
При необходимости иммобилизации сегмента конечности в согнутом состоянии требуется ис-
пользовать дополнительные методы фиксации (косынка, бинт и др.)
Шина не предназначена для использования непосредственно на кожный покров, при приме-
НеНИИ ШИНа должна быть наложена на промежуточныЙ материал из марли, бинта, одежды,
или любой ткани имеющейся под руками (для экстренных ситуаций).

Шина обладает следующими свойствами:
о Компактность (легко сворачивается мя хранения) и легкость.
. Водостойкость.
о Возможностьмногоразового использования.
о Режется ножницами под требуемый размер.
о ПовеРХность шины легко поддается очистке, обрабатывается обычными моющими и де-

зинфи цирующими средствами.



Состав:

Шина представляет собой изделие в виде плоской гибкой пластины, состояlцей из

трех слоев материалов: внешние слои - вспененный сшитый полиэтилен с клеевым

слоем, внутренний слой - гибкая алюминиевая пластина.

Условия хранения:

Шины должны храниться в сухом, проветриваемом помещении, в неповрежденной

упаковке, при температуре от минус 40 "С до плюс 50 "С, в местах, защищенных от
попадания прямьlх солнечньlх лучей и вдали от источников тепла.

Меры предосторожности :

Не использовать по истечении срока годности.

Сведения по утилизации:

После использования шиньl подлежат утилизации в установленном
за конодател ьством порядке.

Срок годности:

Срок годности шин - 5 лет от даты изготовления.

По вопросам качества, приему предложений и претензий обращаться:

ОАО кСветлогорскХимволокноD

Республика Беларусь, 247 439 г. Светлогорск, Гомельской обл.,

ул.3аводская 5.

Телефон: +З75 2342 94049. E-mail: otk@sohim.by



вАриАнтьl модЕлировАния шин
СогнитЕ шину полукругом/ А зА-
ТЕМ ОТОГНИТЕ КРАЯ ВНИЗ - ТАКИМ

ОБРАЗОМ ОНА СТАНЕТ ЖЕСТКОЙ И

ТВЕРДОЙ, СВЕРНУТАЯ ПОДОБНЫМ
оБРАЗОМ ШИНА (оДЕВАЕТСЯ)) НА

ЛЮБУЮ КОНЕЧНОСТЬ И ФИКСИРУЕТСЯ
БИНТОМ, ПЛАСТЫРЕМ ИЛИ ЗАЖИМОМ

С-образный изгиб

Чтобы сделать С-образный
изrиб, разместите оба паль-
ца в центры шины. Используя
большие пальцы как упор, по-
тяните концы шины на себя,
создавая плавный С-образный
изrи6. Этот изгиб моментально
добавляет шине }кесткости и
твердости. Для еще большей
жесткости углубите изrи6.

Шинд можвт Быть свЕрнутА вдвойнв
ДДЯ ПОВЫШЕНИЯ ПРОЧНОСТИ

СогнитЕ шину в виде змгйки
ПОДДЕРЖКИ ПЛЕЧА

для

Шина в первоначальном состоянии (6ез изгибов) полностью податлива. Когда на любом участ-
ке продольной оси вы делаете изгиб, она становится твердой и подходит для наложения шины
практически на любую костьтела. Всегда используйте изгибы, чтобы добавить шине жесткости
и твердости. Основной вариант повязки с С-образным изгибом подходитдля большинства слу-
чаев с необходимостью наложения шины.

вАриАнтьl Формовки шин

Обратный С-образньlй
изrиб

Сперва сделайте С-образный
изгиб. Затем добавьте допол-
нительной жесткости, выгнув
края изогнутой шины назад в
противсположном направле-
нии.

}образньlй изrиб

Этот изrиб делает шину ис-
ключительно прочной. Чтобы
сделать Т-образный изгиб, со-
едините внешние края шины.
3атем соrните половину ка-
ждой складки в противопо-
ложном направлении, чтобы
создать Т-образн ый выступ.
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мАпыЕ lдины
подхадят для
ФИКСДЦИИ ПАЛЬЦЕВ

Примерьl наложения шин

А ККУ РАТНа О БЕР Н ИТЁ ВОКРУГ
ШЕИ И СОГНИТЕ ВЫСТУП,
п ридА вА я ш и н Е прачн асти

---."-
для паддЕржки зАпястья
ИЛИ ПРЕДРЛЕЧЬЯ lJJИHY
СЛЕДУЕТ НАКЛАДЪ!ВАТЪ
вскруг лсктя

ПРИ ВЫВЕХЕ ППЕЧА
авЕрнитЕ шину
трЕуrалъникам
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ПРИ ТРАВМДХ ЛОДЫЖКИ
ШИНУ СЛЕДУЕТ
НАЛСЖИТЪ ЧЕРЕЗ СТОПУ
па аБЕ стороны нсги

ПРИ ТЯЖЕЛЫХ РАНЕНИЯХ

^tожно 
использавАть

срАзу двЕ шины, па одной
с кдждой староны
конЕчности дпя вопьшrй
КРЕПССТИ ФИКСДЦИИ
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