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Грелки медицинские резиновые выпускаются по ТУ BY 693153002.003-

2023 «Грелки медицинские резиновые». 

Тип А. 

ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ 

Грелки предназначены для местного согревания тела, промывания и 

спринцевания. 

ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ 

При применении грелки для местного согревания во втулку вкрутить 

пробку. 

При применении грелки для промывания и спринцевания, пробку 

заменить на винтовой затвор со сквозным отверстием, на свободный конец 

которого одеть трубку. Трубку провести через оба отверстия зажима 

(положение «открыто» - см. рис.). В другой конец трубки вставить наконечник 

(при промывании) или маточный наконечник (при спринцевании). Перевести 

зажим в положение «закрыто», нажав пальцем на фиксатор зажима с 

максимальным усилием до щелчка (см. рис.). В горловину грелки залить 

требуемое количество 

лекарственного раствора, закрыть 

грелку пробкой, перевернуть 

грелку горловиной вниз и 

подвесить за петлю. 

Во время проведения 

процедуры перевести зажим в 

положение «открыто», нажав 

пальцем на зубчастую часть 

фиксатора, что обеспечит свободное истечение жидкости из грелки. По 

окончании санитарно- гигиенической процедуры зажим перевести в положение 

«закрыто». 

Перед каждым применением для промывания и спринцевания грелку 

вместе с присоединенной для этих целей системой продезинфицировать одним 

из вышеуказанных растворов, присоединить простерилизованный наконечник. 

После каждого применения наконечник грелки, используемой в 

лечебном заведении, погрузить в один из дезинфицирующих растворов. 

После каждого применения наконечник для индивидуального 

пользования промыть проточной водой с мылом, ополоснуть. 

После применения грелку для местного согревания тела освободить от 

воды и подвесить за петлю. Грелку для промывания и спринцевания вместе с 

системой для этих целей промыть горячей проточной водой и подвесить за 

петлю. При этом зажим перевести в положение, позволяющее выпустить всю 

воду из грелки. 

ДЕЗИНФЕКЦИЯ 

Перед применением промыть грелку теплой мыльной водой с дальней-

шим ополаскиванием проточной водой. 

Дезинфекцию грелок проводят методом погружения в 3%-ный раствор 

перекиси водорода или в 1%-ный раствор хлорамина. 

При индивидуальном пользовании возможна дезинфекция грелки с 

системой растворами не перед каждым применением. При этом грелку с 

системой промыть горячей водой температурой не выше 90°С, присоединить 

наконечник, обработанный 1%-ым раствором хлорамина в течении 30 мин. или 



 

3%-ым по массе раствором перекиси водорода в течении 80 мин. И промыть 

горячей проточной водой. 

УСЛОВИЯ ХРАНЕНИЯ 

Грелки следует хранить в помещении при температуре от плюс 5 °С до 

плюс 40 °С на расстоянии не менее 1 м от отопительных и нагревательных 

приборов. Грелки не должны подвергаться воздействию прямых солнечных лу-

чей, бензина и других растворителей.  

СРОК ХРАНЕНИЯ 

Гарантийный срок хранения грелок – 3,5 года с даты изготовления. 

Гарантийный срок эксплуатации грелок – 2 года со дня ввода в эксплуа-

тацию. 

ПРОИЗВОДИТЕЛЬ 

Общество с ограниченной ответственностью «ПОЛИМЕР-МЕДИКА» 

222227, Республика Беларусь, Минская область, Смолевичский р-н, 

Драчковский с/с, аг. Драчково, ул.Центральная, 10Б, каб.1, здание торгового 

центра Драчково №61. 

Электронный адрес: med@brk.by 
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