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ИIIСТ,РУКЦИЯ ПО ПРИМЕНЕНИIО
реагентоts дая коаоЕочного выдеаения НК

<ApTMiniSpin Эксперт>

нl\3нАчЕниЕ
Реагенты ,дАrl выдеАения нукАеиновых кисаот (НК) <ApTMiriSpin Эксперт> предназначены дая

экстракциI4 суммарной дI{к/рнК из кАиничесI(ого материаZа/ содержащего ма,lое коZичество НК (впzоть
ДО ОДИНОЧНЫХ КОПИЙ): KI)oBb, П]ЦТНа КРОВИ/ FТАкарты, сzюна/ м()ча/ сперма/ пятна спермы/ другие
биоаогически() жl4,4.кост,и/ Ео,'осы/ ногт}I/ зубы, кости/ ж,еватеZы{ая резинка/ сигар€т,ы, мазки и прочее/ дZя
посZедующего иссаедованrIя метода;ии I1ЩI', от-пцр, в том чисае с детекцией резуаьтатов ts режиме
реаZьного BpeM(]Ilil.

Реагенты "ApTMiniSPirr Эксперт> также IvIoryT быть испоrlьзованы мя l|ьцеления I;g1KIPHK из
образцов с высоким содерханием FIК (животны(] ,I растите.4ьны€:ткани/ микроорганизмы/ куZьтуры к,lето&
продукты питания и прочее).

ХАРАК ГЕРИСТИКА РЕАГЕF] ТОВ
Реагеllтr,r "ApTMiniSpin Эl<с:зерт> вLIпусlкаю1,(:я в 2 компzектацI4ях (табаица 1).

Табаица 1. КомпдсlКтаци{И реаг(э[Iтоl' <ApTМiniSpin Экспертr,

Компаектация 2 --Mini Spin liоаонки - l50 шт;

- Гомогенизирующий раств()р - 1,5 мл;

- ZIа,lируrощий раствор - 0,5 Mz;

- Ссрби,:ующий оаствор - 40 ма;

- П.ромывочный раствор - 50 ма;

- Эаюирующий раствор - 15 ма;

- lТробирки - 150 шт,

ПРИНI]ИП РАБОТЫ НАБОРА
МетоД вIJ/,€.4ениЯ днIqрнК реагентаIчIи "ApTМiniSpin Эrlсперт)> основан на лизисе образцов

раствором/ содержа,щим IIрс],еIIFIазу l'] сорбции высвободившихся НК на поверхности мембраны Mini Spin
ко,1онки в присутствии ха,отропных соzей и их посlедующей эАюци,щ что ПозВrЭlЯет по,lучать НК высокой
степени чистоты свободные от ни3комоZекрlярI]ых соединений, беlков, ингибиторов ПIJР и прочих
нежеаатеzьных компонентов.

ОБОРУДОВАНИЕ И МАТЕРИАlЫ
- ,'tап,Iинарньlй или ГIIJР-бок:с;

- твердоте.4ьный r,ермостат мя пробирок объемом 1,5 - 2 Mz С В|)змо)<ностью термостатирования при
56 -70'С;

- ми,кроцентрифуга для лробирок объемом 1,5 иlили 2 мл со скоростью вращения не менее
10 000 обlмин;

Компаектация 1 - Mini Spin коаонки - 50 шт;

- Гомогенизирующий расIвор - 15 ма;

- Аиэирующий раствор - 0,5 ма;

- Сорбирующий раствор - 40 ма;

- flроlиывочный раствrэр - 50 ма;

- Эаюируюrrlий раствор - 15 iиа,

Компаектация Состав
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- вортекс;

- набор дозаторов перемеFIного объема;

- одноразовые наконечники с флtzьтром ддя до3ат()ро]} переменного объема;

- одноразовые закрываIощиеся llробирки объ,эмом 1,5 -2'0 мл)

- штативы дzя пробирок и наконечников;

- холодильник от *2 ОС до +8 ОС, с морозиаьной камерой от -24 ОС до -16 ОС;

- отдеzьный халат и одноразовьlе перчатки;

- емкость дzя сброса наконеtlников;

- компlект средств дая обpдfrqlки рабочего места;

- этаноZ;

- 1М ДТТ (дzя образцов воzос, ногтей, спермы).

при работе с Рнк необходиvtо исподьзовать расходЕые мат(эрrlалы, уrмеющие специааьнук)

маркировку <RNase-free>, <DNase-free>.

ПОДГОТОВКА ИССЛЕДУЕМtЭГО МАТЕРИ:\.zlА
Биоаоги.lеские жиZко(,тI4, мазки, сощ9,бы: берутся <<кэк €сть>,.

Пятна биоаогических жи,lкостей: вы,эезаются пятна диаметро]\4 3 -- 10 i,дм.

Воаосы, ногти: испоаьзуется фрагlлент длилlноЙ 0,5 - 1 см/ наlичие ауI(овrIцы 3н,]tt,итеzьно повышает

выход цеаевой ДНК/РНК.
3}rбы, кости: перема.4ываютс.,I как можно меаьче с помоIl]ьк) сп€,циа11ьных м|эаьницl ]lоМОгени3атОРОВ/

жидкого азота иАи др. методов.

Жеватедьная Резинка: испо.аьз1/{]тся обрlазец массой oKo,ro 10 _ 50 мг,

Сигареты: отрезается фрагмент IIаощадью 0,5 - 2 см2 от бумаги, покрывающей коне;ц r}иаьтра.

Прочие твердые образцЫ (животные и раститеlЬные ткаци, прод,укты пи,гания и ltp.): берется образец

массой oKoulo 1 - 20 мг.

l3Ы/ЕzlЕНIultЕ НК И3 КРОВИ, С,4ЮНЫ
I. В пробирку объемом 7,5 -2 мz внести 1-100 мка. образца.

II. К образцt добавить по 100 MKz Гомогенизирующего и Сорбирyющего раствоРОв и 10 МКа

1изирующего раствора.
||l.Инкубировать в термостате при темпера,ryре 56 ОС в,Iэче].Il4е 10 lаин прr{ периодИчеСкОМ

перемешивании.

IV.Внести 50 MKz этаноzа (96 - 1009'.), перемешать LIa во[),t(]ксе vr инкубировать 2 - 3 мин.

L{ентрифугировать при максимааыlых скоростях (лlо гrе боztэе 16 000 об/мин) В т,ЭченИе 5 МИlr.

V. Супернатант внестИ в Mini Spin Ko.,roHKy. I-{ентри<ругировать rrри 10 000 об/мин в теrIение 30 сек.

..Проскок, удалить.
VI. В коаонку внести 500 мка Сорбlлрующего PacTBoI)a. IJеrlтрифугиров€tть при 1,0 000 об/мrин в течение

30 сек. .Проскоко удалить.
VII. В коаонку BHecTl4 500 MKzt Промыrrочного раст,вора. L},энтрифугировать при 10 000 об/мин В'гечеНИе

30 сек, .Проскок> удали^rь.
VIII. Повторить п. VII.

IX. Щентрифугир,овать при максима,lьЕIых скоростях (но не боаее 16 000 об/мин) В 'геЧенИе 3 мин С

закрытой крышкой.

Х. Ko.,roHKy перенести в чистую пробирку объемом 1,5 - 2 ма. На поЕер-кность мембраны аккуратно

нанестИ 15 * 50 MK,l ЭакlиРующего раствора (увеzи.Iение объелrа Эzюир.zющего раствора приводит к

повышению ryммарного выхода днк/рнк, riо снижениIо конIIентраr\ии НК в конечFIоIчI образце),
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Инкубир,о32ть 1 - 3 мин. !4я наибольшеtо выхода дНк/рнК рекомеrцуется предваритеzьно подогреть
Эаюирующий рас,гвор до температуры 56 - 70 "С.

XI. IJентрифугирова,I,ь Iiри ]чIаксимаZьных ск()ростях (но не боаее 16 000 об/мин) в течение 1 мин.
Удалить KozloE{Iy.

"l1pocKoK> содержйIт очищенну]Il ,{t{K/ t]HK. Рекомендуется хранить выдеzенные НК при темпераlуре
не выше -16 "С.

выдlt],itЕнylЕ нк из мАзков и соскоБов
I. В прrэбирку объемоtи 1,5, или2 ма внести образец,
II. К образцу добавить 300 MKz ГомогенизирующеIо раствора/ 20 мка 1м дтТ и 10 мка 1изирующего

раствора.
III. }{iзкубировать в TepN{oCTaTe llри температуре 56 'С в течение 60 мин при периодическом

перемешивани]z.

IV. Внести 300 MKz Соllбирующего расl.вора.
v. Инкубир)овать В те,рмостате при температуре 70 ос в течение 10 мин при периодическом

перемешивании/ центрифугировать пр]z максимаZьных скоростях (но гrе боаее 16 000 об/мин) в течение 5
мин.

VI. СУПеРНаТаНТ ВНеСТИ В Mini Sllirr KozoHKy. Ifентрифугировать при 10 000 об/мин в течение з0 сек.
<Проскок> удали^гь.

VlI. ]В коаонку пн€сти 500 MKz Сорбируюrцего раст]зора. IJентрифугировать при 10 000 об/мин в течение
30 СеК. ,.Проскоко vдалить.

VIII. В KoZoHKy BErecTI4 5[}0 MK,r ПрочtrлвочнОго prag,pвgra. Ltентрифугировать при 10 000 об/мин в течение
30 сек. <Проск,эк> у,д3лиilь.

IX. Повторить п, VIII.
Х. I]ентри{lугиl)оtsа,гь при максимааьных {]коростя): (но не б,эаее 16 000 об/мин) в течение з мин с

закрытой крышкой,
XI. Коаонку IIePeHecTI,I в tIистую rrробирку объемом 1,5 _ 2 Mz. На поверхность мембраны аккуратно

нанести 15 -- 50 мка Эаюирующего раствора (увеzичение объема Эаюирующего раствора приводит к
повышению суммарного выхода днк/рнК но )/меньшениIо (]е концентрации в конечном образце),
инкубировать ] _ 3 мин. !,ля наибоzьшего выхода Hl( рекомеЕцуется предваритеzьно подогреть
Эаюируюrций раствор до темIIерi]lryры 60 _ 65 .с.

ХII. I-{ентрrlфугиро;зать прrI маIi,симааьных скоростях (но не боаее 16 000 об/мин) в течение 1 мин.
Удалитъ KclloHKy.

"Проскок, содержит очtищенную днк/рI{к, Рекомеrцуется хранить l]ьцеzенные НК при температуре
не выше -16 "С.

ВЫДЕlЕНИЕ НК ИЗ МОЧИ
L В пробирку объемсlм Т,5 -2 м1 внести 1- |,4 ма. образца. I]ентрифугировать при 10 000 об/мин в

течение 3 пrин. Супеlэнатан-г удали;п).
II. К осадку,4обавить 300 rикz Гомогенизирующего pacTl}opa/ 10 MKz Zизируюrцего раствора и 2О мкл

1м дтт,
III. И,llкубир,эвать в термостате IIри температуре 56 'С в течение 60 мин при периодическом

переме.,,пивании.

IV.Вн,э(:тL 300 i"rKz Сорбирувэщего раствсра, инкубировать в термостате при темпераryре 70 "С в
течение 10 мин гIр]{ периодическом перемеIпивании,
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V. Внести 50 мка этаLIо.4а (96 - 100 '1о), перемешIать на вортексе и инкуС|ироватl, 2-3 мин.

I]ентрифугировать при максимааьных с]коростях (Hc-l не бсrzее 16 000 об/мин) I} теr{еtlие Ij м ин.

VI. Суперr-rатант внести в Mini Spin KozoHKy. IJентрlrфуг7Iроtsать lrри 10 000 об/мин в т(]чение 30 сек.

uПроскоко удалить.
VII. В KozoHKy внести 500 MKz Сорбирующего раствора. IJентрltфуг1,1ровать при 10 0()0 об/мtтн в течеFIИе

30 сек. *Проскоко удалить.
VIII. В коаонку вrIести 500 мка Промывочного раствора. IJентрифугировать при 10 0СO,эб/мин в течение

30 сек. .Проскок, уда,lи^rь.
IX. Пrэвторить п. VIII.

Х. Щентрифугировать при максимаzы{ых скоростях (но не iiozee 16 000 об/мин) в течtЭние 3 миН С

закрытой крышкой.

XI. Коzонку перенести в чисlую пробирку объемом 1,5 - 2 ма. На IIоверхность мембраны аккУРатнО

нанести 15 - 50 мка Эаюирующего раствора (ув,эzц.lgllr" объема Эzrоируrощ(]гсl раствора приводит к

повышению суммарного выхода ДНК/РНК но уменьulени,ю ее концентрitци,и в конечном обраЗце),

инкубировать 1 - 3 мин, !,ля наибoаьшего выхода НК рекомеIJдуется пр()дварите,4,ьI-tо подогреть

Эzюирующий раствор до температуры 60 - 65'С,
ХII. IJ,ентрифугировать при маl(сIrп4ааьных скоростях (но не боzее 16 [t00 об,/м:ин) в течение 1 мин.

Удалить коzrонку.

*Проскок> содержит оtIип]еннуIо ДIJК/РНК. Рекомеrr4уется хранить вIлде,l,енные lJK при темпераryре

не выше минус 16 "С.

выдЕлl]ниЕ нк l43 спЕрмы,и пятЕн спЕрмtп
I. В пробирку объемом 1,,5 -2 м1 внести образец объемом 1 - 20 MKz ,илIц, диаметром 3 - 10 мм (дzя

пятен).

II. К образцу добавить 300 MKz ]]омогеtrизируIош]его pacTBol)ir/ 10 MKz ,ilчrзирующего ра(:твоРа и 20 MKz

1м дтт.
III. Инкубировать в термостате при TeMlIeI)aType 56 ''С в теч()ние 60 мин при периодическоМ

перемешивании.

IV. Внести 300 MKz Сорбирующего раствора.
V. Инкубировать в термостате при темIIlэраryре 70 ОС в те,tение 10 мин при перI4одическом

перемешивании/ центрифугировать при максимаzьных скоростях (но не боzее 16 000 об/vrин) в те.rение 5

мин.

VI. СупернатаLIт внес,.и в Mini Spin коаонку. I_{ентрифугировать при 10 000 об/мин в течение 30 сек.

..Проскок>, удали^гь,

VII. В коаонку внести 500 MK-,r Сорбируюrцего раств,сра. IJентрифугиIlовать при 10 000 об/мlлгr в течение

30 сек. .Проскок, удалlсть.
VIII. В Ko,loHKy внести 500 мка ПромывочrIогQ pacтBopa, I-[еrrтри(ryгир!овать при 10 000 об/мин в течение

30 сек. *Проскок, удалить.
IX. Повторитл, п. VIII.

Х. L{ентрифугировать при максиNIаzьных скоростя.{ (но lIe боаее 16 000 об,/цау11; в течеНие 3 миН С

закрытой крышкой,

XI. Коаонку перенести в чис,ryю Irробирку объеьtом'].,5 - 2 мz. I{a поверхнOсть мембраны aKIO/paTHo

нанести 15 - 50 мка Эzrоирующего раствора ýвеzи.rение объема ЭzюируIоrцеrо РаствоРа пРиВОдИт к

повышениIо суммарного выхода I}]K/PHK но умеLIьшению (|е концент1)ации в KoHe(lHoM обРаЗце),

инкубирова,гь 1 - 3 мин. !,ля наибоаьшего выхода НК рекомендуетсrI предварит,еzьно подогРеть

Эzюирующий раствор до темпераryры 60 - 65'С.

4
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ХII. IJентрифугиро;вать при максимаlt},ных скоростях (но не боzее 16 000 об/мин) в течение 1 мин.
Удалить I(o1oHK,,/.

<ПРОСКОК> (]О4еРЖИТ ОЧИЩеНнУЮ ДНК7РНК, Рекомеrцуется хранить выдеzенные НК при
температуре Ile выrше -16 О,С.

ВЫДЕ,/tЕIIИЕ ДНК: ИЗ ПЯТЕН КРОВИ
I. В пробирку объемом 1,5 - 2 ма внести rlбразец диаметром 3 - 10 Mrvr,

II. К сrбразцУ добавт,rть 100 MKz Гоvrэгенизирующего раствора и 10 MKz Zизирующего раствора.
III. Инlубировать в термос,гате при температуре 56 "С в течение 60 мин при периодическом

перемешивании.

IV. Внести 200 мкд Сорбируrощего раство,ра,
V. Инкубировать в термо(-,"гате IIри температуре 70 ,С в течение 10 мин при периодическом

перемешI4ванирI/ центрифугироrrать при максима,rьных скоростях (но не боаее 16 000 об/мин) в течение 5
мин.

VI. СУПеРНаТаFIТ ВНеСТи rl Mini Spin коаонку. L{ентрифугировать при 10 000 об/мин в течение 30 сек.
<<Проскок> удалить.

VII. В KoaoHjKy внести 500 мка Сорбирующего раствора. L{ентрифугировать при 10 000 об/мин в течение
30 сек. .Проскоко удал\ffь.

VIII. R коаонку BHecTyr 500 Mtir Прсlмывочного раствора. l]ентрифугировать при 10 000 об/мин в течение
30 сек. ,.Проскокr, уд,алит|,.

IX. Пов:горить rr. VI][I.

Х. IJентрифу,Iировать пt|и максимааIlных скоростях (но не (ioaee 16 000 об/мин) в течение з мин с
закрытой крьтшкой,

XI. KozLoHKy перенести в tIист)/Iо пробирку объемом |,5 -.2 Mz, На flовеt)хность мембраны аккуратно
нанести 15 _ 50 мка ЭлюируюIIlего раствора (увеzиченис объема Эzюирующего раствора приводит к
повышению суммарного вь]хода 4нк/рнК но уменьшеьiию ее к:онцентрации в конечном образце),
инкубировать 1 _ 3 мин. !,,пя наибс,zыrrегс выхода НК рекомендуется предваритеlьно подогреть
Эаюирующий раствор до TeMllepa.ryp;r 60 * 65 ОС.

ХП. I_{ентрифугироват.ь при максимаZьных скоростях (но не боаее 16 000 об/мин) в течение 1 мин.
Удалить KozroнKy.

"Проскоко содержит очищенную r4HK/PHK. Рекомеьцуется )iранить выдеZенные НК при температуре
не выше -|6"С.

ВЫДЕДЕНИЕ ДНК ИЗ ВОZОС И НОГТЕЙ
I. В лробирку эбъемrэм 1,5 - 2 Mz внести сlбразец длинноit0,5 - 1 см,
II. К образц'l добавить 300 MKz Гомогеtrизирующего рас,гвора/ 2,J MKz 1м дтТ и 10 MKz Zизирующего

раствора.
III. Инкубировать в TePIvlocTaTe IIри температуре 56 'С в течение 60 мин при периодическом

перемеIпиван]4и.

IV. Вн,эсти 300 lиrа Сорбrаруюlдего раствора.
V. Инкубlrр,i)Rать 1] Tepl,locтaTe при темпера,ryре 70 оС в течение 10 мин при периодическом

перемешивании/ цеI{трифугировать пtи мак(:l{маZьных скоростях (но rre боаее 16 000 об/мин) в те.rение 5
мин,

VI. СУПеРНаТаFIТ ВНеСтИ В l\Дiпi Spin KozoHKy. IJентрифугировать при 10 000 об/мин в течение з0 сек,
,,Проскок, удали,lь.

VII. В коzонку внести 500 iиr-а Сорб,l.rрупэщего раствора. IJентрифугировать при 10 000 об/мин в течение
30 сек, <Проскок> удали:l,ь,
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!III. В коzонку внести 500 мка ПромывоtIного раствора. I-{сlнцлифуги:[)овать при 10 000 об/мllrr в течение

30 сек. .Проскоко удалl7ть.
IX. Повторить п. VIII.

Х. ЩентрифугироватЬ ',Iри максиМаZь:ных скоростях (но не более 1,6 000 об/мин) в течсlние 3 миrr с

закрытой крышкой.

XI. Коаонку перенести в чистуIо пробирку объемопt 1,,5 -2 Mz. На поверхность lлеплбРаrtы аккуратнО

нанести 15 _ 50 MKz Эаrоирук)щего раствора (увеаиченlrе объема Э.люируlощеГО ;Oa(]TBClpit приводит к

повышению суммарного выхода днк7рI-IК но уменьшенrj rt) ее вонцентрации в ]<oHielIHoM образце),

инкубировать 1 - 3 мин. !,ля наибодьшего выхода НК рекс,мендI/ется .IредварrlтеZьно подогреть

Эаюирующий раствор до температуры 60 - 65 ОС.

ХII. IJентрифугировать при максимааьных ско[)остях (но не бо.аее 16 000 об/мин) в течение 1 мин.

Удалить коlонку.

*Проскок, содержит очищенную днк/рнt(. Рекомеrцуется храни,гь выде,lенЕ{ые НК при температуре

н€ BIIIIII€ -16 оС.

выдЕlЕниЕ днк из зуБов, костЕЙ и прочих твl]рлlыХ ОБАР3ЦОВ (В ТОМ ЧИСZЕ
МЯГКИХ ТКАНЕЙ)

I. В пробирку объемом '],,5 -2 Mz внести предIJаритеllьно и3IчIеzь.Iенный обр;rзец массой 1 - 20 мг.

II. К образцУ добавить 300 плкz ГомогенизируIс,щего раст)]ора и -l0 MKz 1чrзир,ующего раствора.

III. Инкубировать в термостате при температуре 56 оС в теllеi{ие 60 мин при лериодическом

перемешивании.

IV. Внести 300 мка Сорбир,,чющ()го J)acTBopa.

v. Инкубировать в термостате при темпераryре 70 ос в те.Iение 10 мин при периодическом

перемешивании/ центрифугировать при IиаксиIлаlьны}: скоростях (rtc_l не боzее- 16 000 об/мигl) в течение 5

мин.

VI. Супернатант внес,I,и

.Проскок" удали,|ъ,

в Mini Spin коаонку, IJентрlt(лугу[ровать при 10 000 об/миьr I} течение З0 сек.

VII. В коаонку внести 500 MKz Соl>бир.rющего раствора, I]ентрl,rфугировать прlа 10 000 об,/мlан в течение

30 сек. *Проскок, удали^гь.
yIII. В KozIoHKy внести 500 rик,,r I11эомывочного раствора. IJен,грисРугиров;tть при 10 000 об/мин в течение

30 сек. .Проскок, удали,гь.
IX. Повторr,rть п. VIII.

Х. IJентрифугировать при максима,lьных скоростях (но не бoлее 16 000 об/мин) в те,lение 3 мин с

закрытой крышкой.

XI. Коаонку перенести в чисryю пробирку объемом 1,,5 -2 ма. Il.a поверхность мембраны аккУРаТНО

нанес,l.И 15 _ 50 мка ЭzIоиРуюlцегО раствора (увеаичение объема Эаюируlощего раст,вора приводит к

повышению суммарного выхода днк/рнК но уменьшениIо ее концентрации в конечном обра3це)/

инкубировать 1 _ 3 мин. ,Д,ля наибоZьшIего выхода НК рекомеIJду(этся пl)едIrарите,.,ьFIс| подогреть

Эzюирующий раствор до теI\{пера,ryры 60 - 65 'С.
ХII. I_{ентрифуги;эовать при мiаксrlМааьr]ых скоростях (но не бо;rс:е 16 000 об/мин) в течение ]. мин.

Удалить коlонку.

<Проскок> содержит ох{ищеннуIо днк/рнк. Рекомеrцуется xPaLIriTb вI,Iдеzенные НК при темпераryре

не выше - 16 оС.

6
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выдЕulЕIIиЕ днк из жЕвАтваьной рЕзинки
I. В пробирку с,бъсlмом 'J,,5 ,-2 MZ внести предваритеаьно изNIеzьченный образец массой 10 - 50 мг.
II. К образцУ добавить 300 мка Гошtогенизирующего раствора и 10 MKz Аизирующего раствора.
III. ИнrуГlировать в термостаIе при темпераryре 56 оС в течение з _ 4 ч при периодическом

перемеUIивании.

IV. Еiнести 300 мка Сорбирующего раствора.
V. Инкубировать в термос,tате при температуре 70 ,С в TerIeHlIe 10 мин при периодическом

перемешиваниrI.

VI. Внести 150 MKz этаноZа (96 ,_ 100 %), перемешать на вортексе и инкубировать 2 - з мин.
IJентрифугировать лРИ МаКСИr\lааьных скоростях (но не боаее 16 000 об/мин) в течение 5 мин.

VII. CYПePr,IaTilHT ВнеСТИ в I\4ini Spin KoarlHKy. IJентрифу]]ировать при 10 000 об/мин в течение з0 сек.
.,Проскок, удалIгг,ь.

VIII. В коlонку ]]нести 500 rлкz Сrlрбируощего раствора. IJентрифугировать при 10 000 об/мин в
течение 30 сек. .ПF,оско*, у,4алить,

IX. В Ko.,loHKy BHecT]l lj00 мка Пр,оц6l99.,11ого раствора. IJентрифугировать при 10 000 об/мин в течение
30 сек. <Про,сrlоко !да,iiатъ.

Х. IIовториr,.ь п. IX,

XI. l{,эrrтриф/гироватL Пt'и максI,tмааьных скоростях (но Htl боаее 16 000 об/мин) в течение 3 мин с
закрытой крrяшкой.

ХII. KozoHKy перенест-И в чистуЮ пробирlу объемtlм 1.,5 -2 ма. На поверхность мембраны аккуратно
нанести 15 _ 50 Ml,;t Эzrоиl)ующего раствора (увеаичение объепца Эаюирующего раствора приводит к
повышеник) ,:УММаРНого выход;I днк/рнк:, но уменьшению ее концентрации в конечном образце),
инкубировать 1 - 3 MT,1]н. !,ля натдбоzьшего вых()да НК рекоIиеrцуется предваритеlьно подогреть
Эаюирующий раствор до теипературы 60 _ 6,5 .с.

XIII. IJентрифугировать при максимаzьFlых скоростях (но не боzее 16 000 об/мин) в течение 1 мин.
Удалить ко,lонку.

<проскок> содержит очищенцую днк/рнк. Рекомендуется хранить выдеlенные нк при
температуре не выше -16 "С.

В[ЛДЕZЕНИЕ ДН]К ИЗ СИГАРЕТ
I. В пробирку оСlъемом |,5 - 2 мz внести 0,5 -2 cпrz бумаги, покl)ывающей конец фиаьтра.

II. К образцУ добавить 300 MKz Гомогениз,ируiощего раствора и 10 Mrcr 1изrrрукlщего раствора.
IIL Инкубировать в TePNIocTaTe при темпера,ryре 56 оС в тlэчение 60 мин при периодическом

перемешив;tнl4и.

IV. Вrrести 300 MKz Сорб;арующего раствора.
У,Инкубоз:роватlь ]] термостате при темIIературе 7о "С в ,l,ечение 10 мин lIри периодическом

перемешивании/ цеI{трифугировать цри мi]к(]I{маlьных скоростях (но rre боzее 16 000 об/мин) в те.lение 5
мин.

VI. СУrrеРНаТаrlТ ВНеСТИ В Mini Spin коаоr:ку. L{ентрифугировать при 10 000 об/мин в течение з0 сек.
.,Проскок, удали^гь.

VII. В KozoHK)l внести ]j00 MKz СорбrzруIощего раствора. I_{ентрифугировать пртл i0 000 об/мин в течеFIие
30 сек. <<Проскок> удалить.

VIII. в KoZl)HKy внеr]ги lir]O мка Промыв()чного рас,гвора. I_{ентриrфугировать при 10 000 об/млrн в течение
30 сек. *Проскок" удалrIть.

IX. Повторить п. VIII.

7
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Х. IJентрифугировать при максим;lZьных скорос"гях (но rrе боаtэt: 16 000 об/мин) в течение 3 мин с

закрытой крышкой.

XI. Коаонку перенести в (Iис,,ryю пробирку объемом 1,5 -2 Mz. На поверхносl'ь мембраны аККУРаТНО

нанести 15 - 50 мка ЭаюируIощего растtsора (yBeztr,t.reHr,Ie объе ма Эаrоиру,lош:его раlстtsора приводит к

повышению суммарFIого выхода дн}i/рнк, но уменr,ше]lик) ее КонIIilэнтрации ts конечтlоl,л образце),

инкубировать 1 - 3 мин. ,Д,ля ъвvлбоzьше]:о выхода LIK рекомеIIl1уется предварите,аьно подогреть

Эzюирующий раствор до температуры 60 - 65 'С.
ХII. I-{ентриф;,zгировагь при максимаlьных скоростях (но эе боаее ].6 000 об/мин) в теl{ение 1 мигt.

Удалитъ Ko,roHKy,

*Проскоко содержит оrIищенную днк/рнк. Рекомендуется хранить вы4еленные нК при

температуре не tsыше -16'С.

трА.нспортировкА и x;]AljEHrIE
Транспортировка реагентов .ApTMiniSpin Эксперт, осущестlrzrяется при темпераryре оr<ружающей

среды (но не боаее 30 ОС) в те.rение трех суток. Реагенты "ApTMlriSpin Эксп,ерт,) rгI)i;lнспортируют zюбым

видоМ транспорта в у(]Zовияхl обеспечиваЮ,цих иХ сохранностЬ, в соответСтвии С праI}идами перево3ки

грузов/ действующими на данном виде трансгIорта.

При поауrении разукомпZектовыIrают в соответствии с указilнными температурными режимами
хранения, Аизирующий раствор хFlанят при температуре не вы[пе -1tioC, остаzьные компоненты

<ДpTMiniSpin Экспертr, хранят в упаковке изготоЕитеая при темпера,ryре +15 - +25 'С. /опускаетс,я хранение

всех компонентов набора/ кроме 1изирующего раствора/ при комна:гноl,t температуре в течение всего срока

годнос,l,и.
Срок годности реагентов "ApTМiniSpin Экспер,го - 12 месяцеts с даты И3готl)в./,еНИя.

8
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I/IНСТРУКЦИ.Я ПО ПРИМЕНЕНИЮ
реаrенты для выде ления l[HK <ApT{EtK акспресс>

I-IАЗНАЧЕНИЕ
Реагенты д/я выдеаения /Ht( "Арт/НК экспресс> преднаiiначены д1,1я экстракции ,{НК из тканей

ЖИВОТНЫХ И ЧеZОВеКа (В ТОМ ЧИСZе ВСеХ ВИДОВ кzиническюго материаzа), раститеzьного сырья/ продуктов
питания, биоаогических добавок/ кормоts и др. биологических образцов с цеzью проведения посlедующих
моаекуZярно-биоаогических иl]с/едований IlIеТО/,аМи ПI]Р и пцр-рв.

ХАРАКТЕРI,IСТИКА
РеагентЫ оАрт/НК эксцресс> выпускаютСя в 4 компzектациях (табаит;а 1),

Табаица 1л. Компдект, сIцил7 рrэагеI].тов <lr,pT,{FIK экспресс>

Компаект;tцrr-п Cr>cTaB

КомпаектацЙл,[ Экспресс ре;t.гент - 1,0 Mz
Компаектаtlи;r 2 Экспресс r)еагент -,2,0 мtл

Компаектация 3 Экспiэесс реагент -. 10,0 Mra

Комгrаектация 4 Экс:пресс l)еагlэнт - 20,0 ма

пр]4нцип рАБоты нАБорА
Метод выдеZения /НК реагентами "ApT,{}IK ЭКспРеСс) ocHQBaH на сорбции ингибиторов ПIJР

Экспресс реагентом/ что позвоlяет lбыстро поаучать /Нý приго дную д|я постановкrт ПI_{Р.

ОБОРУДОl]АНИЕ И МАТЕРИА ДЫ
- 1аминарrl-ьtit илlи llЦР-бокс;
- твердотеzьный теl>мостат д,4я пробирок объемом
при 65'С;
- микроLIентрифуга для лр<лбирlок объемом 1,5
12 000 обlмин;
- вортекс;

- набор до3атоDов п€ремr?нного объема;

- од[Iора3овые наконечники с {l1,lzbTpoм /1дя до3аторов п()ременного объема;
- oднораз()вLIе закрываюIt(иеся пробирки обт,емоtд 1,5 -2,0 мл;
- штативы для лробирок и наконечников;
- хоАоди,дьнико1',+2 ',С до +8 ОС, 

<: п,lоро3иаьноii камерой от -24 "(] до -16 .С;

- отдеаьнылi хала-г и сr/нораi}овые перчатки;
- емкость дzя сброса наконечников;

- комгIае](т C]Pe/tr]TB /4zя обраб()тки рабочег<,l месТа;

tIодготовкА иссlЕд}rЕмого МАТЕРИАzlА к экстрАкции
Взятие, транспортиrrоЕанI4е и хранение материа,.lа !!я исс,4е,\ования осуществZяется в соответствии с

существующ им и ТНПА, ме,годуlllескими рекомеrцация м и и ин с,грукциям и.

7,5 иlили2 мл с возмо)<ностью термостатирования

иlили 2 ма со скоростью вращения не менее

маницуzrяций. НеЖидкие образцы (кровь, IL.IaзMa/ сыворотка) испоZьзуютс,q без допоzнитеаьных
допускается испоаьlзование оl]разцоR, содержаrr*tих гепарин.

Из гrроб тканей, органов/ продукт()в пtrITaHrIjI и др. твердых образцов с испоZьзованием ручного иZи
автоматическ,ого гомогеl{и3атора l,о"Iовят 10 % суспеlI3ию на физис>аогическом растворе аибо фосфатно-
со,1евоМ буфере. Поz5пrеtrнЫйt экстраrl,Т центри{ryгИру!ст при 10 000 об/мин в течение 1 мин, Супер.rатаrд
испоzь3уют для дальнсlйlпего вьцеlения /,НК. ,{опускается хранение по,rrlенного экстракта в течение 3
месяцев при TeMl]epaType не выше -16 ОС (при необходимости повторного ;lнааиза). Посае размораживания
необходим о поЕiторить процедуру центрифугирования.

выдЕlЕниЕ днк:
0. Перел испоаь3ованием Экспресс реагент необходимо ресуспеrцировать. В сzучае формирования

осадка ЭкспресС реа:ента riри егО р;lскапывilllи,л по пробиркам., ресуспендирование необ*одиrоповторить.
I. l3 каждую прсlбlrрку объемсrм 1,,5 или2 Mz BHecTpt по 20 мка Экt:пресс реагента и по 5 мк,а экзогенного

внутреннеtо контродя (ВКО) при его испоzьзовании.



ту BY 192743з51.022-202з

II. В гrробиРки/ содержащие Экспресс реагент/ о,гдеаьными наконечниками с фиzы,рами внести по 25

мк,4 иссlедуемых образцов (см. подготовка иссZед},емого маlтериаlа к :)кс,гракции), ТIри необходиtмости в

пробирку, промаркированную ОКЭ (отриц?г€аLный контро,rь э,кстракLiии), внести 25 MKz отрицатеаьНогО

контроlьного образца (ОКО); в пробирку ПКЭ (поао>t<итеzьныr)i KoнTpozb Экстракции) внести 25 MKz

поzожите,,lьного контро,lьного образца (ПКО).

III. Пробы перемешать на вортексе и инкубировать при температуре 95 ОС в течение 5 мин при

постоянном интенсивном перемешивании.
IV. Осадить Экспресс реагент тrри 10 000 об/млrн в течение 5 мин. Надосадсlчrlая ;*(rикость содержит

/НК, готовУЮ мя постановки ПIfР. /zя миT ельноtо хр;lнения образцlэв рекомендуется перенести

q/пернатант в новые пробирки.

трАнспортировк,\ и хI,АнI]ниЕ
Транспортировка реагеI-Iтов осуjцестваяется при темпераlуре оIiружаюrцей среды/ но не выше +37ОС

(до 5 суток) или при темпера,Iуре +2 - +8 ОС. 
.{o,rycKaeTcrt транспортировка аюбым видом транспорта В

условия\ обеспечивающих сохранность/ l] ссответствии с 1Iрави.lами перево3кrI гру3оl]/ действующими на

данном виде транспорта.

Реагенты хранятся в упаковке изготоtsите,4я .гtри TeMlleparype от +2 ОС 
д<r +8''С.

Срок годнос,tи реагентов для выделения ,{НК "Арт/НК экспресс> - 12 пtесяцев с /4аты и3l]Отовzения.
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иIlст,рукция по примЕнЕнию
реагентов лпя коjlоночного выдедения РНК <ДртРНК MiniSpin>

нА.3нАчЕниЕ
Реагt:нтЫ дая кодночного вь\4{эlенvrя ]JHK <АртРНК MiniSpin> предназначеньт для экстракции

ryммарной рнк/днl( и3 каинI4ческого материааа: ма3к()в, t:оскобоlt и отдеZяемого саизистых обоzочек
урогенита,ilьного/ респrlраT орIlого I,I пищеваритеZыIого трактов/ zейкоrдитарной фракции цеzьной крови/ а
таюке из био.лоrИческиХ жvrдl<ос:,гей (r,r{lчи, эякрlrll,а/ секрета простаты/ паазмы/ сыворотки/ саюFIы/
отдеZяемог() к.оtfl,Iонкти,вы, аиквора/ п]lевраu1ьной, синt)виаzьн,эй и амниотической жидкостей, БДА) для
посZедующего иссZедования метода:ии IIL{lt), от-пцр, в том чисде с детекцией резуZьтатов в режиме
реаZьного времl]IIи.

](АрАI(тЕрисIикА
Реагэн,гы "Арт,РНК MiniSpin" яв.4яютсrI высокочувствитеlt,ным набором, позвоаяющим одинаково

эффективно выдеаяl,ь как РНК l,aK и /НК и3 к,.lинического материала. Аимит чувствитеаьности составZяет
5 геном-эквиваzентов на выд,еzение.

Метод очисткrI р,нк/днК с испо,lь3ованием реагентов <Арт,РНК MiniSpino отZичается высокой
скоростью/ простотоЙ и удо{5ством и не требует дс|пОZНи'Геаьных реак.I.ивов.

Реагенты "АртРНК MiniSpirr> выпускаются в 4 компzектациях ftаблица 1).

Табаица 1. Компдсlктацlаи I)еагентоl! <АртРНК Mini[ipin>
Компzекз,ация Состав
Компаектация 1 - Minj Spin коаонки - 50 шт;

- Сорбирующий раствор * 50 Mz;
- ГIромывочный раствор * 65 ма;
- Эzrоирующий раствор - 15 ма.

Компаектация 2 Mini Spirr ко'lонки - 50 lпт;
Сорбируюlций раст,вор - 50 ма;
ГIромывочный раствор - 65 мл;
Эzюирующий раствор - 15 мz;
Пробирки - 150 шт.

Компzектация 3, - \4ini Spirr коаонки - 100 шт;
- Сорбирующlтй раствор - 100 ма;
- Промывочный растводl - 130 ма:
- Эаюирую;irций раствор - 15 Mz.

Компаектация 4 - Mini Spin коаоrrки - 100 шт;
- Сорбlrруюший раствэр - 100 ма;
- Промьтвочl:ый рrасаз9р - 130 ма;
- i)аюирующийr раствор -'J5 ма;
- Пробирки -.300 шт,

ПРИНIJИП РАБОТЫ НАБОРА
МеТСlД ВЫДе^еНИЯ РFiК/ДНК Реагентами "АртРНК MiniSpino ocFIoBaH на принцr{пе связывания

нукZеиновЫх кисzrоТ с сиаикатНыми сорбеНтами В присутствиИ хаотропныХ солеЙ и их пос2едующей
эzюцией в низкосоlевой буфер.

оБорудовАниЕ и IчIАтl]риАлtы
- zаминарньlй wlи ПLlР-бокс;
- твердотеаьный термостат да.,I пробир,ск объемом 7,5 иfили 2 мл с возмо)<Ilостью термостатирования
при 6,5 ''С;

- микроцеНтри,фуга для пробиРок объемом 1,,5 и,/или2 мл со скоро,стью вращения не менее 12 000 обlмин;
- магнитный ш,гатилl (при его испоаьзсlвании);
_ вортек(;

- набор дозат()ров переменного об:;ема;

- однораi],оВые нак()IlечНrrки с фrа-аьт,ром дZя дозаторов перемеI-Iного объема;
- однораз()вь].е закрLIвающиеся пробирклr объемоvt 1,,5 -2,0 мл;
* штативы длsl tlробирок и ljаконечникоЕj;
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- хоzодиzrьник от +2 ОС до +8 ОС, с мор,озидьнойt камерой от -24 ОС до -'J,6'C;

- отдельный халат и одноразовые п€)рчатки;

- емкость дzя сброса наконечников;

- комп,rект средстts для обработки рабочего места;

При работе с РНК необходлrмо испоаьзовать расходIlЕле матlэриалы/ имеющие специадьнУЮ
маркировку <RNase-free>, <DN;tse-free>.

подгоl,овкА иссZ.Еди]мого мАтЕриАдА
Взят,ие, транспортИрование и хранение материа,аа мя ис.следоваFIи_,I осУществаrIется в соответствии с

существующими ТНПА, методическими рекоменлациями и инструк циями.
Образцы мочи и БА.4 требук)т пр€,дваритеzьной обработки в соответствии с установzенными

методическими рекоме[иациями.
все остааьные образцы непосредственно перед выдеlением рнк/днtк тlцаl,еrьно гомогени3ируют на

вортексе/ капАи материада с внутренней части крI,ILIIки ублrрают кратковременныN{ центрифугированием
при минимаlьных скоростях.

ВЫДЕЛЕНИЕ РНК/ДНК
0. В clyrlclg въrпаОенuя осаOкапро?реmь Сорбuруtолцuйрасmвор прu mел4пераmуре 65 "С 0о по"цнсlzо рпсmбОренLlЯ

крuсmаллOв.

I. В каждуrо пробирку объемом 7,5 -2 M.]l внести по 500 мка СорбиiруIощеIо раствора и по 10мкд
ВКО (при его исIIоzьзованилr).

II. /обави,ть в каждую прrэбирку по 100 мка образца (спr. подготоIiкаl'lссllе/уемого материаzа).

Прu необхоОuмOсmu в пробuрку,, проJчtаркuрованltую О_КЭ (опtрtп|пmедьнl)lit KOHlTlpol\Il эксmраliL\ull), вНеСmu

100 лlк,ц Э"п,юlLруюu,цеzо расл,цвOра; в пробuркl1 l1о,дФкl,пиел\llнOzо конmроIя эксmракu,uu (ПКЭ) бНеаflЦ 100 ,lvtK,Ц

п о,.\о ж ll tl е 1ьн о Z о ко нlllр 0 l\b н о z о о бр п зца ( П К.О ) .

III. Пробы перемешать на вортексе ra инкубировать в j]еч()]аие 10 мин при теМ,ilе[)а'гуре 65 ОС пРи
постоянном (рекомеrцу ется) или периодическом перемепfиваl7ии.

IV. Ijеrrrрифугировать при 10 0t)0 обlмlлн ts теченl4е 5 мин.
IV. Супернатант внести в Mini Spin коаонку. Щен,трифугировать при 10 000 обlмин в течение 30 СеК. В

сlгIае/ есаи вся )<идкость не прош,lа через коАонк},- повтори,гь проце/уру чентриф},гирования. Glиzьтрат

удаАи,гь.
V. В коаонку внести 500 мкz Сорбирующего раствора. Liентрифугировать при 10 000 обlмин в

течение 30 сек. Фиаьтрат удалитл>.
VI. В KozoHKy внести 650 мка Промывочного раствора. I]екгри<]>угировать при 10 000 Обlмин в

течение 30 сек. Фиzьтрат удали,гь.
VII. Повторить п. VI.
VIII. IJентрифугировать llри мак,симаzьных скоростях (но не боzее 16 000 об/мин) в те.rение 3 мИН.

IX, KozoHKy перенести в чистуIо пробирку обък:мом 1,5 - 2 мл. На ftoBepxнocTt, мембl>аllы аккуратно

нанести 15 - 100 мка Эаюиlэующего раствора ýвеzичlентzrе обыlма Эzл,эиrрующего раство[)а приводит к

повышениIо суммарного выхода PI{rr//HK но к снижеIIию ее конц€]Ltтрации в KoIIeIIIIoM ОбРаЗце). Доо
наибоzьшего выхода РНК/ДНК реком€|ндуется предварI41,е,,rьно подогреть Эаrоирующий раствор до
температуры 60 - 65 ОС. Инкrчбировать 1- 3 пrин.

Х. Ijентрифугировать при максимаlьных скоростях (но не бо,Tее 1(i 000 обlмиlr) в течение 1 МИН.

Удапить коlонку.

XI. Фиzьтрат содержит очищенные РНК и /[НК.
,{опускается хранение по.ilученн()го образца РНК/ДFК при температуре нlэ выrше 4 ОС в течение cyToкi

при температуре не выше -16 ОС в l,е.Iение 3 ллесяцев, пру{ темпl)раryре не выше -68 ОС в l'еqt)ние 1 гОда.

Т,РАНСПОРТ ИРОВКА И ХРАНЕНИЕ
Траrлспортировка реагентов .АртРНК N4iniSpin" ссуществ,lя€,тся пр,и теN{перач,ре оI(ру)<аIоЩеЙ СРеды

(но не боаее 30 ОС) в течение всего срока годносr:и. Реагенты "АртРНК MiniSpin" трансгtоlЭтируют аЮбым

tsидом транспорта в усlовиrlхl обеспе.rиваlс,щих их coxparlllocTb/ в с()ответствии с пt|ав\7АаМИ ПеРеВО3кИ

грузов/ дейс:твующими на данном виде TpallcпopTa.

Реагенты "АртРI{К MiniSpin" хранят в упаковке при комнатной темпераryре (+15 -
+25'С) в течение всего срока годI{ости,

Срок годности реагентов "Ар,гРНК MiniSpin" - 12 месяцев с даты и3готовlения.
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