IMamsiTKA - HHCTPYKIH#A 110 YX04y M 3KCIJIyaTalluH 32 MOsICAMHU PAAUKYJIUTHBIMHA

1 IMosica paquKymuTHBIE (Hajnee 1osca) MpeJHa3HaYeHbl JJIs JEYEHHs 0CTEOXOHIPO30B,
IPENOTBPAILEHUs] WM KOPPEeKIMH JepopMauuii II03BOHOYHHKA, CHATUS OOJIEBBIX
OLIYIIEHWH MPU CKOJIMO3aX ¥ PaJUKYINTaX, (PUKCALMM ITO3BOHOYHHKA IIOCJE OIEpalyH,
TIOBPEXIECHUS U JIPYIMX IATOJIOTHYECKHX COCTOSHUSX, UMEIOLINe YCHIICHHBIE YacTU B
BH/I€ )KECTKUX BCTABOK MJIM I10JI0C PAa3IMYHON MIMPUHBI U3 METaJlIa, [TAaCTMACCHI | JIp.

2 Tlosic HGO6XOI[I/IMO HaacBaTb Ha HIkHee Oeinbe. ITosc HY>XXHO 3aCTCTHYTb Ha
TCKCTUJIPHYIO 3aCTCXXKY «KOHTAKT», 3aT€M 3aCTErHYyTh PEMEHB-IIOAXBAT Ha TEKCTHJIBHYIO
34CTCIKKY KKOHTAKT».

3 PexxuM HOCKM mosica ONpEeAEeNsieTcss BpadoM OpTOIeAOoM - TpaBMarojorom. Ilepen
CHOM IIOSIC HY)XHO CHHMATb.

4 CusB I10sIC, PEKOMEHAYECTCA €XCOHECBHO ITPOMBIBATH TEJIO TEIUION BOJAOW C MBLIOM U
BBITUPATh HACYXO ITOJIOTCHIEM.

5 UTtoObl COXpaHUTh BHELIHHUM BUJ ITOSICA HEOOXOLUMO:

- CTUPKY IIPOM3BOJUTH TOJIBKO BpYy4YHYIO Ipu Temreparype He Bbime 40° C B
KOPOTKMH IPOMEXYTOK BpPEMEHHM HEWTPaJbHBIMH MOIOIIMMHU CPEACTBAMH C IIOMOIIBIO
IIETKY,;

- IIepeJl CTUPKOM M3 110sica CielyeT BBIHUMATh IUIaHIIeTKH (IPU HATUYUH), MEXOBYIO
NOJKJIaAKy (IIpH HAJIMYHH);

- TI0CJI€ CTUPKU I105IC XOPOLIO MPOTIOJIOCKATh B TEIIOW, a 3aTeM B XOJIOHOM BO/IE;

- TI05C BBDKMMATB CJIErKa, HE UCIOJIb3Ysl MEXaHUUeCKUe BO3IeUCTBYS, CKPYYUBaHNS;

- HE [0JBepraTh [IaXKEHHUIO;

- CYUIKy IPOU3BOAUTH B pacHpaBlieHHOM BHJE, B IOJBEIICHHOM COCTOSHHH, BIAJIH
OT OTOIMTEJHHBIX IPHOOPOB;

- IIOCJIe BBICBIXaHMSI B IIOSIC BCTABUThH IUIAHIIETKHA (MIPH HAIMYUH), MPUCTETHYThH

MEXOBYIO MOAKIAIKY (IIpU HATAYUN).

4 | |
-—“ Hzzomoeumenwv: PYII « benopyccrkuii npomesHo - opmoneouyeckull
goccmanogumenvHulil yeHmpy Bumebckuil punuan,

Pecnybnuxa benapyco 210033 2. Bumebck, ya. Jlazo 113.

IIpocum ungopmupoeams 060 6cex 3amMeuaHUsX U NPeONONCEHUAX N0 KAYecmey
npouU3B00UMbBLX U30enUll. Yumém Bawu  npeonooicenus 6 6yoywem. Tenegponvr 0na
cnpasok pecucmpamypa Bumebckozo ¢unuana (021) 671412, omdefz MapkemuHea u covima
2. Munck (017) 3081479, caiim: www.bpove.by.

E-mail: minsk(@bpove.by., www.bpovc-vitebsk.by XY
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