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GC MI Paste Plus®

INSTRUCTIONS FOR USE (IFU)

2014,11,25　原寸 データ 左右535×天地382mm

ENPrior to use, carefully read 
the instructions for use.

Преди употреба, внимателно 
прочетете инструкциите за употреба. BG Před použitím si pečlivě přečtěte návod 

k použití. CS Prije uporabe pažljivo pročitati upute za 
uporabu. HR HUHasználat előtt az útmutatót 

olvassa el figyelmesen!
Внимательно прочитайте инструкцию 
перед применением. RUPLPrzed użyciem przeczytaj uważnie 

instrukcję stosowania. ROÎnainte de utilizare, citiţi cu atenţie 
instrucţiunile de folosire.

TOPICAL CREME WITH CALCIUM, PHOSPHATE AND FLUORIDE

For use by or under the supervision of a dental professional in the
recommended indications.

　

GC MI Paste Plus
ЛОКАЛЕН КРЕМ С КАЛЦИЙ, ФОСФАТ  И ФЛУОРИД

За употреба само от стоматолози за препоръчаните индикации.

ОПИСАНИЕ

I

GC MI Paste Plus
BIOAKTIVNÍ DENTÁLNÍ KRÉM S VÁPNÍKEM, FOSFÁTEM A FLUORIDY

K použití pouze ve stomatologické praxi v doporučených indikací ch.

GC MI Paste Plus
ZUBNA KREMA S BIORASPOLOŽIVIM KALCIJEM, FOSFATOM I 
FLUORIDOM

Samo za stručnu stomatološku uporabu u preporučenim indikacijam a.

GC MI Paste Plus
HELYILEG ALKALMAZHATÓ KRÉM KÁLCIUMMAL, FOSZFÁTTAL ÉS 
FLUORIDDAL

Felhasználását csak szakképzett fogászati személyzetnek javasol juk a 
megadott felhasználási területen.

GC MI Paste Plus
PASTA DO MIEJSCOWEGO STOSOWANIA ZAWIERAJĄCA 
BIODOSTĘPNY WAPŃ, FOSFORAN I FLUOR 

Wyłącznie do stosowania przez lekarza dentystę według zalecanych 
wskazań.

GC MI Paste Plus
CREMĂ TOPICĂ CE CONŢINE CALCIU, FOSFAT ŞI FLUOR

A se folosi doar de către medicii stomatologi conform indicaţiilor recomandate.

GC MI Paste Plus

КРЕМ МЕСТНОГО ПРИМЕНЕНИЯ С КАЛЬЦИЕМ, ФОСФАТОМ И 
ФТОРИДОМ

Материал предназначен только для профессионального применения в 
соответствии c показаниями, описанными в настоящей инструкции.

GC MI Paste Plus
ДЖИ СИ МИ Пэйст ПЛЮС

GC MI Paste Plus is a water based creme containing RECALDENTTM *

Calcium Phosphate Fluoride). The level of fluoride is 0.2% w/w (900ppm), 
which approximates that in adult strength toothpastes. When CPP-ACPF is 
applied in the oral environment, it will bind to biofilms, plaque, bacteria, 
hydroxyapatite and soft tissue localising bio-available calcium, phosphate 
and fluoride.
IMPORTANT :
Saliva will enhance the effectiveness of CPP-ACPF and the flavor will help 
stimulate saliva flow. The longer CPP-ACPF and saliva are maintained in 
the mouth, the more effective the result. 
A topical paste containing bio-available calcium, phosphate and 
fluoride
1. Provides extra protection for teeth.
2. Helps neutralize acid challenges from acidogenic bacteria in plaque.
3. Helps neutralize acid challenges from other internal and external acid

sources.
CONTRAINDICATIONS
Casein phosphopeptides are derived from milk casein.
Do not use this material on patients with a proven or suspected milk protein 
allergy and/or with a sensitivity or allergy to benzoate preservatives.
DIRECTIONS FOR USE 
INDICATIONS
a. Following in-office bleaching procedures.
b. After ultrasonic, hand scaling or root planing.
c. Following professional tooth cleaning (P.T.C.).
d. Hypersensitivity prevention and control.
e. As an alternative means of applying fluoride topically in children aged 6

and above.
f. During orthodontic treatment.
g. For high risk caries patients.
h. To provide a topical coating for patients suffering from erosion, xerostomia

or Sjögrens syndrome.
i. For special needs adult patients.
In-office application:
I . Custom tray application

1. Before use rinse the custom tray thoroughly under running water.
2. Extrude a generous layer of GC MI Paste Plus into the tray and apply 

to the upper and / or lower teeth.
3. Leave the tray undisturbed in the mouth for a minimum of 3 minutes.
4. Remove the tray.
5. Instruct the patient to use the tongue to spread the remaining GC MI

Paste Plus throughout the mouth. Instruct the patient to retain for as 
long as possible (another 1- 2 minutes) avoiding expectoration and
delaying swallowing. The longer GC MI Paste Plus and saliva are 
maintained in the mouth, the more effective the result.

6. Ask the patient to expectorate thoroughly and if possible avoid rinsing.
Any GC MI Paste Plus remaining on the surface can be left to gradually
dissipate. Advise the patient not to eat or drink for 30 minutes following
application.

7. Any residual GC MI Paste Plus in the tray should be rinsed or brushed
off under running water immediately after use.

II . Non tray application:
1. If necessary, remove any excess saliva on the tooth surface with a

cotton roll or pellet. However, it is NOT necessary to dry the teeth with
compressed air.

2. Apply GC MI Paste Plus to the tooth surfaces using an application 
swab, gloved finger or in difficult interproximal areas using an 
Interproximal Tooth Cleaning Brush.

3. Leave GC MI Paste Plus undisturbed for a minimum of 3 minutes.
4. Then instruct the patient to use the tongue to spread the remaining

GC MI Paste Plus throughout the mouth. Request the patient to hold in
the mouth for as long as possible (an additional 1-2 minutes) avoiding
expectoration and delaying swallowing. The longer GC MI Paste Plus
and saliva are maintained in the mouth, the more effective the result.

5. Ask the patient to expectorate thoroughly and if possible avoid rinsing.
Any GC MI Paste Plus remaining on the surface can be left to gradually
dissipate. Advise the patient not to eat or drink for 30 minutes following
application.

At-home application:
III . Day time application after tooth brushing as recommended by a

dental professional
1. Apply a sufficient amount of GC MI Paste Plus to upper and lower teeth.

A pea size amount for each arch is the minimum required. The material
should be applied to the tooth surfaces using a clean dry finger or cotton 
tip. For difficult areas (between the teeth) use an Interproximal Tooth
Cleaning Brush or dental floss coated with GC MI Paste Plus.

2. Leave GC MI Paste Plus on the teeth undisturbed for a minimum of
3 minutes.

3. Then use your tongue to spread the remaining GC MI Paste Plus
throughout the mouth. Hold in the mouth for as long as possible
(a further 1-2 minutes) avoiding expectoration (spitting out) and 
delaying swallowing. The longer GC MI Paste Plus and saliva are 
maintained in the mouth, the more effective the result.

4. Expectorate thoroughly and if possible avoid rinsing. Any GC MI Paste
Plus remaining on the surface can be left to gradually dissipate. Do not
eat or drink for 30 minutes following application.

IV. Night time application after tooth brushing as recommended by a
dental professional
Note:
The overnight use is especially recommended for high-risk adult patients,
but not recommended for children under 12.

1. Apply a sufficient amount of GC MI Paste Plus to the upper and lower
teeth. A pea size amount for each arch is the minimum required. The
material should be applied to the tooth surfaces using a clean dry finger 
or cotton tip. For difficult areas (between the teeth) use an Interproximal
Tooth Cleaning Brush or dental floss coated with GC MI Paste Plus.

2. Leave GC MI Paste Plus on the teeth undisturbed for a minimum of
3 minutes.

3. Then use your tongue to spread the remaining GC MI Paste Plus
throughout the mouth. Hold in the mouth for as long as possible (a further
1-2 minutes) avoiding expectoration (spitting out) and delaying swallowing.
The longer GC MI Paste Plus and saliva are maintained in the mouth, the
more effective the result.

4. Expectorate thoroughly and if possible avoid rinsing. Any GC MI Paste
Plus remaining on the surface can be left to gradually dissipate overnight.
Do not eat or drink for 30 minutes following application.

FLAVORS
Strawberry, Melon, Vanilla, Mint, Tutti-Frutti 
STORAGE
Recommended for optimal performance, store in a dry location at room 
temperature (8-25°C; 46.4-77.0°F).
(Shelf life: 2 years from date of manufacture)
PACKAGES
Tube containing 40g (35mL)
1. Assorted Package

10 x 40g (2 each of Strawberry, Melon, Vanilla, Mint, Tutti-Frutti)
2. Single Flavor Package

10 x 40g in each flavor
Vanilla, Strawberry, Melon, Tutti-Frutti, Mint

3. Refill Package
1 x 40g tube in each flavor

NOTE
GC MI Paste Plus with its unique CPP-ACP formulation was developed at
The School of Dental Science, The University of Melbourne, Victoria,
Australia. *RECALDENT is a trademark used under licence. CPP-ACP
technology has related patents or patents pending in Australia, NZ, Europe,
Canada and USA.
CAUTION
1. Always replace the cap after use and remove any residual paste or

moisture around the tube neck or inside the cap.
2. It is not recommended to use GC MI Paste Plus on patients under the age of 6.
3. The overnight at home application is not recommended for children under 12. 
4. In case of contact with eyes, flush immediately with water and seek

medical attention.
5. In case of spillage on clothes, wash off with water.
6. If any angioedema symptoms are experienced, this may indicate

sensitivity or allergy to the benzoate preservatives, or to some other
component of the product such as a flavoring agent. In this event,
discontinue the use of the product and refer to a physician.

http://www.gceurope.com/
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Data Sheets available at: 

Some products referenced in the present IFU may be classified as 
hazardous according to GHS. Always familiarize yourself with the Safety 

They can also be obtained from your supplier.

DESCRIPTION

with incorporated fluoride (CPP-ACPF: Casein Phosphopeptide-Amorphous
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GC MI Paste Plus е крем на водна основа, съдържащ RECALDENT™* с 
включен флуорид (CPP-ACPF: Казеин Фосфопептид - Аморфен Калциев 
Фосфo Флуорид). Количеството на флуорида е 0,2 об.% (900ppm), което 
отговаря, приблизително на това в пастите за зъби за възрастни. Когато 
CPP-ACPF се приложи в устата, ще се свърже към биофилма, плаката, 
бактериите, хидроксилапатита и меките тъкани, като ще осигури 
био-достъпни калций, фосфат и флуорид.
ВАЖНО:
Слюнката повишава ефективността на CPP-ACPF и ароматът ще 
стимулира слюно-отделянето. Колкото по-дълго останат CPP-ACPF и 
слюнката в устата, толкова по-ефективен е резултата.
Локална паста, съдържаща био-достъпни калций, фосфат и 
флуорид
1. Осигурява допълнителна защита за зъбите.
2. Спомага за неутрализиране на киселинната атака от ацидогенните 
 бактерии в плаката.
3. Спомага за неутрализиране на киселинната атака от другите вътрешни 

и външни киселинни източници.
КОНТРАИНДИКАЦИИ
Казеин Фосфопептида се добива от млечния казеин. 
Не използвайте този материал при пациенти с доказана или подозирана 
алергия към млечни протеини и/или с чувствителност или алергия към 
бензоатни консерванти.
НАСОКИ ЗА УПОТРЕБА
ИНДИКАЦИИ
а. След процедури за избелване в кабинета.
б. След ултразвуково или ръчно почистване на зъбен камък и кюретаж на 
 кореновата повърхност.
в. След клинична орална хигиена (К.О.Х.).
г. Предотвратяване и контрол на свръхчувствителност. 
д. Като алтернатива на местно приложение на флуорид при деца над 6 години.
е. По време на ортодонтско лечение.
ж. При пациенти с висок риск от кариес.
з. За да осигурите локално покритие при пациенти страдащи от ерозия, 
 ксеростомия или синдром на Sjögren.
и. При възрастни пациенти със специални нужди.
Клинично приложение:
I . Приложение с индивидуална лъжица
 1. Преди употреба, обилно изплакнете индивидуалната лъжица под 

 течаща вода.
2. Изстискайте достатъчно количество GC MI Paste Plus в лъжицата и 
 поставете върху горните и / или долните зъби.
3. Оставете лъжицата в устата за минимум 3 минути.
4. Отстранете лъжицата.
5. Инструктирайте пациента да използва езика си, за да разнесе 

останалата GC MI Paste Plus в устата. Инструктирайте пациента да 
запази, колкото може по-дълго (още 1-2 минути), като избягва 
изплюване и се въздържи от преглъщане. Колкото по-дълго се 
задържат GC MI Paste Plus и слюнката в устата, толкова по-ефективен
 е резултата. 

6. Накарайте пациента да изплюе и, ако е възможно, да се въздържи 
от изплакване. Ако има остатъци от GC MI Paste Plus по 
повърхността, може да се остави постепенно да се разсее. 
Посъветвайте пациента да не яде или пие 30 минути след 
приложение.

7. Остатъците от GC MI Paste Plus в индивидуалната лъжица трябва 
да се изплакнат или изчеткат под течаща вода веднага след употреба.

II .Приложение без индивидуална лъжица:
1. Ако е необходимо, отстранете излишната слюнка от зъбната 

повърхност с памучен тупфер или ролка. НЕ Е необходимо, да 
 подсушавате зъбите с въздушна струя.
2. Нанесете GC MI Paste Plus върху зъбните повърхности, използвайки 

марля, пръст в ръкавица, а в трудните апроксимални области – чрез 
четки за почистване на интерденталните повърхности.

3. Оставете GC MI Paste Plus необезпокоявана в устата за минимум 3 
 минути.
4. След това накарайте пациента да използва езика си, за да разстеле

останалата GC MI Paste Plus из цялата уста. Инструктирайте 
пациента, да запази колкото може по-дълго (допълнително 1-2 
минути), като избягва изплюване и се въздържа от преглъщане. 
Колкото по-дълго се задържат GC MI Paste Plus и слюнката в устата, 
толкова по-ефективен е резултата. 

5. Накарайте пациента да изплюе и, ако е възможно, да се въздържи 
от изплакване. Ако има остатъци от GC MI Paste Plus, може да се 
остави постепенно да се разсее. Посъветвайте пациента да не яде 
или пие 30 минути след приложение.

Домашно приложение:
III . Дневно приложение, след изчеткване на зъбите, както е 

препоръчано от стоматолог
1. Нанесете достатъчно количество от GC MI Paste Plus върху горните 

и долните зъби. Количество, колкото грахово зърно е минималното 
необходимо за всяка зъбна дъга. Материалът трябва да се нанесе 
върху зъбните повърхности, използвайки чист и сух пръст или 
памуче. В трудните области (между зъбите) използвайте 
интердентални четки или конци за зъби, покрити с GC MI Paste Plus.

2. Оставете GC MI Paste Plus необезпокоявана върху зъбите за 
 минимум 3 минути.
3. След това, използвайки езика си, разстелете останалата GC MI 

Paste Plus из цялата уста. Задръжте колкото може по-дълго (още 
1-2 минути), като избягвате изплюване и се въздържате от 
преглъщане. Колкото по-дълго се задържат GC MI Paste Plus и 
слюнката в устата, толкова по-ефективен е резултата.

4. Изплюйте, но не изплаквайте. Ако има остатъци от GC MI Paste 
Plus, може да ги оставите постепенно да се разсеят. Не яжте или 
пийте 30 минути след приложение.

IV. Нощно приложение, след изчеткване на зъбите, както е 
препоръчано от стоматолог
Забележка:
Нощното приложение е специално препоръчано при възрастни 
пациенти с висок риск, но не се препоръчва при деца под 12 години.
1. Нанесете достатъчно количество от GC MI Paste Plus върху горните 

и долните зъби. Количество, колкото грахово зърно е минималното 
необходимо за всяка зъбна дъга. Материалът трябва да се нанесе 
върху зъбните повърхности, използвайки чист и сух пръст или 
памуче. В трудните области (между зъбите) използвайте 
интердентални четки или конци за зъби, покрити с GC MI Paste Plus.

2. Оставете GC MI Paste Plus необезпокоявана върху зъбите за 
 минимум 3 минути.
3. След това, използвайки езика си, разстелете останалата GC MI 

Paste Plus из цялата уста. Задръжте колкото може по-дълго (още 
1-2 минути), като избягвате изплюване и се въздържате от 
преглъщане. Колкото по-дълго се задържат GC MI Paste Plus и 
слюнката в устата, толкова по-ефективен е резултата.

4. Изплюйте, но не изплаквайте. Ако има остатъци от GC MI Paste 
Plus, може да ги оставите постепенно да се разсеят през нощта. Не 
яжте или пийте 30 минути след приложение.

АРОМАТИ
Ягода, Пъпеш, Ванилия, Мента, Тути-Фрути

СЪХРАНЕНИЕ
За оптимална ефективност е препоръчително, cъхранявайте на 
хладно и сухо място с ниска влажност, далеч от директна слънчева 
светлина (8-25°C; 46,4-77,0°F).

ОПАКОВКИ
Туба съдържаща 40g (35mL)
1. Асорти опаковка
 10 x 40g (по 2 от Ягода, Пъпеш, Ванилия, Мента, Тути-Фрути)
2. Опаковка от един аромат
 10 x 40g от Ванилия, Ягода, Пъпеш, Тути-Фрути, Мента
3. Допълнителни опаковки

1 x 40g туба от всеки аромат

ЗАБЕЛЕЖКА
GC MI Paste Plus с неговата уникална CPP-ACPF формула е разработен в 
Стоматологичния Факултет на Университета в Мелбърн, Виктория, 
Австралия. *RECALDENT е търговска марка използвана под лиценз. 
CPP-ACPF технологията е свързана с патенти и патентни права в 
Австралия, НЗ, Европа, Канада и САЩ.

ВНИМАНИЕ
1. Винаги поставяйте капачката след употреба и отстранявайте 

остатъците от паста около отвора на тубата или във вътрешността 
 на капачката.
2. Не се препоръчва да използвате GC MI Paste Plus при пациенти под 

6 години.
3. Нощното домашно приложение не се препоръчва при деца под 12 
 години.
4. В случай на контакт с очите, промийте незабавно с вода и 
 потърсете лекарска помощ.
5. При попадане върху дрехи, отмийте с вода.
6. Ако се проявят симптоми на ангиоедем, това може да е сигнал за 

чувствителност или алергия към бензоатните консерванти, или към 
някоя от другите съставки на продукта, като ароматизиращите агенти.  
В такъв случай, прекратете употребата на продукта и потърсете 
лекарска помощ.

Последна редакция : 10/2016

(Срок за съхранение: 2 години от датата на производство)

Някои продукти, споменати в настоящата ИЗУ могат да бъдат 
класифицирани като опасни съгласно GHS. Винаги се

http://www.gceurope.com/
Те също могат да бъдат поръчани от Вашия доставчик.

запознавайте с информационните листове за безопасност,
налични на:

POPIS
GC MI Paste Plus je dentální krém na bázi vody, obsahuje RECALDENT™*  s 
přídavkem fluoridů (CPP-ACPF: kasein fosfopeptid - amorfní kalcium fosfát 
fluorid). Hladina fluoridu je 0,2% w/w (900ppm), což je průměrné množství 
obsažené v zubní pastě pro dospělé. Při aplikaci v dutině ústní se naváže 
molekula CPP-ACPF k biofilmu, plaku, bakteriím, hydroxiapatitu a okolním 
měkkým tkáním a dodává lokálně potřebný vápník, fosfát a fluor.

DŮLEŽITÉ:
Slina zvyšuje účinnost CPP-ACPF a příchuť pomáhá stimulovat produkci sliny. 
Čím déle zadržíme CPP-ACPF a slinu v ústech, tím efektivnější je výsledek 
působení.
Bioaktivní krém obsahující volně dostupný vápník, fosfát a fluor
1. Poskytuje extra ochranu zubů.
2. Pomáhá neutralizovat kyseliny acidogenních bakterií obsažených v plaku.
3. Pomáhá neutralizovat kyseliny z dalších vnitřních a vnějších zdrojů.

KONTRAINDIKACE
Kasein fosfopeptidy jsou získány z mléčného kaseinu. 
Materiál není vhodný pro pacienty, kteří mají alergii na mléčné proteiny a/nebo 
jsou citliví či mají alergii na benzoátové přípravky.

NÁVOD K POUŽITÍ
INDIKACE
a. Po ordinačním bělení zubů.
b. Po odstranění zubního kamene (ultrazvukem, nástrojem) a následném 

vyhlazení kořene.
c. Po profesionálním čištění zubů.
d. Pro prevenci a kontrolu hypersenzitivity.
e. Jako alternativa aplikování fluoridů (fluoridace)  u dětí starších 6ti let.
f. Během ortodontické léčby.
g. Pro vysoce rizikové pacienty.
h. Pro použití u pacientů trpících erozí, xerostomií nebo Sjögrensovým 

syndromem.
i. Pro dospělé pacienty se speciálními potřebami.
Aplikace v ordinaci:
I . Aplikace za použití nosiče

1. Před použitím opláchněte nosič pod tekoucí vodou.
2. Vytlačte dostatečné množství pasty GC MI Paste Plus do nosiče a 

aplikujte na horní a / nebo dolní zuby.
3. Ponechte v ústech po dobu minimálně 3 minut.
4. Vyndejte nosič.
5. Poučte pacienta, aby důkladně jazykem rozetřel zbytek GC MI Paste 

Plus v celých ústech. Dále požádejte pacienta, aby co nejdéle krém 
zadržel v ústech (1 - 2 minuty) nevyplivl a oddálil polykání. Čím déle 
zadrží GC MI Paste Plus a slinu v ústech, tím je výsledek efektivnější.

6. Požádejte pacienta, aby vyplivl  a pokud možno nevyplachoval. Jakýkoli 
zbytek GC MI Paste Plus může zůstat v ústech, postupně se vytratí. 
Doporučte pacientovi, aby 30 minut po aplikaci nejedl ani nepil.

7. Veškerý zbylý krém GC MI Paste Plus v nosiči by měl být opláchnut a 
odstraněn kartáčkem pod tekoucí vodou okamžitě po použití.

II . Aplikace bez nosiče:
1. Pokud je to nutné, odstraňte přebytek slin na zubech houbičkou nebo 

bavlněným tampónem. Nicméně NENÍ nutné zuby osušit stlačeným 
vzduchem. 

2. Aplikujte dostatečnou vrstvu GC MI Paste Plus na povrch zubů 
aplikačním tampónem, prstem v rukavici nebo v obtížně přístupné 
oblasti použijte interproximální zubní kartáček.

3. Ponechte GC MI Paste Plus v ústech po dobu minimálně 3 minut.
4. Poučte pacienta, aby jazykem rozetřel zbytek GC MI Paste Plus v celých 

ústech. Dále požádejte pacienta, aby co nejdéle krém zadržel v ústech 
(další 1 - 2 minuty) nevyplivl a oddálil polykání. Čím déle zadržíme 
GC MI Paste Plus a slinu v ústech, tím je výsledek efektivnější.

5. Požádejte pacienta, aby vyplivl a pokud je to možné, aby nevyplachoval. 
Zbytek GC MI Paste Plus se postupně vytratí. Doporučte pacientovi, aby 
30 minut po aplikaci nejedl ani nepil.

Domácí aplikace:
III . Denní aplikace po čištění zubů, jak je doporučena specialisty

1. Aplikujte dostatečnou vrstvu GC MI Paste Plus na dolní a horní zuby. 
Materiál  by měl být aplikován v  množství velikosti hrášku na každý 
oblouk za použití čistého a suchého prstu nebo tampónu. V  obtížně 
přístupné oblasti (mezi zuby)  použijte interproximální zubní kartáček nebo
dentální nit s GC MI Paste Plus.

2. Ponechte GC MI Paste Plus  v ústech po dobu minimálně 3 minut.
3. Potom jazykem rozetřete zbytek GC MI Paste Plus v celých ústech. 

Udržte v ústech co nejdéle (další 1 - 2 minuty),  nepolykejte a vyhněte se 
také vyplivnutí. Čím déle zadržíte GC MI Paste Plus a slinu v ústech, tím 
je výsledek efektivnější.

4. Vyplivněte důkladně a pokud je to možné, nevyplachujte. Zbytek GC MI 
Paste Plus na povrchu se postupně vytratí. Nejezte a nepijte následujících 
30 minut po aplikaci.

IV. Noční aplikace po čištění zubů, jak je doporučena specialisty
Poznámka:
Aplikace na noc je speciálně doporučena pro vysoce rizikové dospělé 
pacienty, ale není doporučena pro děti mladší 12ti let.
1. Aplikujte dostatečnou vrstvu GC MI Paste Plus na dolní a horní zuby.

Materiál by měl být aplikován v množství velikosti hrášku na každý oblouk. 
Aplikujte materiál na povrch zubů za použití čistého a suchého prstu nebo 
tampónu. V obtížně přístupné oblasti (mezi zuby) použijte interproximální
zubní kartáček nebo dentální nit s GC MI Paste Plus.

2. Ponechte GC MI Paste Plus v ústech po dobu minimálně 3 minut.
3. Potom jazykem rozetřete zbytek GC MI Paste Plus v celých ústech. 

Zadržte v ústech co nejdéle (další 1 - 2 minuty),  nepolykejte a vyhněte se 
také vyplivnutí. Čím déle zadržíte GC MI Paste Plus a slinu v ústech, tím 
je výsledek efektivnější.

4. Vyplivněte důkladně a pokud je to možné, nevyplachujte. Jakýkoli zbytek 
GC MI Paste Plus můžete v ústech ponechat, postupně se během noci 
vytratí. Nejezte a nepijte následujících 30 minut po aplikaci.

PŘÍCHUTĚ
Jahoda, meloun, vanilka, mint, tutti-frutti
SKLADOVÁNÍ
Pro dosažení optimálního výsledku skladujte na chladném suchém místě s 
nízkou vlhkostí a chraňte před přímým slunečním světlem (8-25°C; 46,4-77,0°F).
(Expirace: 2 roky od data výroby)
BALENÍ
Tuba obsahuje 40 g (35 mL)
1. Sortimentní balení

10 x 40 g (2 tuby od příchutě jahoda, meloun, vanilka, mint, tutti-frutti)
2. Jednotlivé příchutě

10 x 40 g od příchutě vanilka, jahoda, meloun, tutti-frutti, mint
3. Náhradní balení

1 x 40 g tuba od jednotlivé příchutě
POZNÁMKA
GC MI Paste Plus s jeho unikátní CPP-ACPF formulí byl vyvinut na fakultě 
zubní medicíny na univerzitě v Melbourne, Viktoria v Austrálii. *RECALDENT je 
registrovanou ochrannou známkou  s licencí.  CPP-ACPF technologie se 
používá v licenci pro Austrálii, Nový Zéland, Evropu, Kanadu a USA.
UPOZORNĚNÍ
1. Vždy po použití odstraňte zbytkový krém nebo vlhkost na konci tuby a 

uzavřete ji.
2. Není doporučeno používat GC MI Paste Plus pacienty mladšími 6ti let.
3. Noční domácí aplikace není doporučena dětem mladším 12ti let.
4. V případě kontaktu s očima ihned propláchněte vodou a vyhledejte 

odborného lékaře.
5. V případě potřísnění oděvu operte vodou.
6. V případě výskytu otoků či podobných symptomů se může jednat o alergii či 

přecitlivělost na benzoátové přípravky, nebo jiné komponenty obsažené v 
příchuti. V takovém případě přípravek dále nepoužívejte a vyhledejte
odborného lékaře.

Posledně upravené : 10/2016

Některé výrobky, které jsou uváděné v návodu k použití, mohou být 
klasifikovány podle GHS jako nebezpečné. Vždy se seznamte s 
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Můžete se také získat u svého dodavatele.

bezpečnostními listy, které jsou k dispozici na:

OPIS
GC MI Paste Plus je krema na bazi vode koja sadrži RECALDENT™* s 
fluoridom (CPP-ACPF: kasein fosfopeptid-amorfni kalcij fosfat fluorid). Razina 
fluorida iznosi 0,2% w/w (900ppm), što odgovara prosječnoj vrijednosti zubne 
paste za odrasle. Pri primjeni CPP-ACPF u oralnom okruženju on se veže za 
biofilmove, plak, bakterije, hidroksiapatit i meko tkivo i otpušta biološki 
raspoloživ kalcij, fosfat i fluorid. 

VAŽNO:
Slina poboljšava učinkovitost CPP-ACPF, a aroma pomaže stimulaciji toka 
sline. Što se duže CPP-ACPF i slina zadrže u ustima, rezultat je učinkovitiji.

Površinska pasta koja sadrži biološki raspoloživ kalcij, fosfat i fluorid
1. Pruža dodatnu zaštitu za zube.
2. Pomaže neutralizirati izloženost kiselini iz acidogenih bakterija u plaku.
3. Pomaže neutralizirati izloženost kiselini iz drugih unutarnjih i vanjskih izvora 

kiseline.

KONTRAINDIKACIJE
Kasein fosfopeptid se dobiva iz mliječnog kaseina.
Ovaj materijal ne smije se koristiti kod pacijenata s dokazanom ili suspektnom 
alergijom na mliječne proteine i/ili osjetljivošću ili alergijom na benzoatne 
konzervanse.

UPUTE ZA UPORABU
INDIKACIJE
a. Nakon postupaka bijeljenja u ordinaciji.
b. Nakon ultrazvučnog ili ručnog čišćenja zubi ili poliranja površine korijena.
c. Nakon profesionalnog čišćenja zubi.
d. Prevencija i kontrola preosjetljivosti.
e. Kao alternativno sredstvo površinskog nanošenja fluorida u djece od 6. 

godine života.
f. Tijekom ortodontskog liječenja.
g. Za pacijente s visokim rizikom karijesa.
h. Za površinsku zaštitu kod pacijenata koji boluju od erozije, kserostomije ili 

Sjörgen sindroma.
i.  Za odrasle pacijente sa specijalnim potrebama.

Primjena u ordinaciji:
I . Primjena s individualnom žlicom

1. Individualnu žlicu prije uporabe temeljito isprati pod tekućom vodom.
2. Istisnuti debeli sloj GC MI Paste Plus u žlicu i nanijeti na gornje i/ili donje 

zube.
3. Žlicu ostaviti stajati u ustima minimalno 3 minute.
4. Odstraniti žlicu.
5. Pacijenta uputiti da jezikom raspodijeli preostalu pastu GC MI Paste Plus 

u ustima. Uputiti ga da je zadrži u ustima što je duže moguće (daljnjih
1-2 minute)  bez da je ispljune ili proguta. Što se duže GC MI Paste Plus
i slina zadrže u ustima, to je učinkovitiji rezultat.

6. Zamoliti pacijenta da temeljito ispljune ostatke te ako je moguće izbjegne 
ispiranje. Eventualni ostaci paste GC MI Paste Plus na površini mogu se
ostaviti  da se postupno rastvore. Pacijenta uputiti da ne jede i pije 30
minuta  nakon primjene.

7. Ostatke kreme GC MI Paste Plus na žlici isprati ili iščetkati pod tekućom 
vodom odmah nakon uporabe.

II . Primjena bez žlice
1. Po potrebi vaterolom ili komadićem vate odstraniti višak sline s površine 

zuba. Međutim, NIJE potrebno osušiti zube komprimiranim zrakom.
2. GC MI Paste Plus nanijeti na zubne površine vatiranim štapićem, prstom 

u rukavici ili u teško dostupnim aproksimalnim područjima interdentalnom 
zubnom četkicom.

3. GC MI Paste Plus ostaviti stajati minimalno 3 minute.
4. Zatim pacijenta uputiti da jezikom raspodijeli preostalu pastu GC MI Paste 

Plus u ustima. Zatražiti ga da je zadrži u ustima što je duže moguće 
(dodatnih 1-2 minute) bez da je ispljune ili proguta. Što se duže GC MI
Paste Plus i slina zadrže u ustima, to je učinkovitiji rezultat.

5. Zamoliti pacijenta da temeljito ispljune ostatke te ako je moguće izbjegne 
ispiranje. Eventualni ostaci paste GC MI Paste Plus na površini mogu se
ostaviti da se postupno rastvore. Pacijenta uputiti da ne jede i pije 30
minuta nakon primjene.

Primjena kod kuće:
III . Dnevna primjena nakon čišćenja zubi, po preporuci stručnog 

stomatološkog osoblja
1. Nanijeti dovoljnu količinu GC MI Paste Plus na gornje i donje zube.

Potrebna je minimalna količina veličine zrna graška za svaki zubni luk. 
Materijal se može nanijeti na zubne površine čistim suhim prstom ili
komadićem vate. Za teško dostupna područja (između zubi) koristiti
interdentalnu zubnu četkicu ili zubni konac premazan pastom
GC MI Paste Plus.

2. GC MI Paste Plus ostaviti stajati na zubima minimalno 3 minute.
3. Zatim pacijenta uputiti da jezikom raspodijeli preostalu pastu GC MI Paste 

Plus u ustima. Zatražiti ga da je zadrži u ustima što je duže moguće 
(daljnjih 1-2 minute) bez da je ispljune ili proguta. Što se duže GC MI Paste
Plus i slina zadrže u ustima, to je učinkovitiji rezultat.

4. Temeljito ispljuniti i po mogućnosti izbjeći ispiranje. GC MI Paste Plus koji 
je preostao na površini može se ostaviti da se postupno otopi. Ne jesti 
ni piti 30 minuta nakon nanošenja.

IV. Primjena po noći nakon četkanja zubi prema preporuci 
stomatoloških stručnjaka
Pažnja:
Noćna primjena kreme GC MI Paste Plus specijalno se preporuča za 
odrasle pacijente s visokim rizikom karijesa. Noćna primjena ne preporuča 
se djeci do 12 godina.
1. Na gornje i donje zube nanijeti dovoljnu količinu kreme GC MI Paste Plus. 

Minimalno je potrebna količina veličine graška za svaki zubni luk. Materijal 
valja nanijeti na zubne površine pomoću čistog suhog prsta ili vatenog 
štapića. Za teška područja (između zubi) valja koristiti interdentalnu 
četkicu za čišćenje zubi ili zubni konac obložen kremom GC MI Paste Plus.

2. GC MI Paste Plus ostaviti stajati na zubima barem 3 minute.
3. Zatim jezikom razmazati preostali GC MI Paste Plus po ustima. Ostaviti u 

ustima koliko je dugo moguće (daljnjih 1-2 minute) izbjegavajući 
ispljuvavanje i odgađajući gutanje. Što se duže GC MI Paste Plus i slina 
ostave u ustima, učinkovitiji je rezultat.

4. Temeljito ispljuniti i po mogućnosti izbjeći ispiranje. GC MI Paste Plus koji 
je preostao na površini može se ostaviti da se postupno otopi preko noći. 
Ne jesti ni piti 30 minuta nakon nanošenja.

AROME
Jagoda, dinja, vanilija, metvica, tutti-frutti 

ČUVANJE
Za optimalno korištenje preporučuje se Čuvati na hladnom i suhom mjestu s 
niskom vlažnosti daleko od direktne sunčeve svjetlosti (8-25°C; 46,4-77,0°F).
Rok valjanosti: 2 godine od datuma proizvodnje.

PAKIRANJE
Tuba od 40 g (35 mL)
1. Mješovito pakiranje

10 x 40 g (po 2 arome jagode, dinje, vanilije, metvice i tutti-frutti)
2. Pojedinačno pakiranje

10 x 40 g u svakoj aromi (vanilija, jagoda, dinja, tutti-frutti, metvica)
3. Pakiranje za nadopunu 

1 x 40 g u svakoj aromi

PAŽNJA
Pasta GC MI Paste Plus sa svojom jedinstvenom CPP-ACP formulom razvijena 
je na Stomatološkom fakultetu Sveučilišta u Melbourneu, Victoria, Australija.
*RECALDENT je registrirani zaštićeni znak. CPP-ACP tehnologija je 
patentirana ili prijavljena za patent u Australiji, Novom Zelandu, Europi, 
Kanadi i SAD-u.

UPOZORENJE
1. Tubu uvijek zatvoriti nakon uporabe i odstraniti ostatke paste ili vlagu oko

vrata tube ili unutar poklopca.
2. Ne preporuča se koristiti GC MI Paste Plus u pacijenata mlađih od 6 godina.
3. Kućna noćna primjena ne preporuča se za djecu mlađu od 12 godina.
4. U slučaju dodira s očima, odmah isprati vodom i potražiti liječnika.
5. U slučaju prolijevanja po odjeći, isprati toplom vodom.
6. Pojava simptoma angioedema može ukazivati na osjetljivost ili alergiju na 

benzoatne konzervanse ili na neki sastojak proizvoda kao što je aroma. U 
tom slučaju uporabu valja prekinuti i potražiti liječnika.

Zadnje izdanje : 10/2016

Neki proizvodi navedeni u aktualnim uputama za uporabu mogu se 
klasificirati kao opasni sukladno Globalno usklađenom sustavu 
razvrstavanja i označavanja kemikalija (GHS). Uvijek se treba upoznati
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sa sigurnosno-tehničkim listovima proizvoda koji su dostupni na:

LEÍRÁS
A GC MI Paste Plus egy vízbázisú, RECALDENT™* formulát és benne oldott 
fluoridot (CPP-ACPF: Kazein Foszfopeptid - Amorf Kálcium Foszfát Fluorid) 
tartalmazó krém. Amikor a CPP-ACPF a szájüregbe kerül, a biofilmhez, 
plakkhoz, baktériumokhoz, hidroxiapatithoz és a nyálkahártyához tapad, 
azokhoz biológiailag hozzáférhető kálciumot, foszfátot és fluoridot juttatva.

FONTOS:
A nyál megnöveli a CPP-ACPF hatását, az íz pedig stimulálja a nyáltermelést. 
Minél tovább marad a CPP-ACPF és a nyál a szájüregben, annál jobb 
eredményt érhetünk el.

Biológiailag hozzáférhető kálciumot, foszfátot és fluoridot tartalmazó, 
helyileg alkalmazható krém, mely
1. Extra védelmet nyújt a fogaknak.
2. Segít a plakk savtermelő baktériumai által teremtett savas támadások 

semlegesítésében.
3. Segít más külső vagy belső forrásból eredő savas támadások 

semlegesítésében.

ELLENJAVALLATOK
A kazein-foszfopeptidek a tejben lévő kazeinből származnak.
Ne használja az anyagot biztos vagy esetleges tejfehérje-allergia és/vagy 
benzoáttartalmú tartósítószerekre való érzékenység esetén.

HASZNÁLATI ÚTMUTATÓ
AJÁNLOTT ALKALMAZÁSI TERÜLET
a. Rendelői fogfehérítést követően
b. Ultrahangos, kézi depurálás vagy gyökérsimítás után
c. Professzionális fogtisztítást követően
d. Túlérzékenység megelőzésére és mérséklésére
e. Helyi fluoridos kezelés alternatív megoldásaként 6 éves vagy annál idősebb

gyermekeknél
f. Fogszabályozó kezelés alatt
g. Magas kárieszrizikójú pácienseknél
h. Helyi védőréteg kialakításához erózióban, xerostomiában vagy Sjögren

szindrómában szenvedő páciensek estében
i. Speciális igényű felnőtt páciensek esetében
Rendelői alkalmazás:
I . Lenyomatkanalas applikálás

1. Használat előtt a lenyomatkanalat alaposan öblítse le folyóvíz alatt.
2. Nyomjon egy jókora réteg GC MI Paste Plus-t a lenyomatkanálba, majd 

applikálja a felső és / vagy alsó fogakra.
3. Hagyja a szájban a lenyomatkanalat minimum 3 percig.
4. Távolítsa el a lenyomatkanalat.
5. Kérje meg páciensét, hogy a nyelvét használva oszlassa szét a maradék 

GC MI Paste Plus-t a szájában. Ameddig tudja (további 1-2 percig), 
tartsa bent, ne köpje ki vagy nyelje le. Minél tovább marad a GC MI 
Paste Plus a nyállal a szájüregben, annál jobb hatás érhető el.

6. Kérje meg páciensét, hogy gondosan köpje ki a szájában maradt 
anyagot, de lehetőség szerint ne öblítsen. A fogak felszínén fennmaradó 
GC MI Paste Plus a fokozatos felszívódás érdekében fennhagyható. 
Javasolja páciensének, hogy az applikációt követően 30 percig ne 
egyen vagy igyon semmit.

7. A használatot követően folyó víz alatt azonnal mossa le a 
lenyomatkanálban maradt GC MI Paste Plus-t.

II . Lenyomatkanál nélküli applikáció:
1. Amennyiben szükséges, távolítsa el a felesleges nyálmennyiséget a 

fogfelszínről egy vattatekercs vagy -pamacs segítségével. A fogak sűrített 
levegővel történő szárítása NEM szükséges.

2. Vigyen fel egy jókora réteg GC MI Paste Plus-t a fogfelszínre egy 
vattacsomóval, nedves ujjal, illetve a nehezebb interproximális területeken 
egy interproximális fogtisztító kefe segítségével.

3. Hagyja a szájban a GC MI Paste Plus-t minimum 3 percig.
4. Majd kérje meg páciensét, hogy a nyelvét használva oszlassa szét a 

maradék GC MI Paste Plus-t a szájában. Ameddig tudja (további 1-2 
percig), tartsa bent, ne köpje ki vagy nyelje le. Minél tovább marad a GC MI 
Paste Plus a nyállal a szájüregben, annál jobb hatás érhető el.

5. Kérje meg páciensét, hogy gondosan köpje ki a szájában maradt anyagot, 
de lehetőség szerint ne öblítsen. A fogak felszínén fennmaradó GC MI 
Paste Plus a fokozatos felszívódás érdekében fennhagyható. Javasolja 
páciensének, hogy az applikációt követően 30 percig ne egyen vagy igyon 
semmit.

Otthoni alkalmazás:
III . Fogmosást követő nappali alkalmazás szakképzett fogászati 

személy utasításai szerint
1. Vigyen fel egy jókora réteg GC MI Paste Plus-t a fogak felszínére tiszta ujja 

vagy vattapálcika segítségével. A minimális mennyiség fogívenként egy 
borsónyi adag. Nehezen elérhető (fogak közötti) területen használjon GC 
MI Paste Plus-szal bekent interproximális fogkefét vagy fogselymet. 

2. Hagyja szájában érintetlenül a GC MI Paste Plus-t minimum 3 percig.
3. Ezután nyelve segítségével oszlassa el fogain a fennmaradt GC MI Paste 

Plus-t. Tartsa a szájában, ameddig csak tudja (további 1-2 percig), kerülve 
az anyag lenyelését ill. kiköpését. Minél tovább van a GC MI Paste Plus és 
a nyál együtt jelen a szájban, annál hatásosabb eredmény érhető el. 

4. Gondosan köpje ki az anyagot, de lehetőség szerint ne öblítsen. A fogak 
felszínén fennmaradó GC MI Paste Plus a fokozatos felszívódás 
érdekében fennhagyható. Az alkalmazást követő 30 percben ne egyen és 
ne igyon semmit.

IV. Fogmosást követő éjszakai alkalmazás szakképzett fogászati 
személy utasításai szerint
Megjegyzés: éjszakai alkalmazása különösen ajánlott magas kárieszrizikójú 
felnőtt pácienseknél , de 12 év alatti gyermekeknél nem javasolt.
1. Vigyen fel egy jókora réteg GC MI Paste Plus-t a fogak felszínére tiszta ujja 

vagy vattapálcika segítségével. A minimális mennyiség fogívenként egy
borsónyi adag. Nehezen elérhető (fogak közötti) területen használjon GC 
MI Paste Plus-szal bekent interproximális fogkefét vagy fogselymet. 

2. Hagyja szájában érintetlenül a GC MI Paste Plus-t minimum 3 percig.
3. Ezután nyelve segítségével oszlassa el fogain a fennmaradt GC MI Paste 

Plus-t. Tartsa a szájában, ameddig csak tudja (további 1-2 percig), kerülve 
az anyag lenyelését ill. kiköpését. Minél tovább van a GC MI Paste Plus és 
a nyál együtt jelen a szájban, annál hatásosabb eredmény érhető el. 

4. Gondosan köpje ki az anyagot, de lehetőség szerint ne öblítsen. A fogak 
felszínén fennmaradó GC MI Paste Plus a fokozatos éjszakai felszívódás 
érdekében fennhagyható. Az alkalmazást követő 30 percben ne egyen és 
ne igyon semmit.

ÍZESÍTÉSEK
Eper, Sárgadinnye, Vanília, Menta, Tutti-Frutti

TÁROLÁS
Az optimális teljesítmény száraz, alacsony páratartalmú, hűvös 
(8-25°C; 46,4-77,0°F) helyen tárolandó, közvetlen napfénytől védve.
(Eltarthatóság: gyártástól számított 2 év)

KISZERELÉS
Tubusos kiszerelés, tubusonként 40g (35mL) 
1. Vegyes kiszerelés

10 × 40g tubus/csomag (Eper, Sárgadinnye, Vanília, Menta, Tutti-Frutti 2 db 
ízenként)

2. Ízenkénti kiszerelés
10 × 40g tubus egy ízesítésben (Vanília, Eper, Sárgadinnye, Tutti-Frutti,
Menta)

3. Utántöltő
1 x 40g tubus ízenként

MEGJEGYZÉS
Az egyedülálló CPP-ACPF formulájú GC MI Paste Plus a School of Dental 
Science, The University of Melbourne Victoria / Australia fejlesztése. 
*A RECALDENT™ licenc alatt használt védjegy. A CPP-ACPF technológiát 
szabadalmi oltalom (vagy annak bejelentett igénye) védi Ausztráliában, 
Új-Zélandon, Európában, Kanadában és az USA-ban.

 

FIGYELMEZTETÉS
1. Használat után távolítsa el a tubus nyakán vagy a kupak belsejében maradó 

krémet, és a kupakot mindig csavarja vissza.
2. A GC MI Paste Plus használata 6 éves kor alatt nem ajánlott.
3. Éjszakai alkalmazása 12 évesnél fiatalabb gyermekeknél nem ajánlott.
4. Amennyiben az anyag szembe kerül, azonnal öblítse ki és forduljon 

orvoshoz.
5. Amennyiben az anyag a ruhára kerül, mossa ki vízzel.
6. Amennyiben angioödémás tüneteket észlel, az a benzoát tartósítószerrel 

vagy a termék más összetevőivel (pl. ízanyaggal) szembeni érzékenységre 
vagy allergiára utalhat. Ilyen esetben függessze fel a termék használatát és 
forduljon orvoshoz.

Utoljára módosítva : 10/2016

Némely termék, amire jelen útmutatóban hivatkozunk, a GHS 
besorolása szerint veszélyes lehet. Kérjük, mindig tájékozódjon a z 
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A biztonsági adatlapok kereskedőjétől is beszerezhetők.

alábbi oldalakon elérhető biztonsági adatlapokból:

OPIS
GC MI Paste Plus jest pastą na bazie wody zawierającą RECALDENT™* 
z włączonym fluorem (CPP-ACPF: fosfopeptyd kazeiny – amorficzny fosforan 
wapnia z fluorem). Poziom fluoru wynosi 0,2% w/w (900ppm), co odpowiada 
średniej zawartości w pastach do zębów dla dorosłych. CPP-ACPF 
wprowadzony do jamy ustnej gromadzi się na błonce nabytej, płytce nazębnej, 
bakteriach, hydroksyapatytach i tkance miękkiej dostarczając bioaktywny wapń, 
fosforan i fluor.

WAŻNE:
Ślina wzmacnia skuteczność kompleksu CPP-ACPF, a smak pasty pomaga 
stymulować wydzielanie śliny. Im dłużej CPP-ACPF i ślina pozostaną w ustach, 
tym bardziej skuteczny będzie rezultat.

Pasta do miejscowego stosowania zawierająca bioaktywny wapń 
i fosforan 
1. Zapewnia dodatkową ochronę dla zębów.
2. Pomaga neutralizować działanie kwasów wytwarzanych przez bakterie 

kwasotwórcze w płytce nazębnej.
3. Pomaga neutralizować działanie kwasów pochodzących z innych 

wewnętrznych i zewnętrznych źródeł.

PRZECIWWSKAZANIA
Fosfopeptydy kazeiny są otrzymywane z kazeiny mleka. 
Nie stosować GC MI Paste Plus u pacjentów ze stwierdzoną lub podejrzewaną 
alergią na białko mleka i/lub wrażliwością lub alergią na konserwanty 
zawierające benzoesan.

INSTRUKCJA STOSOWANIA 
WSKAZANIA
a. Po wybielaniu zębów w gabinecie
b. Po ultradźwiękowym, ręcznym usuwaniu kamienia nazębnego lub 

oczyszczaniu powierzchni korzeni 
c. Po profesjonalnym oczyszczaniu zębów
d. Do zapobiegania i kontroli nadwrażliwości
e. Jako alternatywna metoda fluoryzacji u dzieci od 6-go roku życia 
f. Podczas leczenia ortodontycznego
g. U pacjentów z grupy wysokiego ryzyka próchnicy
h. Do ochrony powierzchni zębów u pacjentów ze skłonnością do ubytków 

o charakterze erozyjnym, cierpiących na kserostomię lub zespół Sjögrena 
i. U pacjentów wymagających specjalnej opieki
Stosowanie w gabinecie stomatologicznym: 
I . Aplikacja z użyciem łyżki indywidualnej

1. Przed użyciem łyżkę indywidualną oczyścić dokładnie pod bieżącą 
wodą.

2. Wycisnąć obfitą warstwę GC MI Paste Plus do łyżki i nałożyć ją na górny 
i/lub dolny łuk zębowy.

3. Pozostawić łyżkę w jamie ustnej przez co najmniej 3 minuty.
4. Wyjąć łyżkę.
5. Poinstruować pacjenta, aby językiem rozprowadził pozostałą GC MI 

Paste Plus po całej jamie ustnej. Pouczyć pacjenta, aby utrzymał pastę 
w ustach możliwie najdłużej (1-2 minut) unikając odpluwania i opóźniając 
przełykanie śliny. Im dłużej GC MI Paste Plus i ślina pozostaną w jamie
ustnej, tym bardziej skuteczny będzie rezultat.

6. Poprosić pacjenta, aby wypluł i jeżeli to możliwe unikał płukania. 
Pozostałą na powierzchni GC MI Paste Plus można zostawić do 
stopniowego wchłonięcia. Polecić pacjentowi, aby nie jadł i nie pił przez 
30 minut po aplikacji.

7. Pozostałości GC MI Paste Plus w łyżce spłukać lub usunąć szczoteczką 
pod bieżącą wodą bezpośrednio po użyciu. 

II . Aplikacja bez użycia łyżki:
1. Jeżeli jest to konieczne usunąć nadmiar śliny z powierzchni zębów przy 

użyciu kulki z waty lub wałka ligniny, NIE ma potrzeby osuszania 
sprężonym powietrzem.

2. Nałożyć odpowiednią ilość GC MI Paste Plus na powierzchnie zębów przy 
użyciu gąbki, palca w gumowej rękawiczce lub w trudnych przestrzeniach 
międzyzębowych szczoteczki do czyszczenia powierzchni 
międzyzębowych.

3. Pozostawić GC MI Paste Plus na zębach przez co najmniej 3 minuty.
4. Następnie poinstruować pacjenta, aby językiem rozprowadził pozostałą 

GC MI Paste Plus po całej jamie ustnej. Zalecić pacjentowi, aby utrzymał 
pastę w ustach możliwie najdłużej (kolejne 1-2 minuty) unikając odpluwania
i opóźniając przełykanie śliny. Im dłużej GC MI Paste Plus i ślina pozostaną 
w jamie ustnej, tym bardziej skuteczny będzie rezultat.

5. Poprosić pacjenta, aby wypluł i jeżeli to możliwe unikał płukania. Pozostałą 
na powierzchni GC MI Paste Plus można zostawić do stopniowego 
wchłonięcia. Polecić pacjentowi, aby nie jadł i nie pił przez 30 minut po 
aplikacji.

Stosowanie w domu:
III . Dzienna aplikacja po umyciu zębów zgodnie z zaleceniami lekarza 

dentysty  
1. Nałożyć wystarczającą ilość GC MI Paste Plus na górne i dolne zęby. Ilość 

odpowiadająca wielkości ziarna grochu jest minimalną wymaganą dla
każdego łuku zębowego. Pasta powinna być nałożona na powierzchnie 
zębów przy użyciu czystego suchego palca lub wacika. Do trudnych 
powierzchni (pomiędzy zębami) użyć szczoteczki do czyszczenia 
przestrzeni międzyzębowych lub nitki dentystycznej pokrytej GC MI Paste 
Plus.

2. Pozostawić GC MI Paste Plus na zębach przez co najmniej 3 minuty.
3. Następnie używając języka rozprowadzić pozostałą GC MI Paste Plus po 

całej jamie ustnej. Utrzymać pastę w ustach możliwie najdłużej (kolejne 1-2 
minuty), unikając odpluwania i opóźniając przełykanie śliny. Im dłużej
GC MI Paste Plus i ślina pozostaną w jamie ustnej, tym bardziej skuteczny
będzie rezultat.

4. Wypluć i jeżeli to możliwe unikać płukania. Pozostałą na powierzchni
GC MI Paste Plus można zostawić do stopniowego wchłonięcia. Nie jeść
i nie pić przez 30 minut po aplikacji.

IV. Aplikacja nocna po umyciu zębów zgodnie z zaleceniami lekarza 
dentysty 
Uwaga:
Stosowanie w ciągu nocy jest szczególnie rekomendowane u dorosłych 
pacjentów z grupy wysokiego ryzyka lecz nie jest zalecane dla dzieci poniżej 
12 roku życia.
1. Nałożyć wystarczającą ilość GC MI Paste Plus na górne i dolne zęby. Ilość 

odpowiadająca wielkości ziarna grochu jest minimalną wymaganą dla 
każdego łuku zębowego. Pasta powinna być nałożona na powierzchnie 
zębów przy użyciu czystego suchego palca lub wacika. 
Do trudnych powierzchni (pomiędzy zębami) użyć szczoteczki do 
czyszczenia przestrzeni międzyzębowych lub nitki dentystycznej pokrytej 
GC MI Paste Plus.

2. Pozostawić GC MI Paste Plus na zębach przez co najmniej 3 minuty.
3. Następnie używając języka rozprowadzić pozostałą GC MI Paste Plus po 

całej jamie ustnej. Utrzymać pastę w ustach możliwie najdłużej (kolejne 1-2 
minuty), unikając odpluwania i opóźniając przełykanie śliny. Im dłużej 
GC MI Paste Plus i ślina pozostaną w jamie ustnej tym bardziej skuteczny
będzie rezultat.

4. Wypluć i jeżeli to możliwe unikać płukania. Pozostałą na powierzchni 
GC MI Paste Plus można zostawić na noc do stopniowego wchłonięcia.
Nie jeść i nie pić przez 30 minut po aplikacji.

SMAKI
Truskawka, Melon, Wanilia, Mięta, Tutti-Frutti

WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Zalecany w celu uzyskania optymalnego rezultatu, przechowywać w chodnym 
suchym miejscu o niskiej wilgotności poza bezpośrednim światłem słonecznym

(Okres przydatności do użycia: 2 lata od daty produkcji)

OPAKOWANIA
Tubka zawierająca 40g (35mL)
1. Opakowanie asortymentowe

10 tubek po 40g (po 2 z każdego smaku: truskawka, melon, wanilia, mięta, 
tutti-frutti)

2. Opakowanie z pojedynczym smakiem
10 tubek po 40g w każdym smaku: wanilia, truskawka, melon, wanilia, 
tutti-frutti, mięta

3. Opakowanie uzupełniające 
1 tubka 40g w każdym smaku

UWAGA
GC MI Paste Plus zawierająca unikalny kompleks CPP-ACPF została 
opracowana w The School of Dental Science, The University of Melbourne, 
Victoria, Australia. *RECALDENT jest licencjonowanym znakiem handlowym. 
Technologia CPP-ACPF została opatentowana lub zgłoszona do 
opatentowania w Australii, Nowej Zelandii, Europie, Kanadzie i USA.

ŚRODKI OSTROŻNOŚCI
1. Po każdym użyciu od razu zakręcać tubkę i usuwać pozostałości pasty lub

wilgoć wokół szyjki tubki i z nakrętki.
2. Stosowanie GC MI Paste Plus u pacjentów poniżej 6-go roku życia nie jest 

zalecane.
3. Dla dzieci poniżej 12-go roku życia nie jest zalecane stosowanie nocnej 

aplikacji w domu.
4. W przypadku kontaktu z gałką oczną, natychmiast przepłukać wodą 

i skonsultować się z lekarzem specjalistą.
5. Plamy na odzieży można sprać wodą.
6. Objawy obrzęku naczynioruchowego mogą sygnalizować nadwrażliwość lub 

alergię na konserwanty zawierające benzoesan lub inne komponenty 
produktu takie jak środki smakowe. W takim przypadku przerwać stosowanie 
produktu i skierować pacjenta do lekarza specjalisty.

Ostatnia aktualizacja : 10/2016

(8-25°C).

Niektóre produkty wymienione w niniejszej instrukcji stosowania mogą 
być klasyfikowane jako niebezpieczne zgodnie z GHS. Zawsze należy 
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Można je również otrzymać od dostawcy.

zapoznać się z kartami charakterystyki dostępnymi na stronie:

DESCRIERE
GC MI Paste Plus este o cremă pe bază de apă ce conţine RECALDENT™* 
având încorporat fluor (CPP-ACPF: Caseină Fosfopeptidă -Fluor Fosfat Amorf 
de Calciu). Cantitatea de fluor este de 0,2% w/w (900ppm), aproximativ aceeaşi 
cantitate care se regăseşte într-o pastă de dinţi puternică pentru adulţi. Atunci 
când CPP-ACPF este aplicat în mediul oral, va crea legături cu biofilmul, placa, 
bacteriile, hidroxiapatita şi ţesutul moale localizând astfel calciul, fosfatul şi 
fluorul bio-disponibile.

IMPORTANT:
Saliva va spori eficacitatea CPP-ACPF-ului iar aroma va ajuta la stimularea 
fluxului salivar. Cu cât CPP-ACPF–ul şi saliva sunt menţinute mai mult timp în 
cavitatea orală, cu atât mai eficient va fi rezultatul.

O cremă topică care conţine calciu, fosfat şi fluor bio-disponibile
1. Oferă dinţilor extra protecţie.
2. Ajută la neutralizarea acidităţii datorate bacteriei acidogenice din placa 

bacteriană.
3. Ajută la neutralizarea atacului acid provenit din alte surse de acid interne şi 

externe.

CONTRAINDICAŢII
Fosfopeptidele caseinice sunt derivate din caseină din lapte. 
Nu folosiţi acest material la pacienţii cu alergie (demonstrată sau suspecţi de a 
fi alergici) la proteinele din lapte şi/sau cu sensibilitate sau alergie la 
conservanţii benzoici.

INDICAŢII DE FOLOSIRE
INDICAŢII
a. După albirea realizată în cabinet.
b. După tratamentul cu ultrasunete, detartrajul manual sau netezirea radiculară.
c. După curăţarea profesională a dinţilor (P.T.C).
d. Prevenirea şi controlul hipersensibilităţii .
e. Ca metodă alternativă la aplicarea topică de fluor la copiii cu vârsta minimă 

de 6 ani.
f. În timpul tratamentului ortodontic.
g. În cazul pacienţilor cu risc cariogen ridicat.
h. Pentru a oferi pacienţilor care suferă de eroziuni, xerostomie sau sindrom 

Sjögrens o protecţie topică.
i. În cazul pacienţilor adulţi cu nevoi speciale.

Aplicarea în cabinet:
I . Aplicarea cu gutieră

1. Înainte de folosire clătiţi bine gutiera sub jetul de apă.
2. Aplicaţi o cantitate generoasă de GC MI Paste Plus în gutieră şi aplicaţi 

pe dinţii superiori şi / sau dinţii inferiori.
3. Lăsaţi gutiera în cavitatea orală timp de minim 3 minute.
4. Îndepărtaţi gutiera.
5. Instruiţi pacientul să folosească limba pentru a întinde resturile de GC MI 

Paste Plus în toată cavitatea orală. Instruţi pacientul să evite 
expectorarea şi să amâne înghiţirea o perioadă cât mai mare de timp 
(încă 1-2 minute). Cu cât GC MI Paste Plus şi saliva sunt menţinute mai 
mult timp în cavitatea orală, cu atât mai eficient va fi rezultatul.

6. Rugaţi pacientul să expectoreze bine şi dacă este posibil să evite 
clătirea. Orice cantitate de GC  MI Paste Plus rămasă pe suprafaţa 
dinţilor poate fi lăsată să se dizolve de la sine. Instruiţi pacientul să nu 
mănânce şi să nu bea timp de 30 de minute după aplicare.

7. Rezidurile de GC MI Paste Plus rămase în gutieră trebuie clătite sau 
periate sub jet de apă imediat după folosire.

II . Aplicarea fără gutieră:
1. Dacă este cazul, îndepărtaţi orice exces de salivă de pe suprafaţa dinţilor 

cu ajutorul unei bulete. Totuşi, NU este necesar să uscaţi dinţii cu aer 
comprimat.

2. Aplicaţi GC MI Paste Plus  pe suprafaţa dinţilor folosind un aplicator, 
degetul cu mănuşă sau în cazul zonelor interproximale unde aplicarea este 
dificilă o Periuţă de Curăţare a Dinţilor Interproximală.

3. Lăsaţi GC MI Paste Plus în cavitatea orală timp de minim 3 minute.
4. Apoi instruţi pacientul să folosească limba pentru a întinde resturile de GC 

MI Paste Plus în toată cavitatea orală. Rugaţi pacientul să evite 
expectorarea şi să amâne înghiţirea o perioadă cât mai mare de timp (încă 
1-2 minute). Cu cât GC MI Paste Plus şi saliva sunt menţinute mai mult 
timp în cavitatea orală, cu atât mai eficient va fi rezultatul.

5. Rugaţi pacientul să expectoreze bine şi dacă este posibil să evite clătirea. 
Orice cantitate de GC MI Paste Plus rămasă pe suprafaţa dinţilor poate fi 
lăsată să se dizolve de la sine. Instruiţi pacientul să nu mănânce şi să nu 
bea timp de 30 de minute după aplicare.

Aplicarea acasă:
III .Aplicarea în timpul zilei după periajul dinţilor la recomandarea unui 

medic stomatolog
1. Aplicaţi o cantitate suficientă de GC MI Paste Plus pe suprafaţa dinţilor 

superiori şi inferiori. O cantitate de mărimea unui bob de mazăre este 
minimul necesar pentru fiecare arcă. Materialul trebuie aplicat pe suprafaţa 
dinţilor folosind degetul curat şi uscat sau un aplicator. În cazul zonelor 
dificile (între dinţi)  folosiţi o Periuţă de Curăţare a Dinţilor Interproximală 
sau aţa dentară acoperită cu GC MI Paste Plus.

2. Lăsaţi GC MI Paste Plus pe suprafaţa dinţilor timp de minim 3 minute.
3. Apoi folosiţi limba pentru a întinde resturile de GC MI Paste Plus în toată 

cavitatea orală. Menţineţi în gură o perioadă cât mai mare de timp (încă 1-2 
minute) evitând expectorarea (scuiparea) şi amânând înghiţirea. Cu cât GC 
MI Paste Plus şi saliva sunt menţinute mai mult timp în cavitatea orală, cu 
atât mai eficient va fi rezultatul.

4. Expectoraţi bine şi pe cât posibil evitaţi clătirea. Orice cantitate de GC MI 
Paste Plus rămasă pe suprafaţa dinţilor poate fi lăsată să se dizolve de la 
sine. Nu mâncaţi şi nu beţi timp de 30 de minute după aplicare.

IV. Aplicarea pe timpul nopţii după periajul dinţilor la recomandarea 
unui medic stomatolog
Notă:
Folosirea pe perioada nopţii este recomandată în special pacienţilor adulţi cu 
risc cariogen ridicat, dar nu este recomandată copiilor cu vârsta sub 12 ani.
1. Aplicaţi o cantitate suficientă de GC MI Paste Plus pe suprafaţa dinţilor 

superiori şi inferiori. O cantitate de mărimea unui bob de mazăre este 
minimul necesar pentru fiecare arcă. Materialul trebuie aplicat pe suprafaţa 
dinţilor folosind degetul curat şi uscat sau un aplicator. 
În cazul zonelor dificile (între dinţi)  folosiţi o Periuţă de Curăţare a Dinţilor 
Interproximală sau aţa dentară acoperită cu GC MI Paste Plus .

2. Lăsaţi GC MI Paste Plus pe suprafaţa dinţilor timp de minim 3 minute.
3. Apoi folosiţi limba pentru a întinde resturile de GC MI Paste Plus în toată 

cavitatea orală. Menţineţi în gură o perioadă cât mai mare de timp (încă 1-2 
minute) evitând expectorarea (scuiparea) şi amânând înghiţirea. Cu cât GC 
MI Paste Plus  şi saliva sunt menţinute mai mult timp în cavitatea orală, cu 
atât mai eficient va fi rezultatul.

4. Expectoraţi bine şi pe cât posibil evitaţi clătirea. Orice cantitate de GC MI
Paste Plus rămasă pe suprafaţa dinţilor poate fi lăsată să se dizolve peste 
noapte. Nu mâncaţi şi nu beţi timp de 30 de minute după aplicare.

AROME
Căpşuni, Pepene, Vanilie, Mentă, Tutti-Frutti

DEPOZITARE
Pentru o performanţă optimă, depozitaţi într-un loc rece şi uscat, cu umiditate 
redusă, ferit de expunerea directă la lumina solară (8-25°C)(46,4-77,0°F).
(Valabilitate pe raft : 2 ani de la data fabricării)

AMBALARE
Conţinutul tubului 40g (35mL)
1. Pachet asortat

10 x 40g (câte 2 din fiecare aromă Căpşuni, Pepene, Vanilie, Mentă, Tutti-Frutti)
2. Pachet cu o aromă

10 x 40g pentru fiecare aromă Vanilie, Căpşuni, Pepene, Tutti-Frutti, Mentă
3. Pachet Rezervă

1 x 40g tub pentru fiecare aromă

NOTĂ
GC MI Paste Plus împreună cu formula sa unică CPP-ACPF a fost dezvoltat la 
The School of Dental Science, The University of Melbourne Victoria Australia.
*RECALDENT este marcă înregistrată folosită sub licienţă. Tehnologia 
CPP-ACPF are patente asemănătoare sau în aşteptare în Australia, NZ, 
Europe, Canada, şi USA.

ATENŢIE
1. Întotdeauna închideţi capacul după utilizare şi îndepărtaţi orice urme 

reziduale de pastă sau de umezeală din jurul gâtului tubului şi din interiorul 
capacului.

2. Nu este recomandată folosirea GC MI Paste Plus în cazul pacienţilor cu 
vârsta sub 6 ani.

3. Aplicarea acasă pe perioada nopţii nu este recomandată în cazul copiilor cu 
vârsta sub 12 ani.

4. În cazul contactului cu ochii, clătiţi imediat cu multă apă şi consultaţi medicul 
oftalmolog.

5. În cazul contactului cu îmbrăcămintea, spălaţi cu apă.
6. În cazul în care apar simptome de angioedem, acest lucru poate indica 

existenţa unei sensibilităţi sau alergii la conservanţii benzoici, sau la alt 
component al produsului cum ar fi agentul de aromatizare. În acest caz, 
încetaţi utilizarea produsului şi adresaţi-vă unui medic.

Revizuit ultima dată : 10/2016

Anumite produse menționate în aceste Instrucțiuni de Folosire pot fi 
clasificate ca fiind periculoase conform GHS. Familiarizați-vă întotdeauna

http://www.gceurope.com/
Pot fi obținute deasemenea de la distribuitorul dumneavoastră.

cu fișele cu date de siguranță disponibile la:

ОПИСАНИЕ
GC MI Paste Plus – это крем на водной основе, содержащий
RECALDENT™* с добавлением фторида (СРР-АСРF: Казеин 
Фосфопептид - Аморфный Кальций Фосфат Фторид). Уровень содержания 
фторида составляет 0,2% (900ppm), что приблизительно соответствует его 
концентрации в зубных пастах для взрослых пациентов. В полости рта 
молекулы СРР-АСРF связываются с биопленкой, зубным налетом, 
кристаллами гидроксиапатита эмали зубов и оседают на мягких тканях, 
локализуя биодоступные кальций, фосфат и фторид.
ПРИМЕЧАНИЕ:
Слюноотделение усиливает эффективность действия СРР-АСРF, а 
вкусовые добавки, в свою очередь, усиливают слюноотделение. Чем 
дольше комплекс СРР-АСРF и слюна находятся в полости рта, тем 
эффективнее результат.
Стоматологический крем, содержащий биодоступные кальций, 
фосфат и фторид
1. Обеспечивает дополнительную защиту зубов.
2. Помогает нейтрализовать излишнюю кислотность, вызванную

деятельностью кислотопродуцирующих бактерий зубного налета.
3. Помогает нейтрализовать излишнюю кислотность, вызванную

воздействием иных внутренних и внешних источников кислотности.

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ
Казеин фосфопептиды вырабатываются из протеинов молока.
Не применять препарат у пациентов с доказанной либо подозреваемой 
аллергией на белки молока и/или с повышенной чувствительностью или 
аллергией на бензоатные консерванты.
ИНСТРУКЦИЯ ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ
ПОКАЗАНИЯ
a. После процедур отбеливания, проводимых в клинике.
b. После процедур ультразвука, кюретажа.
c. После профессиональной очистки зубов.
d. Предотвращение и нейтрализация гиперчувствительности.
e. В качестве альтернативного метода местного нанесения фторида у

детей от 6 лет и старше.
f. Во время ортодонтического лечения.
g. Профилактика у пациентов с высоким уровнем риска развития кариеса.
h. Для местного облегчения симптомов у пациентов, страдающих от

эрозии, ксеростомии или синдрома Sjögren.
i. Для взрослых пациентов со специфическими диагнозами.

Нанесение в клинических условиях:
I. Нанесение с помощью индивидуальной каппы.

1. Тщательно промойте каппу под струей воды перед использованием.
2. Выдавите в каппу толстый слой GC MI Paste Plus и установите 

каппу на верхний и/или нижний ряд зубов.
3. Оставьте каппу зафиксированной в полости рта минимум на 3 минуты.
4. Удалите каппу.
5. Попросите пациента языком распределить остатки GC MI Paste Plus 

по поверхности зубов и тканям полости рта. Затем попросите 
пациента постараться как можно дольше (еще примерно 1-2 минуты) 
не сплёвывать и не сглатывать слюну. Чем дольше GC MI Paste Plus 
и слюна находятся в полости рта, тем эффективнее результат.

6. Попросите пациента как можно тщательнее сплюнуть слюну и 
остатки препарата и по возможности не споласкивать рот. 
Незначительные возможные остатки GC MI Paste Plus быстро 
растворятся. Предупредите пациента, что ему не следует пить и
есть в течение 30 минут после окончания лечебного сеанса.

7. Если в каппе осталось какое-то количество GC MI Paste Plus, ее
следует тщательно промыть водой сразу после использования.

II . Нанесение без применения каппы:
1. Если это необходимо, удалите излишки слюны с поверхности зубов с

помощью ватного тампона. Однако НЕТ необходимости просушивать
поверхность зубов струей воздуха.

2. Нанесите GC MI Paste Plus на поверхность зубов с помощью ватного
тампона или пальцем в перчатке, а в труднодоступных
интерпроксимальных областях воспользуйтесь специальной щеткой.

3. Оставьте GC MI Paste Plus на поверхности зубов минимум на 3 минуты.
4. Попросите пациента языком распределить остатки GC MI Paste Plus 

по поверхности зубов и тканям полости рта. Затем попросите 
пациента постараться как можно дольше (еще примерно 1-2 минуты) 
не сплёвывать и не сглатывать слюну. Чем дольше GC MI Paste Plus и
слюна находятся в полости рта, тем эффективнее результат.

5. Попросите пациента как можно тщательнее сплюнуть слюну и остатки
препарата и по возможности не споласкивать рот. Незначительные
возможные остатки GC MI Paste Plus быстро растворятся.
Предупредите пациента, что ему не следует пить и есть в течение 30
минут после окончания лечебного сеанса.

Нанесение в домашних условиях:
III .Нанесение в дневное время после чистки зубов в соответствии с

рекомендацией стоматолога.
1. Нанесите достаточное количество GC MI Paste Plus на нижние и

верхние зубы. Шарик препарата размером с крупную горошину – это
необходимый минимум для каждого зубного ряда. Препарат 
наносится на поверхность зубов с помощью ватного тампона или 
сухим чистым пальцем. В труднодоступных местах (между зубами) 
пользуйтесь специальной щеткой или зубной нитью, смазанной GC 
MI Paste Plus.

2. Оставьте GC MI Paste Plus на поверхности зубов минимум на 3 минуты.
4. Затем языком распределите остатки GC MI Paste Plus по

поверхности зубов и тканям полости рта. Постарайтесь как можно 
дольше (еще примерно 1-2 минуты) не сплёвывать и не сглатывать 
слюну. Чем дольше GC MI Paste Plus и слюна находятся в полости 
рта, тем эффективнее результат.

5. Тщательно сплюньте слюну и остатки препарата и по возможности не
споласкивайте рот. Незначительные возможные остатки GC MI Paste
Plus быстро растворятся. Не ешьте и не пейте в течение 30 минут 
после процедуры нанесения крема.

IV .Нанесение в ночное время после чистки зубов в соответствии с
рекомендацией стоматолога.
Примечание:
Использование препарата на ночь особенно рекомендуется взрослым
пациентам с высоким риском развития кариеса, и не рекомендуется
детям до 12 лет.
1. Нанесите достаточное количество GC MI Paste Plus на нижние и

верхние зубы. Шарик препарата размером с крупную горошину – это
необходимый минимум для каждого зубного ряда. Препарат 
наносится на поверхность зубов с помощью ватного тампона или 
сухим чистым пальцем.
В труднодоступных местах (между зубами) пользуйтесь специальной
щеткой или зубной нитью, смазанной GC MI Paste Plus.

2. Оставьте GC MI Paste Plus на поверхности зубов минимум на 3 минуты.
Затем языком распределите остатки GC MI Paste Plus по поверхности
зубов и тканям полости рта. Постарайтесь как можно дольше (еще
примерно 1-2 минуты) не сплёвывать и не сглатывать слюну. Чем
дольше GC MI Paste Plus и слюна находятся в полости рта, тем
эффективнее результат.

4. Тщательно сплюньте слюну и остатки препарата и по возможности не
споласкивайте рот. Незначительные возможные остатки GC MI Paste
Plus быстро растворятся. Не ешьте и не пейте в течение 30 минут 
после процедуры нанесения крема.

ВКУСОВЫЕ ОТТЕНКИ
Клубника, Дыня, Ваниль, Мята, Фруктовый

ХРАНЕНИЕ
Для сохранения эффективных рабочих xранить в прохладном сухом темном  
месте с пониженной влажностью при температуре 8-25°C (46,4-77,0°F).
(Срок годности: 2 года от указанной даты производства).
УПАКОВКИ
В одной тубе содержится 40 г (35 мл)
1. Набор в ассортименте

10 х 40 г (по 2 тубы каждого вкусового оттенка – Клубника, Дыня,
Ваниль, Мята, Фруктовый)

2. Набор одного вкусового оттенка
10 х 40 г каждого вкусового оттенка: Ваниль, Клубника, Дыня,
Фруктовый, Мята

3. Отдельные тубы
1 х 40 г туба любого вкусового оттенка

ПРИМЕЧАНИЕ
GC MI Paste Plus, содержащий уникальный комплекс СРР-АСРF, был 
разработан в The School of Dental Science, The University of Melbourne, 
Victoria, Australia. * RECALDENT является лицензированной торговой 
маркой. Технология СРР-АСРF имеет родственные патенты или заявки на 
патенты в Австралии, Новой Зеландии, Европе, Канаде и США.

МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ
1. После использования всегда плотно закрывайте крышку тубы,

предварительно удалив остатки пасты или излишки влаги с горлышка
тубы и изнутри крышки.

2. GC MI Paste Plus не рекомендуется применять у пациентов моложе 6 лет.
3. Применение в домашних условиях на ночь не рекомендовано для детей

моложе 12 лет.
4. При попадании в глаза немедленно промойте большим количеством

воды и обратитесь к врачу-офтальмологу.
5. При попадании на одежду смойте препарат водой.
6. Если возникли симптомы ангионевротического отека, это может

указывать на чувствительность либо аллергию на бензоатные
консерванты или какой-либо другой компонент препарата, например,
вкусовые добавки. В таком случае необходимо прекратить
использование препарата и обратиться к врачу соответствующей
специализации.

Последняя редакция : 10/2016

Обязательно ознакомьтесь с соответствующими Паспортами 
безопасности (safety data sheets), доступными по ссылке:
http://www.gceurope.com/
Паспорта безопасности можно также запросить у Вашего
поставщика.
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